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INFORMATIVO

“Aos espíritas, pois, muito será pedido, por-

que muito hão recebido; mas também aos que 

houverem aproveitado, muito será dado. O pri-

meiro cuidado de todo espírita sincero deve ser 

o de procurar saber se, nos conselhos que os 

Espíritos dão, alguma coisa não há que lhe diga 

respeito. 

O Espiritismo vem multiplicar o número dos 

chamados. 

Pela fé que faculta, multiplicará também o nú-

mero dos escolhidos.”

Evangelho Segundo o Espiritismo, Cap. 18, item 12, 

“Muitos os chamados e poucos os escolhidos”
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Editorial
Há 160 anos, no dia 18 de abril de 1857, Allan Kardec publicou a obra 

que marcou o surgimento formal do Espiritismo no planeta.

O Livro dos Espíritos, contando inicialmente com 501 questões, 

apresentou as bases para a estruturação da doutrina espírita, respondendo 

às questões filosóficas que sempre desafiaram a humanidade: quem 

somos, de onde viemos e para onde iremos?

Ampliando e desenvolvendo os assuntos tratados, mas sem alterar os 

princípios, a segunda edição foi publicada em 18 de março de 1860, no 

formato conhecido hoje, com 1.019 questões.

Mantendo um incansável ritmo de pesquisa e em atenção a rigoroso 

método de trabalho, Allan Kardec continuou a aprofundar e organizar 

os ensinamentos dos Espíritos publicando as seguintes obras que, em 

conjunto com O Livro dos Espíritos, compõem a chamada Codificação: O 

Livro dos Médiuns (1861), O Evangelho Segundo o Espiritismo (1864), O 

Céu e o Inferno (1865) e A Gênese (1868).

Mais do que apenas comemorar o aniversário de lançamento da primeira 

obra, cabe aos adeptos a reflexão se estão estudando, compreendendo e 

aplicando os princípios e valores espíritas.

Informativo USE LAPA
Rua Mario, 132 – Vila Romana – São Paulo – SP – CEP 05048-010

contato@uselapa.org.br – www.uselapa.org.br

Colaboradores: 
Carolina, Edeusa, Felipe, Gorete, Hermano, José Luiz, Marcos Eduardo, Marcelo, Marilene, 

Mauro, Rivetti, Sandra, Suzana, Valéria, Valdemir, Xavier e muitos outros amigos que colaboram 
conosco e que infelizmente não temos espaço suficiente para relacioná-los.

Comissão Executiva eleita pelo Conselho Deliberativo Distrital  
em 12/04/2015, para o triênio 2015 – 2018 

Presidente: Luiz Fernando de Andrade Penteado – Vice‑Presidente: Adriano Marim de 
Oliveira – 1ª Secretária: Sandra Tereza D. Gallucci – 2ª Secretário: Almir Polycarpo 

1º Tesoureira: Edna Bocca – 2º Tesoureiro: Marco Sellin – Diretor de Patrimônio: Marco 
Milani – Departamentos:  Assistência Social: Waldir Vessoni –  

Comunicação: Álvaro Antonio de Paula e Adauto Godoy –  
Livros e Pesquisa: Marco Milani – Mocidade: André Santos

Periodicidade: bimestral • Tiragem: 1.500 exemplares
Diagramação e arte: Hermano Matos • Impressão: Colorix Artes Gráficas

Web Design do site www.uselapa.org.br - Felipe Roquette - www.krei.com.br 
Atualizações feitas por Marcelo Daudt

A entidade USE Distrital Lapa e seus diretores individualmente ou em 
conjunto, não se responsabilizam pelos resultados dos negócios e nem 
assumem responsabilidade sobre a seriedade e a competência das empresas ou 
profissionais cujos anúncios foram incorporados nessa edição. 

O Informativo da USE Distrital Lapa não tem fins lucrativos, a distribuição é 
gratuita e tem como objetivo divulgar a doutrina espírita através das atividades 
das Casas Espíritas-Cristãs, que seguem a orientação da codificação de Allan 
Kardec. 

Para obter informações detalhadas sobre as Casas Espíritas da região 
consulte o site www.uselapa.org.br e para os eventos atuais a página no facebook 
USE Lapa São Paulo.
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E com a Palavra
Amar o próximo

Segundo o Apóstolo Paulo, “O Amor é o Dom Supremo.” Embora 

existam outras virtudes, aquele que não tem Amor, não tem condições 

para exercer o Perdão, a Caridade, a Paciência e todas as demais virtu-

des.

Importante lembrar que a palavra Amor, tem um significado abrangen-

te. Amar significa ser Caridoso, Tolerante, Paciente, Humilde. Represen-

ta também, assistir ao próximo em suas necessidades. Saber Ouvir com 

Paciência; saber Falar de forma Construtiva. Usar sempre uma linguagem 

adequada a cada circunstância, de forma que a nossa Fala, proporcione 

ao irmão em aflição, o Alívio e a Coragem.

Para os Espíritas, o saber Falar e o saber Ouvir, são ferramentas ne-

cessárias, para atender, de forma adequada, aqueles que batem a porta 

de suas Instituições, em busca de Conforto e Encorajamento. Os Espíritos 

Protetores nos alertam que o dom da Palavra, ou seja, o poder da Comu-

nicação representa uma dádiva divina. Compete a nós, a responsabilidade 

de usar bem essa faculdade.

Jesus, o Espírito de Maior Elevação, conviveu de forma fraterna com 

os homens de sua época, compete a nós, humildes aprendizes de seus 

ensinamentos, apresentar os melhores esforços para convivermos, de for-

ma pacífica, com os nossos semelhantes. Sabemos que não se trata de 

uma tarefa fácil.

O mundo em que vivemos representa uma escola fundamental de En-

sino Espiritual. Convivemos com criaturas em diferentes níveis de evolu-

ção, que pelas próprias imperfeições, moral e espiritual, estão em intensos 

processos de ajustes e reajustes. Em decorrência, choques de interesses 

e de vontades, resultam em posturas antagônicas. Muitas vezes, conside-

ramos inimigos aqueles que não pensam nem agem como nós. 

Importante ter sempre em mente o ensinamento do Mestre: “Amai os 

vossos inimigos, fazei o bem ao que vos odeia, e orai pelos que vos per-

seguem e caluniam, para serdes filhos de vosso Pai que está nos céus.”

Segundo Emmanuel, nas lides da evolução, há o combate e o bom 

combate. O combate chumba-nos o coração à crosta da Terra, em afli-

tivos processos de reajuste, na lei de Causa e Efeito. O bom combate 

liberta-nos o espírito para a ascensão aos planos superiores. Lembremo-

-nos de Paulo, que ao prever o fim de sua existência terrena, declarou: 

“Combati o bom combate, completei a carreira e guardei a Fé.”

Texto elaborado por Roberto Pinho – NKAPS – Núcleo Kardecista  

Antonio Pereira de Souza / USE Lapa.
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Notícias da USE Lapa
Pequena biografia do Sr. Abilio Rodrigues Braga 

(*20/03/1934 +21/03/2017) 

Nasceu no dia 20 de março de 1934 e desencarnou em 21 de Março de 

2017, aos 83 anos, na capital de São Paulo. Era natural de São Paulo, La-

peano, começou desde cedo na Seara Espírita. Vindo de família católica, 

ingressou na Mocidade Espírita da Lapa, em meados dos anos 60. Em 15 

de agosto de 1963 ajudou a fundar o NKAPS – Núcleo Kardecista Antonio 

Pereira de Souza, na Pompéia onde atuou por 48 anos junto à presidência 

da casa. Em 15 de agosto de 1975 nascia o Lar da Criança Irmão Marcelo 

(Departamento Assistencial do NKAPS), onde foi um de seus fundadores 

e atuou como Diretor Geral até o seu encerramento em 2004 (29 anos). 

Neste período foram intensas as atividades no movimento espírita. Foi pre-

sidente da USE Regional entre 1997 a 2000 e também na USE LAPA. Fun-

dou o Centro Espírita Amaro Rodrigues da Silva, na Vila Leopoldina nos 

anos 70 e a Associação de Estudos Espíritas Herculano Pires, na cidade 

de Itupeva (SP), em 2005. Atualmente frequentava o CEEACL – Centro de 

Estudos Espíritas “A Caminho da Luz”, em Pirituba.

OUÇA AO PROGRAMA “Momento Espírita” - todos os domingos na 

Radio Boa Nova www.radioboanova.com.br – 1450AM

No ar desde 1972, o programa é apresentado pela equipe da USE (União 

das Sociedades Espíritas do Estado de São Paulo),aborda a Doutrina Es-

pírita, com respeito às obras de Allan Kardec, enfocando assuntos volta-

dos à atualidade e ao cotidiano das Casas Espíritas e divulgando noticias 

do movimento de unificação.

AJUDA “CASAS ANDRÉ LUIZ”

As Casas André Luiz, mantidas pela FEAL, Fundação Espírita André Luiz, 

estão pedindo ajuda para sua manutenção, bem como da rádio e da TV, 

para aumentar o número de sócios do Clube dos Amigos da Boa Nova. O 

contato pode ser feito pelo telefone 0800-12-18-38, ligação gratuita, ou 

através do portal http://casasandreluiz.org.br/como-doar-ajude/

CONVITE ”Mediunidade sem mistério”

Se você é como nós, espírito inquieto e que gosta de pensar e tem dúvi-

das sobre tudo, seja bem vindo. Venha dialogar conosco sobre a Doutrina 

Espírita e seus princípios universais, em especial sobre a mediunidade. 

Todas as 5ªfeiras das 20hs às 21h30, em parceria com a USE Distrital 

Lapa e a Sociedade de Estudos Espíritas 3 de outubro, à Rua Clélia 669, 

Bairro Lapa.
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Os interessados em participar de cursos e estudos da doutrina espírita  
e/ou de se engajar em trabalhos voluntários, podem encontrar nas casas espí-
ritas dias e horários adequados às suas aspirações e necessidades. O contato 
para esclarecer as dúvidas deve ser feito com as casas através de telefone, 
email ou diretamente no local. 

1) CECD – CENTRO ESPÍRITA CAMINHO DE DAMASCO 
(17/07/1955)
R. Moxei, 113 – Lapa de Baixo– Tel. (11) 3611-0164
www.caminhodedamasco.org.br
secretaria@caminhodedamasco.org.br

Atendimento Fraterno – agendar pelo fone 3611-0164 ou pessoalmente na 
Secretaria do Centro
2ª, 3ª, 4ª e 5ª f. 	 Palestras com temas evangélicos, doutrinários e atuais e 

passe – 20h
3ª e 5ª f.	 Palestras com temas evangélicos, doutrinários e atuais e passe – 

14h
4ª f.	 Curso do ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita 

– tomo I e tomo II e Curso do EPM – Estudo e prática da 
mediunidade – 20h

5ª f.	 Curso do ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita – 
tomo II – 20h

	 Curso do EADE – Estudo da doutrina espírita – Aprendizes do 
Evangelho – 20h

	 Curso preparatório de espiritismo – 20h (inscrições abertas)
Sábado	 Evangelização infanto-juvenil – (crianças e jovens de 2 a 16 anos) 

– 9h
Domingo	 Mocidade Espírita – 10h

Acompanhe nossas palestras transmitidas ao vivo pelo Facebook – 
CE CAMINHO DE DAMASCO – PALESTRAS

2) CEVRV – CENTRO ESPÍRITA VICENTE RODRIGUES VIEIRA 
(*1942)
R. Capitão Alceu Vieira, 142 – Vila Ipojuca
www.vicenterodrigues.org.br

2ª f. 	 Curso “Iniciação Espírita” – 20h
4ª f. 	 Palestra evangélica e passes – 20h
5ª f. 	 Evangelho e passes – 15h

Último sábado do mês – SAE – Serviço Assistencial Espírita – distribuição 
de gêneros alimentícios às famílias assistidas

Casas e Atividades (*=ano de fundação)
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3) CEEAK – CENTRO DE ESTUDOS ESPÍRITAS ALLAN 
KARDEC (*1942)
R. Barra do Chapéu, 47 – Travessa da Rua Coriolano (altura do nº 1.729) – 
Lapa – São Paulo – SP.
ceeaksaopaulo@gmail.com
www.facebook.com/ceeaklapa

3ª f.	 Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) – 
20h15 

4ª f. 	 Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) – 14h
4ª f. 	 Curso Básico da Doutrina Espírita – 20h30
5ª f. 	 Passes e Fluidoterapia à distância (evangelho, passes e 

orientação fraterna) – 20h15 
Importante: para orientação fraterna, favor comparecer meia hora antes do 
início dos trabalhos.

PALESTRAS
Temas diversos. Realizadas sempre na última 3ª feira do mês às 20h15 e 
na última 4ªfeira do mês às 14h.

CURSO BÁSICO DA DOUTRINA ESPÍRITA – NOVA TURMA!!!
Aulas toda 4ª-feira, das 20h30 às 22h.
Inscrições na secretaria ou através da página do Facebook.

4) CEJK – CENTRO ESPÍRITA JESUS E KARDEC (*2006)
R. Coronel Melo de Oliveira, 289 – Perdizes – tel. 3675-7205
cejk02@gmail.com – www.cejk.org.br 
https://www.facebook.com/centroespiritajesusekardec

2ª f.	 Atendimento fraterno (individual) – 18h30 &pPalestra e passe – 
20h

3ª f.	 Curso de espiritismo – 20h
4ª f.	 Palestra e passe – 15h30
	 Atendimento fraterno (individual) – 16h30
	 Curso de espiritismo – 20h
6ª f.	 Curso de médiuns – 20h

Livraria Espírita – 2ªf. à 6ªf. das 10hs até 18hs e Sábado das 10hs às 13:00hs

5) GRUPO ESPÍRITA BATUÍRA (*1964)
Unidade Doutrinária – R. Caiuby, 1306 – Perdizes – www.geb.org.br

Domingo: Palestra doutrinário-evangélica – 10h
Educação Espírita Infantojuvenil (4 a 16 anos) – 10h

2ª, 4ª e 5ª f.	Palestra doutrinário-evangélica, fluidoterapia e passe – 18h
4ª f.	 Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 14h30 e às 

20h
6ª f.	 Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 14h30
Sábado	 Mocidade (16 a 30 anos) – Estudo da Doutrina Espírita – 18h
	 Educação Espírita Infantojuvenil (4 a 16 anos) – 9h
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UNIDADE VILA BRASILÂNDIA
R. Jorge Pires Ramalho, 34/70 – V. Brasilândia
Sábado	 Palestra doutrinário-evangélica e passe – 16h
Domingo	 Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 10h
	 Educação Espírita Infantojuvenil (4 a 16 anos)– 10h

UNIDADE LAR TRANSITÓRIO
R. Maria José, 311/313 – Bela Vista
4ª f.	 Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h

ESPAÇO APINAGÉS
R. Apinagés, 591 – Perdizes
Doações / bazar beneficente – 2ª a 5ª f.: 13h30 às 18h

DOMINGO – 10h

Maio Tema Palestrante

07 Anjos da Guarda, espíritos protetores e 
familiares

Antonio Carlos 
Costa

14 Laços de família Ricardo Pastori

21 Parábola do credor incompassivo Denisarth Steagall

28 Tema Livre Richard Simonetti

Junho Tema Palestrante

04 Trabalho- Lei da Natureza Sueli Branchini

11 O óbolo da viúva Sonia Lopes

18 As feridas do afeto Marco Antonio 
Santos

25 Parábola do amigo importuno Rosely Marotta

QUARTA-FEIRA – 14h30

Maio Tema Palestrante

03 Influência dos Espíritos nos 
acontecimentos da vida 

Elizabeth Fantato

10 Os desafios da vida em família Ione Prado

17 O que se deve entender por pobres de 
espírito? 

Célia Marchiori

24 Tema livre Richard Simonetti

31 A adoção na visão espírita Maria Cristina 
Santos

Junho Tema Palestrante

07 Lei de Adoração Olívia Simões

14 A afabilidade e a doçura Elisabeth Fantato

21 Arrependimento, expiação e reparação Cecília Augusto

28 O sal da terra e a luz do mundo Mariinha Gonçalves
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QUARTA-FEIRA – 20h 

Maio Tema Palestrante

03 Por que esquecemos nosso passado? Cecília Augusto

10 A maternidade é uma missão? Sônia Lopes

17 “Ai do mundo por causa dos escândalos” Robson Ferreira

24 Ocupações e missões dos Espíritos Iraci Branchini

31 Perdão- o sacrifício mais agradável a 
Deus

Flávia Polycarpo

Junho Tema Palestrante

07 O bem e o mal Marília Macorim

14 O desafio de amar os inimigos Duílio Mandetta

21 Suicídio: causas, consequências e 
prevenção

Gilmar Trivelato

28 A Casa de Deus Geraldo Ribeiro

SEXTA-FEIRA – 14h30

Maio Tema Palestrante

05 Eurípides Barsanulfo Irene Antoniazzi

12 Spartaco: um obreiro do bem Sônia Bertuga

19 Maria- “Mãe Santíssima” Mirtes Beltrami

26 Progressão dos Espíritos Cecília Augusto

Junho Tema Palestrante

02 “Quem estiver sem pecado, atire a 
primeira pedra”

Cláudia Maldonado

09 A vida futura Francisca Lerário

16 A evolução da humanidade e o 
Espiritismo

Efigênia Gatto

23 João Batista- o precursor do Cristo Rosely Marotta

30 Francisco Cândido Xavier Valdirene Canhestro

6) NÚCLEO KARDECISTA ANTONIO PEREIRA DE SOUZA 
(*1963)
R. Padre Chico, 198/206 – Pompéia – Tel. (11) 3673-1382
nkaps@uol.com.br

2ª f.	 Atendimento Fraterno – 19h 
	 Palestra Evangélica e Passes – 20h 
3ª f. 	 Cursos – às 15h e às 20h
5ª f. 	 Cursos – 14h e às 20h
	 Atendimento Fraterno – 14h
	 Palestra Evangélica e Passes – 15h30
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6ª f. 	 Palestra Evangélica e Passes – 20h
Sábado	 Evangelização Infantil e Mocidade Espírita – 9h30
	 Cursos – 9h30 
Domingo	 segundo e último domingo de cada mês 
	 Atendimento Fraterno – 9h
	 Palestra Evangélica e Passes – 10h

MAIO – Dia 20 – sábado – 16 horas
Palestra com Vera Lucia Martino – Tema “Judas Iscariotes”

7) ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA BENEFICENTE KÁRITAS (*1979)
Rua Mario, 132 – Vila Romana – SP- Capital – Tel. (11) 3868-4940 &pwww.
karitas.org.br – secretaria@karitas.org.br
 
3ª f. 	 Ambulatório de atendimento aos irmãos quimio-dependentes e 

seus familiares – Orientação psicológica com hora marcada – 18h 
	 Reunião Grupo Nar-Anon (Narcóticos Anonimos) – 20h
4ª f. 	 Grupo de Estudo para o desenvolvimento dos trabalhadores da 

casa – 20h
5ª f.	 Grupo de Estudo sobre o ESDE (Estudo Sistematizado da 

Doutrina Espírita) – 19h30
6ª f.	 Reunião Pública, Atendimento Fraterno e Fluidoterapia – 20h
Sábado	 Evangelização Infantil – 9h
	 Grupo da Pré Mocidade – 9h30
	 Reunião Pública e Fluidoterapia – 9h30

Bazar “Limpa estoque Karitas” – dia 13 de maio – sábado – 10h 
às 12h – Rua Dr. Augusto de Miranda, 1274 – Pompéia (entre ruas  
Guiará e Cajaiba)

SEXTA-FEIRA – 20h

Maio Tema Palestrante

5 A definir Luiz Fernando 
Penteado

12 Milagres, manifestação de amor de Jesus Flávia Polycarpo(Dia 
da USE)

19 A definir Marcelo Balsamo

26 Era Nova com Jesus Moacyr Camargo

Junho Tema Palestrante

2 A definir Jose Roberto

9 A definir Marco Antonio Sellin 
- Dia da USE

16 A definir Giancarlo Greco

23 A definir Luiz Fernando 
Penteado

30 Apresentação Musical Grupo Nascer em SI



10 11

8) SEEL – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS DA LAPA 
(1948)
R. Sheldon, 52 – Lapa – Tel. (11) 3835-8139 – saeseel@terra.com.br

3ª f. 	 Evangelho, fluidoterapia e passes – 8h
	 Curso “Livro dos Espíritos” e estudo do livro “Nos domínios da 

Mediunidade” – 20h15
4ª f. 	 Palestra Evangélica e Passes – 14h e às 20h15
	 Atendimento fraterno – 19h45

Dia da USE – 10 de maio – 4ª feira – 20h15 – Reginaldo Malfati – 
Autoconhecimento e Evolução.

SAE – SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA
Rua Sheldon, 72 tel. (11) 3836-5053&pA Sociedade Assistencial Espírita man-
tém 2 unidades, sendo uma o CCA – Centro da Criança e do Adolescente 
Herculano Pires, na Rua Sheldon, 72 e o CCA Atilio Campanini, na Praça Renê 
Barreto, 53 e também o DEPAF – Departamento de Assistência à Família. Aten-
dem diariamente 190 crianças na faixa etária de 6 a 15 anos, em 2 turnos, das 
7 às 12 horas e das 12 às 18 horas. Proporcionam reforço escolar e ativida-
des didáticas, informática, esporte, musica, artes, de forma que o jovem seja 
atendido em suas necessidades de educação, de lazer e de alimentação no 
período em que não está na escola.

9) SEETO – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS 3 DE 
OUTUBRO (*1950)
R. Clélia, 669 – Lapa – Tel. (11) 3672-9892 – Tel./Fax – 3673-1474
www.3deoutubro.org.br – 3deoutubro@uol.com.br

Domingo	 Vibrações à distância e assistência espiritual – 8 h
	 GOE – Grupo de orientação e encaminhamento – 9h às 10h
	 Fluidoterapia – 9h às 9h45
	 Reunião da Mocidade – 10h
	 Evangelização infantil e pré-mocidade – 10h
	 Palestras – 10h
2ª f. 	 AMO – Assistência à Mediunidade Ostensiva – 20h
	 Fluidoterapia – 14h às 14h45 e 19h15 às 19h50
	 Doutrinação – 15h e às 20h
	 Evangelho – 16h e às 20h
	 GOE – Grupo de Orientação e encaminhamento – 18h30 às 20h
3ª e 4ª f. 	 Fluidoterapia – 13h45 às 14h20 e 19h15 às 19h50
	 Escola de Doutrina Espírita – 14h30 e às 20h
5ª f. 	 Teatrês – Curso de interpretação – 19h &pGOE – Grupo de 

Orientação e encaminhamento – 20h
	 Fluidoterapia – 14h às 14h45 e 19h às 19h45
	 Vibrações à distância – 15h e às 20h
	 Introdução à doutrina espírita – 15h e às 20h
	 Grupos de estudos – 16h e às 20h
6ª f. 	 Fluidoterapia – 14h às 14h45 e 19h às 19h45
	 Assistência espiritual – 15h e às 20h
	 GAS – Grupo de assistência à saúde – 20h
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Sábado	 Curso de Expositor Espírita – 10h às 12 horas 
	 Fluidoterapia – 10h às 10h45 e 13h15 às 13h50
	 Vibrações à distância – 15h e às 20h
	 Introdução à doutrina – 15h e às 20h
	 Grupos de Estudos – 16h e às 20h
	 GOE – Grupo de Orientação e Encaminhamento – 10 às 12h

DOMINGO – 10h

Maio Tema Palestrante

07
Dia da USE 
“Roda de 
Conversa”

Sexualidade & Afetividade 
Uma reflexão do amor e os caminhos da 

evolução

Coordenador 
da Mesa: Luiz 
Fernando de 

Andrade Penteado 
Debatedores: Elaine 
Gubeissi de Lucca e 
Fernando de Oliveira 

Porto

14 O Evangelho e as Mães Dirce Biscoula

21 Palestra Musical: Sacodi o pó Allan Vilches

28 A vivência na casa espírita Fatima Regina 
Saldanha

Junho Tema Palestrante

04 
Dia da USE 

A definir A definir

11 A Família e a prevenção as drogas Neyde Schneider

18 A definir A definir

25 A ética necessária: um homem altruísta e 
comprometido com o justo

Luiz Eduardo 
Ferreira Valério

 
NÚCLEO ASSISTENCIAL ANITA BRIZA
R. Aurélia, 665 – Lapa – Tel. 3862-2132
2ª a 6ª f. 	 Assistente social – 10h às 17 horas (com visitas domiciliares às 3ª 

e 5ª feiras)
4ª f. 	 Corte e costura – 12h30às 15h30 
	 Artesanato “Mãos dadas” – 13h às 16 horas
	 Encontro entre candidatas a empregadas domésticas e patroas – 

10h às 12h 
Sábado	 Trabalhos assistenciais – 7h30 às 13h

SALA DE ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA)
www.alcoolicosanonimos.org.br
R. Tibério, 264 – tel. (11) 3315-9333
2ª a 6ª feira – 20h
Sábados e feriados – 17h

SALA DE AL-ANON LAPA (para amigos e familiares)
www.al-anon.org.br
R. Tibério, 264 – tel. (11) 3228-7425
Sábados – 14h às 16 horas
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10) SPEE – SOCIEDADE PAULISTA DE ESTUDOS ESPÍRITAS 
(*1995)
R. Augusto de Miranda, 725 – Pompéia – Tel. (11) 3875-4228 www.centros-

pee.com.br 

2ª f. 	 Atendimento fraterno – 19h30

	 Palestra e fluidoterapia – 20h10

	 Tratamento espiritual – 20h10

3ª e 5ª f. 	 ESDE – Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita- Livro dos 

Médiuns e Livro dos Espíritos – 20h10

2ª a 5ª f.	 Aula de Alfabetização e Leitura para adultos, com distribuição de 

material pedagógico e lanche – 18h

2ª a 6ª f. 	 Aula de Informática – 15h e às 18h

Sábado	 Palestra e fluidoterapia – 10h



Odontologia Moderna
Implantes Dentários

Clínica Geral

Dr. Geraldo Avanzi Junior
CRO-SP 41.978

Rua Raul Pompéia, 386 - Cj. 03
Pompéia - São Paulo-SP

Fone: 3871-1978
www.clinicadrgeraldoavanzi.com

drgeraldoavanzi@gmail.com



Rua Trajano, 235 – Lapa • Fone: 3862-6619
anamaria@monteferrarioadvogados.com

 Empresarial
 Criminal  Trabalhista 

 Previdenciária  Tributária 
 Família  Administrativa  Cível

OAB nº 46.637/SP

Rua Espartaco,  584 – Tel.: (11) 3875-3275 – www.atcink.com.br

Area de atuação: Papeis fotográficos e  
materiais para confecção de  
lembranças de aniversário.



RUA DNIEPER, 293 – LAPA
SÃO PAULO - SP CEP: 05057-030
EMAIL: rinaldorivetti@creci.org.br

TELEFONE
11 3836.7300

COMPRA
VENDE
ALUGA
ADMINISTRA

Rua Clélia, 669 • Lapa • São Paulo •  3673-1474 – 3672-9892

Dr. Reginaldo Rossi

Mestre em Odontologia
Especialista em Cirurgia Buco Maxilo Facial

Especialista em Implantodontia 
CROSP 47.992

Rua Cerro Corá, 89 - Alto da Lapa - 05061-050
Tel.: 11 3673-5210 - Cel.: +55 11 99912-2765

reginaldo@dentistasp.com.br - www.dentistasp.com.br

Venha nos visitar e conferir as nossas especialidades

PILATES

Aula 
experimental
grátis

Rua Monteiro de Melo, 67 - cj. 15 - Lapa
(11) 96494-7932 (Vivo) - 98298-4757 (Tim) 

E-mail: dra.priscilla.macedo@gmail.com

- Pilates
- Quiropraxia
- Drenagem Linfática Manual
- Massagem Modeladora
- Massagem Relaxante
- Pré e Pós-operatório de 

Cirurgias Plásticas


