Facebook: USE Lapa Sao Paulo

U‘VS E i das soiedades et
INFORMATIVO

Editorial — pag. 3
E com a palavra — pag. 4
O principiante espirita” — pag. 5
Casas e atividades — pag. 6




Suumdini

Editorial ......cccoecminmmmmiemniesinisesnsss s s nesnsneans 3
E com a Palavra.......ccccmvemrriemmmsemsmnssmsnssses s ssssneneans 4
Livro “O principiante espirita” .......cccceeememecececccececnnnnnns 5
Casas e Atividades........cccvmmnimmnssmnnsmmsesnesssnesn 6

1) CECD — Centro Espirita Caminho de Damasco .......... 6

2) CEVRV - Centro Espirita Vicente Rodrigues Vieira....6

3) CEEAK — Centro de Estudos Espiritas Allan Kardec...6

4) CEJK — Centro Espirita Jesus e Kardec....................... 7
5) Grupo Espirita Batuira..................ccccccoevcceeeeeeeseee, 7
6) Nucleo Kardecista Antonio Pereira de Souza.............. 9
7) Organizagédo Religiosa Beneficente Karitas .................. 9
8) SEEL — Sociedade de Estudos Espiritas da Lapa ...... 10

9) SEETO - Sociedade de Estudos Espiritas

3deOULUDIO ... 11

10) SPEE — Sociedade Paulista de Estudos Espiritas..... 12




Editorial

“O inferno sdo os outros”. Assim escreveu Jean-Paul Sartre, filésofo
e um dos maiores representantes do existencialismo, a corrente que
reflete sobre o sentido que o homem da a prépria vida.

Cabe aqui uma profunda reflexdo. Sartre nos lembra que, ao olhar-
mMos 0 outro como responsaveis pela nossa infelicidade ou desconforto,
deixamos de nos olhar. E a vida sem o outro, por mais que alguns insis-
tam, ndo é possivel. O outro nos mostra, seja em suas falas e criticas,
seja em sua propria existéncia, quais sdo os limites de cada um.

Mas, sera que sem o outro a vida poderia ser realmente mais facil?

Veja 0 exemplo de Santo Agostinho, um dos maiores pensadores
da religido sob o olhar da filosofia. Ele: “Prefiro os que me criticam, por-
que me corrigem, aos que me elogiam, porque me corrompem.”

Afirma, com esta frase, que é preferivel escolher o caminho arduo
de conhecer a si mesmo através do outro, mesmo sendo o outro sua
cruz, para uma evolugdo mutua.

Concluséo: sem o outro, somos nada. Com o outro, tudo podemos
ser. As escolhas — faceis ou néo — impactam nossa existéncia. Entéo,
que cada um seja o seu melhor. Feliz 2016!

Texto elaborado por Carolina Saotome, publicitaria colaboradora
e revisado por Valeria Cristina Aranha
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£ com a Palavra

Introspecc¢ao

Denomina-se “introspeccao” a atitude reflexiva que o individuo tem
sobre si, sobre o que ocorre no seu intimo, sobre suas experiéncias,
desejos e desafios. Olhar para si proprio exige maturidade e coragem.
Maturidade para o exame profundo das causas e consequéncias de
seus atos, emogdes e pensamentos. Coragem para confrontar-se con-
Sigo mesmao.

Em diferentes tradicdes e culturas, o autoconhecimento é apontado
como condigéo fundamental para se alcangar a verdadeira sabedoria,
tal como enunciado na frase inscrita no Portal de Delfos “O homem,
conhece-te a timesmo e conheceras os deuses e o universo”. Na ques-
t&do 919 de O Livro dos Espiritos, 0 autoconhecimento é considerado o
meio pratico e mais eficaz que tem o homem de se melhorar nesta vida
e de resistir a atragéo do mal.

Jesus foi um dos maiores divulgadores da proposta introspectiva ao
ensinar a humanidade de que o universo interior deve ser descoberto e
compreendido para se conseguir amar verdadeiramente a si e ao pro-
ximo. Ao afirmar que ndo veio trazer a paz, mas a espada (Mt 10:34),
Jesus simboliza a luta interior que devemos ter contra nossas mas incli-
nacdes e afasta a ilusdria tranquilidade do conformismo intimo perante
nossas mazelas morais. Esse é o bom combate que Paulo afirma ter
realizado (2 Timéteo 4:7).

Vencer a si mesmo é a maior vitdria que alguém pode obter, como
afirmou Platdo no Livro VII — A Republica.

A Doutrina Espirita nos revela, de maneira clara e objetiva, os ele-
mentos essenciais para a compreensao de nossa natureza espiritual e
sinaliza o caminho para a verdadeira descoberta interior. E pelo desen-
volvimento moral e intelectual, expressos em obras, que venceremos o
bom combate.

Marco Milani, diretor do Depto do Livro — USE
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Livro “O nciniant inita”

3. Mesmo quando certos fenbmenos possam ser provocados, nao
se acham, de modo algum, a disposicao de ninguém, por isso que pro-
vém de inteligéncias livres. Quem se dissesse capaz de 0s obter sempre
que quisesse apenas provaria ignorancia ou ma-fé. Ha que esperar, para
os colher de passagem. E, muitas vezes, quando menos se espera é que
se apresentam os fatos mais interessantes e convincentes. Nisto, como
em tudo, os que desejam seriamente instruir-se devem ter paciéncia e
perseveranga e se colocar nas condigbes adequadas. Sem isto melhor
sera ndo cogitar do assunto.

4. As reunides que visam as manifestagoes espiritas nem sempre se
acham em condicGes adequadas a obtencéo de resultados satisfato-
rios, ou a afirmar convicgdes. E forcoso, mesmo, convir que por vezes
0s incrédulos saem menos convencidos do que entraram e langam em
rosto dos que |hes falaram do carater sério do Espiritismo as coisas ridi-
culas que testemunharam. E verdade que neste particular ndo sao mais
l6gicos do que aquele que pretendesse julgar uma arte pelas primeiras
demonstragdes de um aprendiz, ou uma pessoa pela sua caricatura ou,
ainda, uma tragédia por sua pardquia. Também o Espiritismo tem os seus
aprendizes. E quem quiser informar-se nao deve buscar 0s ensinos numa
fonte Unica, porgue somente o exame comparado pode permitir se firme |
uma opiniao.

5. Tém as reunides frivolas o grande inconveniente de dar aos nova-
tos, que as assistem, uma falsa idéia do carater do Espiritismo; e os que
s6 hajam freqlientado reunides de tal espécie ndo podem levar a sério
uma coisa que aos seus olhos é tratada com somenos importancia pelos
que se dizem seus adeptos. Um estudo prévio ensinar-lhes-a a avaliar o
alcance daquilo que véem e distinguir entre 0 bom e 0 mau.

6. ldéntico raciocinio se aplica aos que julgam o Espiritismo pelo que
dizem algumas obras esquisitas, que 0 apresentam de modo ridiculo
e incompleto. Nao pode o Espiritismo sério responder pelos que mal o
compreendem, ou o praticam em desacordo com 0s seus preceitos, do
mesmo modo que nao responde a Poesia pelos que fazem versos maus.
Deplora a existéncia de tais obras, prejudiciais a verdadeira ciéncia. Na
verdade seria preferivel que s6 as houvesse boas. Entretanto, o maior mal
esta em gue ndo se déem ao trabalho de as estudar todas.

Alias, todas as artes, como todas as ciéncias, estdo no mesmo caso.
Nao aparecem tratados cheios de erros e de absurdos sobre as coisas
mais sérias? Por que seria, em particular, o Espiritismo privilegiado, prin-
cipalmente em seu inicio? Se 0s que o criticam nado julgassem pelas apa-
réncias, saberiam aquilo que ele admite e aquilo que ele rejeita e ndo
0 responsabilizariam por aquilo que ele repele em nome da razéo e da
experiéncia.

(A sequéncia do livro sera publicada nos préximos Informativos).
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Os interessados em participar de cursos e estudos da doutrina espirita e/
ou de se engajar em trabalhos voluntarios, podem encontrar nas casas
espiritas dias e horéarios adequados as suas aspira¢des e necessidades. O
contato para esclarecer as dividas deve ser feito com as casas através de
telefone, email ou diretamente no local.

1) CECD - CENTRO ESPIRITA CAMINHO DE DAMASCO
(*1955)

R. Moxei, 113 — Lapa de Baixo- Tel. (11) 3611-0164
www.caminhodedamasco.org.br
secretaria@caminhodedamasco.org.br

Palestras com temas evangélicos, doutrinarios e atuais e passes
22 3, 42 e 52 feiras — 20h
3% e 5% feiras — 14h

421, Curso do ESDE - Estudo sistematizado da doutrina espirita —
tomo | - 20h

421, Curso do EPM - Estudo e préatica da mediunidade —
Programa Il para quem concluiu o ESDE | € Il - 20h

521, Curso do ESDE - Estudo sistematizado da doutrina espirita —
tomo | - 20h

521, Curso do EADE - Estudo aprofundado da doutrina espirita —

Aprendizes do Evangelho — 20h
Curso preparatério de espiritismo — 20h (inscricoes abertas)
Sébado  Evangelizagao infanto-juvenil — 9h (criangas e jovens de 2 a
16 anos)
Domingo Mocidade Espirita — 10h

Atendimento Fraterno — agendar pelo fone 3611-0164 ou pessoalmente
na secretaria do Centro
(Livraria, Biblioteca circulante e Clube do Livro)

2) CEVRV - CENTRO ESPIRITA VICENTE RODRIGUES VIEIRA
(*1942)

R. Capitao Alceu Vieira, 142 — Vila Ipojuca

www.vicenterodrigues.org.br

221, Curso “Iniciagéo Espirita” — 20h
421, Palestra evangélica e passes — 20h
521, Evangelho e passes — 15h

Ultimo sabado do més — SAE — Servico Assistencial Espirita — distribuicéo
de géneros alimenticios as familias assistidas

3) CEEAK - CENTRO DE ESTUDOS ESPIRITAS ALLAN
KARDEC (*1942)

ceeaksaopaulo@gmail.com - jcgelli@ig.com.br
divamontabone@gmail.com
www.facebook.com/ceeakpompeia
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Com o encerramento das atividades no imével da Rua Bardo do Bananal
em 30 de abril de 2015, devido a desapropriagdo do mesmo para a cons-
trugéo da linha 6, laranja, do Metr6, os trabalhos Evangelho e Passes estéo
sendo feitos todos 0s domingos as 10horas em espaco gentilmente cedido
pela Assisténcia Mais Amor — “AMA” até a aquisicdo de nossa nova sede.

Endereco da AMA -Assisténcia Mais Amor — Rua Henrique Elkis, 09 — Vila
Romana (travessa localizada entre a Rua Coriolano e Rua Fabia).

4) CEJK - CENTRO ESPIRITA JESUS E KARDEC (*2006)
R. Coronel Melo de Oliveira, 289 — Perdizes — tel. 3675-7205
cejk02@gmail.com — www.cejk.org.br
https://www.facebook.com/centroespiritajesusekardec

221, Atendimento fraterno (individual) — 18h30
Palestra e passe — 20h

321 Curso de espiritismo — 20h

42 f, Palestra e passe — 15h30

Atendimento fraterno (individual) — 16h30
Curso de espiritismo — 20h
62 f. Curso de médiuns — 20h

Livraria Espirita — 22 f. a 62 f. das 10hs até 18hs e Sabado das 10hs as
13:00 hs

PALESTRA DIA 30/04 - sabado - 17 horas - Dra. Irvénia Prada
Tema: “Saude, Ciéncia e Espiritualidade”

5) GRUPO ESPIRITA BATUIRA (*1964)
Unidade Doutrinaria — R. Caiuby, 1306 — Perdizes — www.geb.org.br

Domingo: Palestra doutrinario-evangélica — 10h
Educacéao Espirita Infantojuvenil (4 a 16 anos) — 10h

22, 42 ¢ 52 f. Palestra doutrinario-evangélica, fluidoterapia e passe — 18h

421, Palestra doutrinario-evangélica e parte mediunica — 14h30 e
as 20h
62 f. Palestra doutrinario-evangélica e parte meditnica — 14h30

Sdbado  Mocidade (16 a 30 anos) — Estudo da Doutrina Espirita — 18h
Educacgéo Espirita Infantojuvenil (4 a 16 anos) — 9h

UNIDADE VILA BRASILANDIA

R. Jorge Pires Ramalho, 34/70 — V. Brasilandia

Sébado  Palestra doutrinario-evangélica e passe — 16h

Domingo  Palestra doutrinario-evangélica e parte mediunica — 10h
Educacéo Espirita Infantojuvenil (4 a 16 anos)- 10h

UNIDADE LAR TRANSITORIO
R. Maria José, 311/313 — Bela Vista
421, Palestra doutrinario-evangélica e passe — 18h

ESPACO APINAGES
R. Apinagés, 591 — Perdizes
Doagdes / bazar beneficente — 22 a 52 f.: 13h30 as 18h




Cq

Quarta-feira - 14h30

Marco Tema Palestrante
02 Orgulho e humildade Moema Melani
09 Bem aventurados os puros de coragdo Monica Steagall
16 Injurias e violéncias Alberto Centuriao
23 Perdao das ofensas Cecllia Augusto
30 A lei de amor lone Prado

Abril Tema Palestrante
06 O Espiritismo ¢ religiao? Paulo Ribeiro
13 N&o vim trazer a paz, mas a divis&o. Olivia Simoes
20 O o6bulo da vidva Elizabeth Fantato
27 A ingratidao dos filhos Regina Lucia Ferreira
Quarta-feira - 20h

Marco Tema Palestrante
02 A encarnagéo é uma punicéo? Sonia Fontes
09 Mulheres espiritas notaveis Denisarth Steagall
16 Caracteres do homem de bem Duilio Mandetta
23 A Parabola dos Talentos e nés Antonio Carlos Costa
30 Marcha do Progresso Gilmar Trivelato

Abril Tema Palestrante
06 Religido e cura Marco Antonio Santos
13 Justica e causa das aflicbes Fernando Santim
20 O Centro Espirita e a educagéo do Adriano Marim
espirito imortal
27 O homem honesto segundo Deus e 0s Rosely Marotta
homens

Sexta-feira — 14h30

Tema

Palestrante

04 Egoismo: a grande chaga da Sonia Bertuga
humanidade.

11 Pagar o mal com o bem. Regina Lucia Ferreira

18 Conduta espirita. Cecllia Augusto

25 Livro: Voltei. Cassandra Geckler

Tema

Palestrante

01 Chico Xavier- o médium do século XX. Vera LUcia Perassi
08 A Vida Espiritual Américo Sucena
15 Arrependimento e reparagao. Marco Antonio Santos
22 A beneficéncia. Sandra Gema

29 Mediunidade gratuita. Valdirene Canhestro
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Domingo - 10h

Tema Palestrante
06 A felicidade né&o é deste mundo. Daniel Branchini
13 Discutindo a vida e a morte. Ricardo Pastori
20 O Jugo Suave e o fardo leve. Maria Eugenia Fuseiro
27 As Religides Cristds no mundo. Luciana Ostafiuc

Abril Tema Palestrante
03 Filosofia Espirita e a Nova Era Astrid Sayeg
10 A cura pela agua — orientagdes de Jorge Damas Martins
Chico Xavier

17 O que é ser espirita? Vitor Carvalho
24 A geragao nova Elias Souza Neto

6) NUCLEO KARDECISTA ANTONIO PEREIRA DE SOUZA

(*1963)

R. Padre Chico, 198/206 — Pompéia — Tel. (11) 3673-1382
nkaps@uol.com.br

Atendimento Fraterno — 19h

Palestra Evangélica e Passes — 20h

Cursos — as 15h e as 20h

Cursos — 14h e as 20h

Atendimento Fraterno — 14h

Palestra Evangélica e Passes — 15h30

Palestra Evangélica e Passes — 20h
Evangelizac&o Infantil e Mocidade Espirita — 9h30
Cursos - 9h30

Domingo Palestra Evangélica e Passes — 10 h
segundo e Ultimo domingo de cada més Atendimento Fraterno — 9h

7) ORGANIZACAO RELIGIOSA BENEFICENTE KARITAS (*1979)
Rua Mario, 132 - Vila Romana — SP — Capital — Tel. (11) 3868-4940
www.karitas.org.br secretaria@karitas.org.br

32 1.

Ambulatério de atendimento aos irmaos quimio-dependentes
e seus familiares — Orientagao psicolégica com hora marcada
-18h

Reunidao Grupo Nar-Anon (Narcéticos Anonimos) — 20h
Grupo de Estudo para o desenvolvimento dos trabalhadores
da casa - 20h

Grupo de Estudo sobre o ESDE (Estudo Sistematizado da
Doutrina Espirita) — 19n30

Reunidao Publica, Atendimento Fraterno e Fluidoterapia — 20h
Evangelizacéo Infantil — 9h

Grupo da Pré Mocidade — 9h30

Reunidao Publica e Fluidoterapia — 9h30
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8) SEEL - SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPIRITAS DA LAPA
(1948)
R. Sheldon, 52 — Lapa — Tel. (11) 3835-8139 — saeseel@terra.com.br

32 1. Evangelho, fluidoterapia e passes — 8h
Curso “Livro dos Espiritos” e estudo do livro “Nos dominios
da Mediunidade” — 20h15

421, Palestra Evangélica e Passes — 14h e as 20h15
Atendimento fraterno — 19h45

SAE - SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPIRITA

Rua Sheldon, 72 tel. (11) 3836-5053

A Sociedade Assistencial Espirita mantém 2 unidades, sendo uma o CCA
— Centro da Crianca e do Adolescente Herculano Pires, na Rua Sheldon,
72 e o CCA Atilio Campanini, na Praca René Barreto, 53 e também o DE-
PAF — Departamento de Assisténcia a Familia. Atendem diariamente 190
criangas na faixa etaria de 6 a 15 anos, em 2 turnos, das 7 as 12 horas e
das 12 as 18 horas. Proporcionam reforco escolar e atividades didaticas,
informatica, esporte, musica, artes, de forma que o jovem seja atendido
em suas necessidades de educacao, de lazer e de alimentagao no periodo
em que nao esta na escola.

9) SEETO - SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPIRITAS 3 DE
OUTUBRO (*1950)

R. Clélia, 669 — Lapa

Tel. (11) 3672-9892 — Tel./Fax — 3673-1474
www.3deoutubro.org.br — 3deoutubro@uol.com.br

Domingo  Vibragdes a distancia e assisténcia espiritual — 8 h
GOE - Grupo de orientagao e encaminhamento — 9h as 10h
Fluidoterapia — 9n10 as 9h45
Reuniao da Mocidade — 10h
Evangelizagao infantil e pré-mocidade — 10h
Palestras — 10h
221, Fluidoterapia — 14h30 e as 19h30
Doutrinagéo — 15h e as 20h
Evangelho — 16h e as 20h
GOE - Grupo de Orientagdo e encaminhamento — 18h30 as
20h
32e 42f.  Fluidoterapia — 14h e as 19h30
Escola de Doutrina Espirita — 14h30 e as 20h




11

521, GOE - Grupo de Orientagdo e encaminhamento — 14h as 20h
Fluidoterapia — 14h e as 19h15
Vibragdes a distancia — 15h e as 20h
Introducéo a doutrina espirita — 15h e as 20h
Grupos de estudos — 16h e as 20h
62 f. Fluidoterapia — 14h e as 19h15
Assisténcia espiritual — 15h e as 20h
GAS - Grupo de assisténcia a saude — 20h
Sédbado  Curso de Expositor Espirita — 10h as 12 horas
Fluidoterapia — 14h e as 19h15
Vibragdes a distancia — 15h e as 20h
Introducé&o a doutrina — 15h e as 20h
Grupos de Estudos — 16h e as 20h
GOE -Grupo de Orientagéo e Encaminhamento — 10 as 12h
Domingo  Palestras — 10 horas
Domingo - 10h
Marco Tema Palestrante
06 Adictos e o mundo espiritual Neyde Schneider
13 Bem aventurados os pobres de espitito | Eduardo Saturnino
20 O centro espirita — Livro de Herculano Sonia Biscuola
Pires
27 A paz comega em mim Edson Vasconcellos
Luciano
Abril Tema Palestrante
03 Chico Xavier e seus discipulos Oceano Vieira de
Melo
10 Medo Marcos Spinola
17 Adocéo Eduardo Valério
24 Tema a confirmar Sidney Ribeiro

Tratamento fluidico aos enfermos — Marco Antonio Maiuri

Miranda

Sabados dias 18 de junho e 12 de novembro
Horario - 8 as 13 horas

Rua Clélia, 669

Trabalho aberto ao publico




NUCLEO ASSISTENCIAL ANITA BRIZA

R. Aurélia, 665 — Lapa — Tel. 3862-2132

Sébado - Trabalhos assistenciais — 7h30 as 13h

42 feira — Encontro entre candidatas a empregadas domésticas e patroas
—10h as 12h

SALA DE ALCOOLICOS ANONIMOS (AA)
www.alcoolicosanonimos.org.br

R. Tibério, 264 — tel. (11) 3315-9333

2% a 6° feira — 20h

Sébados e feriados — 17h

SALA DE AL-ANON LAPA (para amigos e familiares)
. www.al-anon.org.br

R. Tibério, 264 — tel. (11) 3228-7425

Sébados 14h as 16 horas

| 10) SPEE - SOCIEDADE PAULISTA DE ESTUDOS ESPIRITAS
. (*1995)

R. Augusto de Miranda, 725 — Pompéia — Tel. (11) 3875-4228
www.centrospee.com.br —

28f, Atendimento fraterno — 19h30
Palestra e fluidoterapia — 20h10
Tratamento espiritual — 20h10

3*f e 52f. ESDE - Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita- Livro dos
Médiuns e Livro dos Espiritos — 20h10

22a5%f.  Aula de Alfabetizacao e Leitura para adultos, com distribuicao
de material pedagdgico e lanche — 18h

22a62f.  Aulade Informéatica — 15h e as 18h

Sébado  Palestra e fluidoterapia — 10h

Livraria Espirita
I“ 3 de Outubro

Participe do Clube do Livro e receba todo més
um langamento por apenas R$ 15,00

] »
cyber 88 35-4255/

Rua Clélia, 669 e Lapa ® S0 Paulo ® @ 3673-1474 — 3672-9892

- /




Queiroz

Assessoria Contabil e Fiscal

Administracdo de condominios
www.meucondominioadm.com.br
adm@meucondominioadm.com.br
noel @queirozcontabilidade.com.br

B 5661-7441 « 3477-5002

cyber 8835-4255

o

gislene@mgtconsultores.com.br

ae iy Cardoso de Almeidaq, 634 - ¢j. 74
MGT& SSOClADOS CEP 05015000 - pardncs ~Saa peie - 59
Orientacdo de Carreira F°"e/F°XC‘}”ﬁﬁ%%%?%f%gﬁ%m

el.: -
ReCOIOCGgOO Profissional www.mgtconsultores.com.br

Dr. Edson Luiz Nunes

Cirurgiao Dentista
Odontologia Estética

L

cyber 8835-42:

Av. Prof. Alfonso Bovero, 1057 - Conj. 46
Perdizes - Sao Paulo
= () 3872-3603

-
.

T BAZAR DO AMOR

Produtos novos e semi-novos: roupas,
calcados, bolsas, brinquedos, bijuterias,
livros e muito mais ...

Rua Clélia, 669 - Lapa - Aberto das 14h as 20h
% Rua Aurélia, 665 - Vila Romana - Aberto das 10h as 16h J
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Formaghio para Equipes — Oficinas e Palestrns Temdticas
TEL: (11) 2877-8330 - CEL: (11) 98232-4967
e-mail: eric.tavolassi@gmail.com
\\§ J
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Rua Clélia 669 * Lapa * Sao Paulo
L B 3673-1474 - 3672-9892
N

@

VY-
* Servicos Gerais
* Eletricista
* Instalador
e Hidraulica \
@ 3903-3547 * 96195-7271 » 99213-1303 )
- Advocacia Ferraz Luz
/I\  Especializada em Direito Criminal
= CONSULTORIA » PARECERES
AULAS « PALESTRAS
OABISP n° 162.028
Uma visao espirita do crime, criminoso e a vitima

Ato infracional * Crime * Administrativo
Militar » Tribunal do Juri * Sustentacao Oral

@& 99387-5514 Plantao 24h
advocaciaferrazluz@ig.com.br y




A Musica é a linguagem da Alma.
Venha conferir o nosso Espaco!

@ Musicalizagdo Infan | <§ Bandolim

<§ Piano <§ Bateria

@ Teclado <§ Flauta

<§ Violdo <§ Pequena Percussdo

(§ Violino <§ Canto e Canto Coral
@ Guitarra ip Desenho
(§ Baixo <§ Teatro

R. Cuevas, 206 | Alto da Lapa
(11) 2765-3440
www.estudiomarapassos.com.br

estudiomarapassos@gmail.com
Mara Passos

@ =
Porsani

Embalagens

Produtos da Fabrica

» Sacolas de polietileno em alta densidade
com ou sem impressao.
= Sacolas de polietileno recicladas.
* Sacos de polietileno de baixa densidade
com ou sem impresséo.
= Bobinas picotadas / bobinas para agougue
= Sacos para lixo.

Produtos das Lojas

Sacos e sacolas plasticas » Sacos de papel
Marmitex, copos e talheres * Guardanapos
Descartaveis em geral = Atacado e Varejo
Preco especial para revenda

cyber B835-4255

Fabrica: Jandira = SP (11) 4789-8289
Loja1: Sao Vicente - SP (13) 3466-8220 - wp.porsani@uol.com.br
\Loja 2: Osasco = SP (11) 3651-8966 - porsanibrasil@uol.com.br/

H' Culinaria Japonesa |

cyber 8835-4255

N
MOQ' Rua Mero Paluera, 284

. Peebizes - SP
TeL. 3872-0976
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Area de atuacdo: Papeis Po+ogr'aﬂcos e
materiais para confeccdo de
lembrancas de aniversario.

Rua Espartaco, 584 - Tel.: (11) 3875-3275 - www.atcik.com.br )

a I
Encontre aqui muito sabor e o

verdadeiro tempero caseiro
s.uc.... Servimos almogo todos os dias!

Encomendas (11) 3854-7463
Segunda a Sexta-feira das 08:00 as 18:00

Sabado e Domingo das 09:00 as 16:00

-~

Rua Havai, 31 - Perdizes

MONTEFERRARIO
ADVOCACIA
OAB n° 46.637/SP
¢ Empresarial
¢ Criminal ¢ Trabalhista
¢ Previdenciaria ¢ Tributaria
¢ Familia ¢ Administrativa ¢ Civel

Rua Trajano, 235 — Lapa * Fone: 3862-6619
L anamaria@monteferrarioadvogados.com )

a )

SA PAU LO CRECI 72.481
'%M:OVE'S COMPRA

VENDE
ALUGA
ADMINISTRA

RUA DNIEPER, 293 - LAPA
SAO PAULO - SP CEP: 05057-030 UETHL)2
KEMAIL: saopaulomultimoveis@terra.com.br 38367300




