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“O serviço de unifi cação em nossas fl eiras é urgente mas não apressado.
Uma afi rmativa parece destruir a outra. Mas não é assim. É urgente porque 
defi ne o objetivo a que devemos todos visar; mas não apressado, porquanto 
não nos compete violentar consciência alguma.
Mantenhamos o propósito de irmanar, aproximar, confraternizar e compreender e, 
se possível, estabeleçamos em cada lugar, onde o nome do Espiritismo apareça por 
legenda de luz, um grupo de estudo, ainda que reduzido, da Obra Kardequiana, à luz 
do Cristo de Deus.
A Doutrina Espírita possui os seus aspectos essenciais em confi guração tríplice.
Que ninguém seja cerceado em seus anseios de construção e produção. 
Quem se afeiçoe à ciência que a cultive em sua dignidade, quem se devote à fi losofi a que 
lhe engrandeça os postulados e quem se consagre à religião que lhe divinize as aspirações, 
mas que a base Kardequiana permaneça em tudo e todos, para que não venhamos a perder 
o equilíbrio sobre os alicerces em que se nos levanta a organização.
Ensinar, mas fazer; crer, mas estudar; aconselhar, mas exemplifi car; reunir, mas alimentar.”

Por Bezerra de Menezes
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Editorial
Uma história verídica, não única, mas sempre exemplar: 
Rosângela da Silva Marinho estudou até o atual 6o ano fundamen-

tal. Foi catadora de lixo por dez anos. Neste período, coletava os livros 
jogados fora, levava-os para casa e lia para os fi lhos. Lia o que entendia, 
lia até os livrinhos que as Testemunhas de Jeová davam. “Eu os enchia 
de leitura, e eles iam aprendendo, foram tomando gosto”, conta ela. 
O resultado: o fi lho de 15 anos, Thompsom, entrou em primeiro lugar 
no IFRN (Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio 
Grande do Norte).

Ela teve atitude. Ela ensinou, mas também foi modelo: lia ela mesma 
para os fi lhos, não importando o quanto difícil era. Ela reuniu os fi lhos 
em volta da crença de que era possível fazer a diferença com educação, 
mas alimentou-os com estudos e livros para que esta crença crescesse 
baseada no esclarecimento. E, mais importante: ela não desistiu. 

Na infância do Thompsom, a família morava na favela da Maré, uma 
região extremamente pobre, marcada pela violência e pelo tráfi co de 
drogas. Numa época onde discussões sobre a maioridade penal se 
acirram, eis um exemplo da responsabilidade dos pais que mudam vi-
das e futuros. 

Texto elaborado por Carolina Saotome, publicitária 
colaboradora e revisado por Valeria Cristina Aranha 

Informativo USE LAPA
Rua Tibério, 264 – Lapa – São Paulo/SP - CEP 05042-010 

contato@uselapa.org.br - www.uselapa.org.br

Colaboradores: 
Carolina, Edeusa, Felipe, Gorete, Hermano, José Luiz, Marcos Eduardo, Marcelo, Marilene, 

Mauro, Rivetti, Sandra, Suzana, Valéria, Valdemir, Xavier e muitos outros amigos que colaboram 
conosco e que infelizmente não temos espaço sufi ciente para relacioná-los.

Comissão Executiva eleita pelo Conselho Deliberativo Distrital 
em 12/04/2015, para o triênio 2015 – 2018 

Presidente: Luiz Fernando de Andrade Penteado – Vice Presidente: Adriano Marim 
de Oliveira – 1ª Secretária: Terezinha Vendramini – 2ª Secretária: Sandra D. Gallucci 

1º Tesoureira: Edna Bocca – 2º Tesoureiro: Marco Sellin – Diretor de Patrimônio: 
Marco Milani – Diretora de eventos: Dirce Prandato Curi – Departamentos:  
Comunicação: Álvaro Antonio de Paula – Livros e Pesquisa: Marco Milani

Periodicidade: bimensal • Tiragem: 2.000 exemplares
Diagramação e arte: Hermano Matos • Impressão: Colorix Artes Gráfi cas

Web Design do site www.uselapa.org.br - Felipe Roquette - www.krei.com.br 
Atualizações feitas por Marcelo Daudt

A entidade USE Distrital Lapa e seus diretores individualmente ou em 
conjunto, não se responsabilizam pelos resultados dos negócios e nem 
assumem responsabilidade sobre a seriedade e a competência das empresas ou 
profi ssionais cujos anúncios foram incorporados nessa edição. 

O Informativo da USE Distrital Lapa não tem fi ns lucrativos, a distribuição é 
gratuita e tem como objetivo divulgar a doutrina espírita através das atividades 
das Casas Espíritas-Cristãs, que seguem a orientação da codifi cação de Allan 
Kardec. 

Para obter informações detalhadas sobre as Casas Espíritas da região 
consulte o site www.uselapa.org.br e para os eventos atuais a página no facebook 
USE Lapa São Paulo.
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E com a Palavra

Tempos difíceis, momentos de transformação de nosso planeta. 

Essa é a hora de se apegar aos ensinamentos de nosso mestre Jesus 

e manter a Fé intacta. A doutrina Espírita, também conhecida como “O 

Consolador”, está à nossa disposição para estudos e práticas. Mais 

que uma simples religião, ela é uma grande filosofia de Vida. E é através 

dessa ótica maravilhosa e realmente consoladora que gostaria de falar 

sobre perdas de entes queridos. 

No início de abril soubemos, no mesmo dia, do desencarne de 

Thomaz Alckimin, filho do governador de São Paulo, e o do menino 

Eduardo de Jesus Ferreira, de 10 anos, no Morro do Alemão, no Rio 

de Janeiro. Outras mulheres também perderam suas vidas nessa mes-

ma comunidade, nesse mesmo dia. Entre outras coisas, o assunto que 

circulou fortemente pela imprensa – e entre o povo – foi sobre qual dor 

teria sido maior: a do Governador e sua esposa ou dos pais do menino 

Eduardo. Como se uma dor pudesse ser “medida”. 

Na minha opinião, falta a muitas pessoas ainda a noção básica de 

Espiritualidade. Uma questão como essa não deveria ser levantada. 
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Devemos respeitar a dor da perda de um filho de qualquer pessoa, in-

dependente de sua posição social ou profissão. E buscamos respostas 

para esses fatos em nossa doutrina, para que os esclarecimentos nos 

tragam alento e compreensão. Porque, afinal, sabemos que quando 

chega a nossa hora temos que deixar o invólucro material para seguir-

mos a jornada na espiritualidade, nosso verdadeiro Lar.

O que costuma ser sofrimento para nós, que ainda estamos na ma-

téria, normalmente é vivido com menos agonia para os que voltam à 

Pátria Espiritual, claro, sempre dependendo de seu grau de evolução. 

Passados os primeiros momentos do desencarne, aqueles que estão 

mais esclarecidos sentem suas dores sendo apaziguadas e somente a 

saudade segue de mãos dadas ao consolo imenso que será o reencon-

tro com aqueles que amamos.

Mais informações sobre o tema: http://perdasentesqueridos.

org.br/index.php/textos/descricao/65 e Video do Programa Tran-

sição, sobre Perda de Entes Queridos https://www.youtube.com/

watch?v=WauoRzCaPII

Texto enviado por Regina Hennies, autora do livro  

“A Ordem do Caos”, da editora Mundo Maior, FEAL
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Notícias da USE Lapa

PROGRAMA MOMENTO ESPÍRITA

Exibido todos os domingos às 12 horas, na Rádio Boa Nova, 

1450AM/1080AM/1160AM – www.radioboanova.com.br – http://

radioboanova.com.br/programas/?m_nome=momento+espirita#

No ar desde 1972, o programa apresentado pela equipe da USE São 

Paulo aborda a Doutrina Espírita com respeito às obras de Allan Kardec, 

enfocando assuntos voltados à atualidade, ao cotidiano das casas espíri-

tas e divulgando noticias do movimento de unificação

15 ª FESTA DA UNIÃO – domingo – 13 de setembro

As casas interessadas em participar da Festa da União devem com-

parecer às reuniões nos sábados, dias 25/04, 23/05, 27/06, 25/07, 

22/08 e 5 de setembro no LEP – Rua D. João V, 243 – Lapa, 15 horas. 

SAE – SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA

Numa justa homenagem ao seu idealizador e fundador, a Di-

retoria da Sociedade Assistencial Espírita, mudou a denominação 
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da Unidade 2 do CCA – Centro para a Criança e o Adolescente, da 

Praça Renê Barreto, nº 53, passando a denominar-se CCA “Attilio 

Campanini”. Juntamente com a unidade 1 – CCA “Prof. José Her-

culano Pires, Rua Sheldon, 72, atendem diariamente 180 crianças 

na faixa etária de 6 a 15 anos, em 2 turnos, das 7 às 12h e das 12 às 

18h, proporcionando reforço escolar e atividades didáticas de for-

ma que o jovem seja atendido em suas necessidades de educação, 

de lazer e de alimentação no período em que não está na escola. 

Na rua Sheldon, nº 52 mantém o DEPAF – Depto.de Assistência à 

Família.

ESPIRITISMO NA WEB – www.jardindelys.org

Audiolivros espíritas e espiritualistas gratuitos

Os responsáveis pelo site disponibilizam livros em áudio gratuitos 

para deficientes visuais e todos os que desejarem usar o material. Es-

piritismo em áudio, Evangelho no Lar, O Evangelho segundo o Espiritis-

mo, preces, contos, entre outros. Todas as gravações são feitas volun-

tariamente e não são de domínio público, portanto, permanecem como 

propriedade intelectual de seus respectivos autores. Acesse, colabore 

e divulgue!



8

Casas e Atividades (*=ano de fundação)

Os interessados em participar de cursos e estudos da doutrina espírita e/

ou de se engajar em trabalhos voluntários, podem encontrar nas casas 

espíritas dias e horários adequados às suas aspirações e necessidades. O 

contato para esclarecer as dúvidas deve ser feito com as casas através de 

telefone, email ou diretamente no local

1) AMA – ASSISTÊNCIA MAIS AMOR (*1982)
R. Enrique Elkis, 9 – Vila Romana

www.grupoama.org.br contato@grupoama.org.br

2ª f. 	 Plantão e entrevistas – 19h

	 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 20h

3ª f. 	 Curso preparatório e básico – 20h

4ª f. 	 Curso mediúnico – 20h

5ª f. 	 AED – Assistência espiritual – 19h

	 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 20h

Sábado 	 Curso de orientação maternal p/ gestantes carentes – 8h30

	 Plantão, entrevista e palestra evangélica – 16h

2) ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA CARIDADE E EVOLUÇÃO EM JESUS 
(*1997)
Novo endereço – R. Catão, 1261 – Vila Ipojuca

www.kardec.com.br – caridade@kardec.com.br 

4ª f. 	 Assistência espiritual (orientação e passes) – 19h30

	 Reuniões públicas – 20h30

	 Curso de evangelização infantil (5 a 12anos) – 20h

	 Curso “Mocidade Espírita” (13 a 17 anos) – 20h

3) CEEA – CASA ESPÍRITA EVANGELHO E AMOR(*1999)
R. Tonelero, 300 C – Vila Ipojuca

www.evangelhoeamor.com.br

Domingo 	 Preleção evangélica, assistência espiritual e passes -

18h30

3ª f. 	 Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 19h

4ª f. 	 Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 14h

Sábado 	 Evangelização infantil – 9h30

	 Mocidade espírita (a partir de 14 anos) – 11h30
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4) CENTRO BENEFICENTE JOSÉ DE ANDRADE (*1947)
R. Apiacás, 739 – Perdizes
Tel. (11) 3865-1449

2ª f. 	 Passes – 19h15
3ª f. 	 Passes – 19h30 e Educação mediúnica – 20h
4ª f. 	 Passes – 19h15 – Reunião Pública – 20h
	 Atendimento fraterno – 20h45
5ª f. 	 Passes – 14h – Reunião Pública – 14h45
	 Atendimento fraterno – 15h45

5) CEAE – CENTRO ESPÍRITA APRENDIZES DO EVANGELHO 
(*1995)
R. Cajaíba, 257 – Perdizes

2ª e 3ª f. 	 Assistência espiritual – 19h30
5ª f. 	 Assistência espiritual – 14h
Sábado 	 Evangelização infantil – 9h30

6) CECD – CENTRO ESPÍRITA CAMINHO DE DAMASCO (*1955)
R. Moxei, 113 – Lapa de Baixo– Tel. (11) 3611-0164
www.caminhodedamasco.org.br
secretaria@caminhodedamasco.org.br

Palestras com temas evangélicos, doutrinários e atuais e passes
2ª, 3ª, 4ª e 5ª feiras – 20h
3ª e 5ª feiras – 14h

4ª f. 	 Curso do ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita – 
tomo I – 20h

	 Curso do EPM – Estudo e prática da mediunidade – 
	 Programa II para quem concluiu o ESDE I e II – 20h
5ª f. 	 Curso do ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita – 

tomo I – 20h
5ª f. 	 Curso do EADE – Estudo aprofundado da doutrina espírita – 

Aprendizes do Evangelho – 20h
	 Curso preparatório de espiritismo – 20h (inscrições abertas)
Sábado 	 Evangelização infanto-juvenil – 9h (crianças e jovens de 2 a 

16 anos)
Domingo	 Mocidade Espírita – 10h

Atendimento Fraterno – agendar pelo fone 3611-0164 ou pessoalmente 
na secretaria do Centro, Livraria, Biblioteca circulante e Clube do Livro)
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7) CENTRO ESPÍRITA IRMÃO ITAJUBÁ (*1951)

R. Vespasiano, 992 – Vila Romana – Tel. 3672-0866

www.ceirmaoitajuba.org.br

2ª f. 	 Evangelho, orientação, encaminhamento, assistência 

espiritual à distância, aprofundamento mediúnico – 19h30

3ª f. 	 Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15 

	 Sala de costura – 14h

4ª f. 	 Evangelho, orientação e encaminhamento – 14h30 

	 Cursos Básico, Aprendizes do Evangelho e Educação 

Mediúnica – 16h e às 20h

5ª f. 	 Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15 

	 Sala de pintura – 13h30

	 Sala de Nar-Anon p/ familiares e amigos de dependentes 

químicos – 19h às 21h

Sábado 	 Depto. de educação e cultura para crianças e jovens (turmas 

de estudo, recreação, sala da amizade, escola de pais) – 15h

	 Evangelho, orientação e encaminhamento – 15h30

NÚCLEO CORAÇÃO MATERNO – CRECHE

R. Antonio Pires, 663 – Freguesia do Ó

Tel. (11) 3931-0106 – Fax 3931-6045

www.nucleocoracaomaterno.com.br

Atende crianças de 1 a 3 anos e 11 meses no horário das 7 às 17 horas 

e também crianças e adolescentes de 6 a 14 anos no período da manhã 

ou da tarde.

NÚCLEO DE CONVIVÊNCIA DE IDOSOS – BRASILÂNDIA

R. Geraldo Marino, 94 – Jardim Princesa – Tel. 3923-3279 

Atividades diversas para idosos acima de 60 anos no período das 8h às 

12h e 13h às 17 horas

8) CEJK – CENTRO ESPÍRITA JESUS E KARDEC (*2006)

R. Coronel Melo de Oliveira, 289 – Perdizes – Tel. 3675-7205

cejk02@gmail.com – www.cejk.org.br

https://www.facebook.com/centroespiritajesusekardec

2ª f. 	 Atendimento fraterno (individual) – 18h30 

	 Palestra e passe – 20h

3ª f. 	 Curso de espiritismo – 15h30 e às 20h
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4ª f.  Palestra e passe – 15h30

 Atendimento fraterno (individual) – 16h30

 Curso de espiritismo – 20h

6ª f.  Curso de médiuns – 20h

Sábado  Estudo livro “ A Genese” – 10h30

9) CEVRV – CENTRO ESPÍRITA VICENTE RODRIGUES VIEIRA 

(*1942)

R. Capitão Alceu Vieira, 142 – Vila Ipojuca

www.vicenterodrigues.org.br

2ª f.  Curso “Iniciação Espírita” – 20h

4ª f.  Palestra evangélica e passes – 20h

5ª f.  Evangelho e passes – 15h

Último sábado do mês – SAE – Serviço Assistencial Espírita – distribuição 

de gêneros alimentícios às famílias assistidas

10) CEEAK – CENTRO DE ESTUDOS ESPÍRITAS ALLAN KARDEC 

(*1942)

R. Barão do Bananal, 182 – Vila Pompéia

ceeaksaopaulo@gmail.com – jcgelli@ig.com.br – divamontabone@gmail.

com

www.facebook.com/ceeakpompeia

3ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) – 

20h

4ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) – 

14h

 Curso básico e COEM (Curso de Orientação e Educação 

Mediúnica) – 20h

5ª f.  Passes para enfermos, evangelho e Fluidoterapia (passes à 

distância) – 14h e 20h.

PALESTRAS EM MAIO:

DIA: 26 – 3ª feira DIA: 27 – 4ª feira 
HORÁRIO: 20h HORÁRIO: 14h
PALESTRANTE: Selma Braga PALESTRANTE: Cassio Branco 

de Araujo
TEMA: Vícios e Virtudes TEMA: Vida após a morte



12

PALESTRAS EM JUNHO:

DIA: 23 – 3ª feira DIA: 24 – 4ª feira
HORÁRIO: 20h HORÁRIO: 14h
PALESTRANTE: Sônia Godoy PALESTRANTE: Wanda Elisa 

Campos de Oliveira
TEMA: A Fé e a Caridade TEMA: Bem Aventurados os 

Pobres de Espírito

RODADA DE ESTUDOS:

Mês MAIO JUNHO
Datas 13 – 4ª feira – 20h 10 – 4ª feira – 20h 
Tema Céu, Inferno e 

Purgatório
Religião e 

Espiritualidade
Mediador Fábio Fadel Marco Antônio Sellin

BAZAR DAS MÃES: – Sábado, dia 09 de maio, das 10h às 16h.
Artesanatos em geral, bijuterias e uma farta e deliciosa mesa de doces e 
salgados.

BAZAR DE NOVOS E SEMINOVOS: – Sábado, dia 09 de maio, das 
10h às 14h.

FESTA JUNINA: – Sábado, dia 27 de Junho, das 12h às 16h. 
Barracas de brincadeiras e comidas típicas.

11) FRATERNIDADE ESPÍRITA JOSÉ GROSSO (*1999)
R. José Elias, 204 – Lapa

2ª f.  Curso de Educação Mediúnica – 20h
5ª f.  Fluidoterapia, passes e assistência espiritual – 20h

12) GRUPO ESPÍRITA BATUÍRA (*1964)
Unidade Doutrinária – R. Caiubi, 1306 – Perdizes
www.geb.org.br

Domingo  Palestra doutrinário-evangélica – 10h
2ª, 4ª e 5ª f.  Palestra doutrinário-evangélica, fl uidoterapia e passe – 18h
4ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 14h30 e 

às 20h
6ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 14h30
Sábado  Mocidade (16 a 30 anos) – Estudo da Doutrina Espírita – 18h
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DOMINGO 10h

Maio TEMA PALESTRANTE

03 “Servir a Deus e a Mamon” Gilmar Trivelato

10 Lar: escola de almas Iraci Branchini

17 Na tarefa da paz- Livro Palavras de 

Vida Eterna

José Nilton Souza

24 Lei da Igualdade Fernando Fernandes

31 Tema Livre Richard Simonetti

Junho TEMA PALESTRANTE

07 Sede Perfeitos Tales Miranda

14 Necessidade da Vida Social Denisarth Steagall

21 Passes e Curas Rosely Marotta

28 Vida Conjugal-Livro Vinha de luz Luciana Ostafiuc 

QUARTA-FEIRA – 14h30

Maio TEMA PALESTRANTE

06 O Evangelho Segundo Espiritismo Elizabeth Fantato

13 Afabilidade e doçura Geraldo Turcano

20 O perdão Olívia M. Simões

27 Tema Livre Richard Simonetti

Junho TEMA PALESTRANTE

03 O Maior Mandamento Ione Prado

10 Pagar o mal com o bem Valdirene Canhestro

17 Fazer o bem sem ostentação Sylvia Bruin

24 Piedade Filial Alberto Centurião

QUARTA-FEIRA – 20h

Maio TEMA PALESTRANTE

06 “Bem aventurados os mansos e pacíficos” Sônia Lopes 

13 O que é mediunidade? Geraldo Ribeiro

20  Determinismo e livre arbítrio Adriano Marin

27 O Bem e o Mal- Gênese Sonia Fontes

Junho TEMA PALESTRANTE

03 “Amai os vossos inimigos” Fernando Fernandes

10 Compromisso Afetivo- Livro Vida e Sexo Marília Macorin 

17 Morte na infância Marco Antonio 

Santos 

24 Convém refletir- Livro Caminho, 

Verdade e Vida

Tania Cavalcanti
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SEXTA-FEIRA – 14h30

Maio TEMA PALESTRANTE

01 Eurípedes Barsanulfo Regina Lúcia 

Ferreira

08 “Maria de Nazaré” Sandra Gema Brito

15 Não julgue para não ser julgado Vera Lúcia Perassi

22 O que Deus une o homem não separe Sonia Bertuga

29 Lar: ponto de encontro de almas Oneide Rosa Mile

Junho TEMA PALESTRANTE

05 O Livro “Céu e Inferno”- 150 anos  Glaucia Facciolla

12 Trabalhar pela felicidade do próximo  Mirtes Beltrami

19  Desencarne coletivo  Valdirene Canhestro

26 O Livro “Voltei”  Cassandra Geckler

UNIDADE VILA BRASILÂNDIA

R. Jorge Pires Ramalho, 34/70 – V. Brasilândia

Sábado – Palestra doutrinário-evangélica e passe – 16h

UNIDADE LAR TRANSITÓRIO

R. Maria José, 311/313 – Bela Vista

4ª f. – Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h

ESPAÇO APINAGÉS

R. Apinagés, 591 – Perdizes

Doações / bazar beneficente – 2ª a 5ª f.: 13h30 às 18h

13) ICESP – INSTITUTO DE CULTURA ESPÍRITA DE SÃO PAULO 

(*1982)

R. Guaricanga, 347/349 – Lapa

Tel. (11) 3834-6225/3834-4701

2ª f. 	 Estudos doutrinários e educação mediúnica – 20h15

3ª f. 	 Estudos doutrinários e educação mediúnica – 15h

	 Evangelização e assistência espiritual – 20h15

4ª f. 	 Estudos doutrinários e Filosofia Espírita – 20h15

5ª f. 	 Evangelização e assistência espiritual – 14h30

	 Atendimento à família e às gestantes – 14h30

Sábado 	 Estudos doutrinários – 20h15

	 Evangelização e assistência espiritual – 20h15
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14) LEP – LAR ESPÍRITA DA PRECE (*2001)

R. Dom João V, 243 Lapa

2ª f. 	 Palestra evangélica e passes – 20h30

	 Vibração à distância – 21h30

	 Trabalho mediúnico – 21h30

3ª f. 	 Confecção da sopa p/morador de rua às 12h30

	 Entrega da sopa – 18h30 

	 Estudo sobre o Magnetismo – 20h

5ª f. 	 Estudo do Livro dos Espíritos – 20h30

	 Evangelização para jovens e crianças – 20h30

15) NEC – NÚCLEO ESPÍRITA CRISTÃO (*1974)

R. Eng. Aubertin, 216 – Lapa de Baixo – Tel. (11) 3611-7677

www.nec.org.br – nec@nec.org.br

2ª f. 	 Palestras evangélicas – 14h30 e às 19h30

Sábado 	 Palestra evangélica – 9h30

16) NÚCLEO ESPÍRITA REDENÇÃO (*2000)

R. Minerva, 108 – Perdizes

Tel. (11) 3675-8080

3ª f. 	 Assistência espiritual, reunião pública e passes – 15h

4ª f. e 5ª f. 	Eeunião pública, orientação e encaminhamento espiritual – 

14h30 e 19h30 

6ª f. 	 Reunião pública – 14h30

Sábado 	 Evangelização infantil – 10h

Domingo	 Passes às 9 horas e palestra às 10 horas

17) NÚCLEO KARDECISTA ANTONIO PEREIRA DE SOUZA (*1963)

R. Padre Chico, 198/206 – Pompéia – Tel. (11) 3673-1382

nkaps@uol.com.br

2ª f.	 Atendimento Fraterno – 19h 

	 Palestra Evangélica e Passes – 20h 

3ª f.	 Cursos – às 15h e às 20h

5ª f.	 Cursos – 14h e às 20h

	 Atendimento Fraterno – 14h

	 Palestra Evangélica e Passes – 15h30
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6ª f.	 Palestra Evangélica e Passes – 20h

Sábado	 Evangelização Infantil e Mocidade Espírita – 9h30

	 Cursos – 9h30 

Domingo – segundo e último domingo de cada mês 

Atendimento Fraterno – 9h

Palestra Evangélica e Passes – 10h

18) ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA BENEFICENTE KÁRITAS (*1979) 

Rua Cajaiba, 1000 – Pompeia 

Tel. (11) 3868-4940 www.karitas.org.br – secretaria@karitas.com.br

3ª f. 	 Acolhimento aos irmãos dependentes químicos e familiares – 

18h

	 Orientação Psicológica – 18h, com hora marcada

	 Reunião Grupo Nar-Anon (Narcóticos Anônimos) – 20h

4ª f. 	 Reunião pública e passes – 14h30

	 Grupos de Estudos da Doutrina – 20h

6ª f. 	 Entrevistas de Orientação, c/hora marcada – 19h

	 Reunião pública e passes – 20h

	 Lanchonete a partir das 19h

Sábado 	 Evangelização para adolescentes e crianças – 9h30

	 Reunião pública e passes – 9h30

	 Bazar – 10h às 12h

19) SOCIEDADE ESPÍRITA FREI CARMELO DE AGUIAR (*1974)

R. João Pereira, 47 – próximo estação Lapa

Tel. (11) 3644.9457

http://freicarmelo.webs.com

2ª f. 	 Evangelho e passes – 9h e às 19h30

3ª f. 	 Fluidoterapia – 14h

	 Curso de Evangelização – 19h30

4ª f. 	 Evangelho e passes p/ pessoas com vícios – 19h

5ª f. 	 Evangelho e passes – 14h30

	 Atendimento para depressão – 19h

6ª f. 	 Curso de evangelização – 14h

	 Palestra – 19h30

Sábado 	 Curso de evangelização p/ crianças e adultos – 16h às 18h



16 17

20) SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CATARINA (*1953)
R. Barão de Sergi, 100 – V. Hamburguesa

Tel. (11) 3834-2841 www.seeic.org.br

2ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra e assistência 

espiritual – 20h

3ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra e assistência 

espiritual – 14h e às 20h

 Curso sobre Espiritismo – 20h

4ª f.  Curso sobre Espiritismo – 14h

 Vibração à distância e palestra – 20h

5ª f.  Curso sobre Espiritismo – 20h

6ª f.  Estudo sobre as obras básicas – 14h

Sábado Infância – evangelização infantil – 9h

 Juventude – aulas com temas diversifi cados

 Palestra evangélica para os pais

 Orientação espiritual (entrevista)

 Assistência espiritual para as crianças e jovens

CASA DE JUSTINA – LAR FABIANO DE CRISTO
R. do Líbano, 469 – Cidade de Francisco Morato -SP

1º domingo do mês – assistência espiritual e palestra evangélica

3º domingo do mês – almoço fraterno

21) SEEL – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS DA LAPA (1948)
R. Sheldon, 52 – Lapa – Tel. (11) 3835-8139 – saeseel@terra.com.br

3ª f.  Evangelho, fl uidoterapia e passes – 8h

 Curso Básico e de Mediunidade – 20h15

4ª f.  Palestra Evangélica e Passes – 14h e às 20h15

 Atendimento fraterno – 19h45

Último domingo do mês, 16 horas, temos uma “Sessão de cine-
ma” com pipoca, chá e refrigerante – discussão de fi lmes co-
merciais, abordando o desenvolvimento do ser humano 

SAE – SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA
R. Sheldon, 72 – Lapa – Tel. (11) 3836-5053

A SAE mantém 2 unidades do CCA – Centro da Criança e do Adoles-

cente – na Rua Sheldon, nº 72 e na Praça Renê Barreto, nº 53. As unida-

des atendem diariamente 150 crianças na faixa etária de 6 a15 anos, em 
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2 turnos, das 7 às 12h e das 12 às 18h, proporcionando reforço escolar 

e atividades didáticas de forma que o jovem seja atendido em suas ne-

cessidades de educação, de lazer e de alimentação no período em que 

não está na escola. Na rua Sheldon, nº 52 mantém o DEPAF – Depto.de 

Assistência à Família. 

22) SER – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS RAQUEL (*2001)
R. Cajaiba, 1075 – Pompéia

2º domingo do mês atendimento para assistência social
3ª f. 	 Fluidoterapia – 18h50
	 Atendimento fraterno -19h (agendar)
4ª f. 	 Fluidoterapia – 18h50 
	 Curso básico de doutrina – 19h45
	 Curso de orientação e educação mediúnica – COEM I e II – 

19h45
5ª f. 	 Palestra e passes para crianças até 12 anos – 19h
6ª f. 	 Evangelho e vibrações de cura – 8 h

23) SEETO – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS 3 DE 
OUTUBRO (*1950)
R. Clélia, 669 – Lapa
Tel. (11) 3672-9892 – Tel./Fax – 3673-1474
www.3deoutubro.org.br – 3deoutubro@uol.com.br

Domingo	 Vibrações à distância e assistência espiritual – 8 h
	 Fluidoterapia – 9h10 às 9h45
	 Reunião da Mocidade – 10h
	 Evangelização infantil e pré-mocidade – 10h
	 Palestras – 10h
2ª f. 	 Fluidoterapia – 14h30 e às 19h30
	 Doutrinação – 15h e às 20h
	 Evangelho – 16h e às 20h
	 GOE – Grupo de Orientação e encaminhamento – 18h30 às 

20h
3ª e 4ª f.	 Fluidoterapia – 14h e às 19h30
	 Escola de Doutrina Espírita – 14h30 e às 20h
5ª f. 	 GOE – Grupo de Orientação e encaminhamento – 14h às 20h
	 Fluidoterapia – 14h e às 19h15
	 Vibrações à distância – 15h e às 20h
	 Introdução à doutrina espírita – 15h e às 20h
	 Grupos de estudos – 16h e às 20h
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6ª f.  Fluidoterapia – 14h e às 19h15
 Assistência espiritual – 15h e às 20h
 GAS – Grupo de assistência à saúde – 20h
Sábado Curso de Expositor Espírita – 10h às 12 horas 
 Fluidoterapia – 14h e às 19h15
 Vibrações à distância – 15h e às 20h
 Introdução à doutrina – 15h e às 20h
 Grupos de Estudos – 16h e às 20h
 GOE -Grupo de Orientação e Encaminhamento – 10 às 12h

BAZAR DO AMOR ESPECIAL “DIA DAS MÃES” DE 3 A 9 DE MAIO
Produtos novos e seminovos: roupas, bolsas, sapatos, brinquedos, uti-
lidades domésticas, bijouterias e muito mais. 
A renda será revertida em prol das obras assistenciais da casa.
Rua Clelia, 669 – Lapa
Domingo (3/5) – 9h às 12h 
2ª a 6ª feira (de 4 a 8/05) – 14h às 20h e sábado (9/05) das 11h às 17 h
Rua Aurélia, 665 – Vila Romana – Aberto de 2ª a 6ª feira – das 11h às 16h

PALESTRAS DE DOMINGO 10h
MAIO

03 Uma visão do homem moderno Luiz Fernando de Andrade 

Penteado

10 Maria, Amor incondicional Marco Antonio Maiuri 

Miranda

17 Tema a confi rmar Osmar Fantinato

24 Leis morais, baseado no 

Livro dos Espíritos

Sonia Biscuolla

31 Euripedes Barsanulfo Fabio Sper

JUNHO

7 Ecologia e Espiritismo Chaline e Rogerio Fante 

14 tema a confi rmar Wanir Cassia

21 Reforma intima Ricardo Galucci

28 Ecologia e Espiritismo Ronaldo Lopes

NÚCLEO ASSISTENCIAL ANITA BRIZA
R. Aurélia, 665 – Lapa -Tel. 3862-2132
Sábado – Trabalhos assistenciais – 7h30 às 13h
4ª feira – Encontro entre candidatas a empregadas domésticas e patroas 
– 10h às 12h 

SALA DE ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA)
www.alcoolicosanonimos.org.br
R. Tibério, 264 – Tel. (11) 3315-9333
2ª a 6ª feira – 20h
Sábados e feriados – 17h
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SALA DE AL-ANON LAPA (para amigos e familiares)
www.al-anon.org.br
R. Tibério, 264 – Tel. (11) 3228-7425
Sábados 14h às 16 horas

24) SPEE – SOCIEDADE PAULISTA DE ESTUDOS ESPÍRITAS 
(*1995)
R. Augusto de Miranda, 725 – Pompéia – Tel. (11) 3875-4228
www.centrospee.com.br – contato@centrospee.com.br

2ªf. 	 Atendimento fraterno – 19h30
	 Palestra e fluidoterapia – 20h10
	 Tratamento espiritual – 20h10
3ªf e 5ª f. 	 ESDE – Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita- Livro dos 

Médiuns e Livro dos Espíritos – 20h10
2ª a 5ª f. 	 Aula de Alfabetização e Leitura para adultos, com distribuição 

de material pedagógico e lanche – 18h
2ª a 6ª f. 	 Aula de Informática – 15h e às 18h
Sábado 	 Palestra e fluidoterapia – 10h

25) TEES – TEMPLO ESPÍRITA EMMANUEL SWEDENBORG (*1988)
R. Coari, 101 (altura do nº 1550 da Av.Pompéia)

Domingo	 Evangelho e passes – 10h
2ª f. 	 Fluidoterapia com passes– 19h
3ª f. 	 Evangelho e passes – 14h30 e às 20h
4ª f. 	 Fluidoterapia – 18h
	 Estudo da doutrina espírita – 20h
5ª f. 	 Estudos da doutrina espírita – 20h
Sábado	 Evangelho e passes para crianças – 10h
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Rua Trajano, 235 – Lapa • Fone: 3862-6619
anamaria@monteferrarioadvogados.com

 Empresarial
 Criminal  Trabalhista 

 Previdenciária  Tributária 
 Família  Administrativa  Cível

OAB nº 46.637/SP

Rua Clélia, 669 • Lapa • São Paulo •  3673-1474 – 3672-9892



RUA DNIEPER, 293 – LAPA
SÃO PAULO - SP CEP: 05057-030
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3836.7300
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