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“Que é preciso cristianizar a Humanidade é afi rmação que não padece 
dúvida; entretanto, cristianizar, na Doutrina Espírita, é raciocinar com a 
verdade e construir com o bem de todos, para que, em nome de Jesus, 
não venhamos a fazer sobre a Terra mais um sistema de fanatismo e 
negação.”

 
Emmanuel, Psicografi a de Chico Xavier, publicado no 

Reformador em março de 1961
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Editorial
Amar o próximo como a si mesmo. Não há guia mais seguro para 

os deveres do homem para com o próximo. O mundo, entretanto, ain-

da não despertou para isso, e os noticiários de guerras, confl itos, vio-

lência física e moral, abarrotam a mídia, saturando nossa capacidade 

de tolerar e agir sobre estes eventos.

Talvez por isso estejam surgindo, ainda que timidamente, grupos 

comprometidos com a divulgação do bem, e apenas o bem, nos meios 

de comunicação. Eles estão ganhando terreno frente ao mar de ne-

gatividade, atraindo milhares de leitores que compartilham histórias 

positivas nas redes sociais. Um site americano nessa linha já atraiu 

34 milhões de usuários únicos apenas no mês de junho. No Brasil, 

o Só Notícia Boa, da Band, e Notícias do Bem, no Facebook, são os 

exemplos mais visíveis no momento.

E o espiritismo, que tanta caridade e bem faz ao próximo, deve 

ser ousado e também divulgar suas ações, mostrando ao mundo a que 

veio: promover o estudo, a difusão e a prática do bem através da dou-

trina espírita. 

Texto elaborado por Carolina Saotome, publicitária 

colaboradora e revisado por Valeria Cristina Aranha 
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E com a Palavra
Aborto e Espiritismo

Qual a opinião do Espiritismo sobre o aborto?
Os amigos espirituais nos ensinam que todos têm o “Livre ar-

bítrio” que nos faz acertar e errar em nossas ações e assim vamos 
crescendo em espiritualidade.

Com o livre arbítrio, temos condições de realização e de esco-
lhas, as mais variadas.

Como espírito eterno, toda a mulher tem o livre arbítrio e direi-
tos sobre seu corpo como propugnam os defensores do aborto, até 
porque o corpo é o instrumento do espírito para a sua evolução.

Aí está a grande discussão e a maior questão: a mulher tem o to-
tal direito sobre o seu corpo, porém, não tem o direito sobre o corpo 
dos outros e ainda mais sobre o corpo de um espírito que ainda não 
tem como defender-se de qualquer abuso ou seja, o aborto, o álcool, 
o fumo ou as drogas.

Os defensores do aborto podem dizer que essa afi rmação acima 
é muito simplista, mas a situação é ainda mais profunda, quando ob-
servamos o que nos mostram os amigos espirituais a maneira como 
é realizado o procedimento de “encarnação” de um espírito, como 
nos mostra por exemplo André Luiz na obra “Os Mensageiros”, tra-
zida por Chico Xavier, contando-nos o caso da Reencarnação de 
Segismundo: para resolver um caso de discórdia entre dois espíri-
tos inimigos, os engenheiros da espiritualidade, tem várias semanas 
de conversas com o desencarnado e com o encarnado, para que se 
aceitem como pai e fi lho a fi m de que possam aprender a se amar e 
evoluir. Após a relação sexual, escolhem no útero materno um deter-
minado espermatozoide, dando-lhe condições de perfurar o óvulo já 
tratado anteriormente, inoculando inclusive informações de doenças 
ou difi culdades que o espírito terá durante sua vida para auxiliar no 
seu crescimento. 

O espírito então é unido ao zigoto que se forma e é recebido pelo 
espírito da mãe que em sono está também sendo preparada para essa 
união.

Percebemos então que o nascimento de um ser não é um proces-
so de “pá, pum”, isto é, não é um processo de somente uma relação 
sexual, às vezes “sem querer” como dizem os jovens, mas tem toda 
uma preparação para que um espírito nasça e faça a sua evolução.
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Quando uma mulher, diz que tem direitos sobre seu corpo, o 
espiritismo corrobora essa afi rmação, mas ela também precisa co-
nhecer e entender todo o processo da reencarnação; e a vontade de 
qualquer mulher não pode interferir na vontade de Deus, que dese-
ja que todos através da reencarnação aprendam a se amar, fazendo 
assim que nosso mundo melhore dia a dia. Embora o espiritismo 
tenha uma posição antiabortiva, os espíritos são tácitos ao informar 
que quando houver perigo de vida para a mãe, é melhor que haja 
o aborto para preservar o ser que já está vivo pois que ela terá outras 
oportunidades de gestação, mas somente neste caso. 

Texto elaborado por Osmar Fantinato, presidente da USE Distrital Lapa e 
da SEEL – Sociedade de Estudos Espíritas da Lapa
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Notícias da USE Lapa
PROGRAMA MOMENTO ESPÍRITA

Exibido todos os domingos às 12 horas, na Rádio Boa Nova, 

1450AM/1080AM/1160AM – www.radioboanova.com.br – http://

radioboanova.com.br/programas/?m_nome=momento+espirita#

No ar desde 1972, o programa apresentado pela equipe da USE São 

Paulo aborda a Doutrina Espírita baseado nas obras básicas de Allan 

Kardec, enfocando assuntos voltados à atualidade, ao cotidiano das 

casas espíritas e divulgando noticias do movimento de unifi cação

KÁRITAS VISITA BATUIRA NA UNIDADE BRASILÂNDIA

O Grupo Espírita Batuíra recebeu a visita no inicio de agosto, do 

psicólogo Luiz Fernando A. Penteado, que ministrou uma palestra 

sobre “Pais Formadores”, para cerca de 25 pais e mães inscritos no 

programa “Família Assistida”. Ele mostrou como é importante a 

transmissão de valores neste mundo globalizado e numa conversa 

informal, como a canalização dos sentimentos e emoções podem 

facilitar o relacionamento entre pais e fi lhos. Acompanhado de 

Giancarlo Greco, presidente do Káritas, que fi cou positivamente 

surpreso com a estrutura do Batuíra e comentou ao fi nal da visi-

ta: “O trabalho que vocês fazem é extremamente inspirador. Foi 

uma experiência marcante. A alegria e o comprometimento de 

todos são impressionantes, juntamente com o alinhamento e o 

foco.” Ao fi nal da palestra, Luiz Fernando, que além de ser um 

dos fundadores do Káritas é também presidente da USE Regional 
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Estúdio Fotográfi co
BOOK DA GESTANTE

Ricardo Zupa
Fotógrafo

Rua André Casado, 27 – Perdizes 
01259-040 – São Paulo/SP

Tel. (11) 3453-9448
Cel. (11) 9 9144-9366

www.bookdagestante.com.br

de S.Paulo, foi convidado a preparar um seminário para o fi nal de 

outubro, com maior profundidade sobre o tema “Família”, para 

todos os voluntários do Batuíra que se relacionam com os pais da 

Família Assistida, Grupos de Pais, Educadores Espíritas, monito-

res do Curso Básico de Doutrina Espírita e correlatos. Antes de 

se despedirem Luiz Fernando e Giancarlo percorreram as insta-

lações da unidade Dona Aninha, recebendo explicações dos dire-

tores presentes, Luiz Mello, 2° vice presidente e Ronaldo Lopes, 

presidente da diretoria do GEB, sobre as diversas atividades da 

unidade. Ronaldo Lopes, vice-presidente da USE LAPA, tentará 

incorporar o seminário “Familia”, previsto para outubro, no ca-

lendário de eventos deste órgão. Desta forma as possibilidades de 

intercâmbio entre as casas espíritas desta região tornar-se-ão cada 

vez mais uma realidade.

FEB VISITA ESPÍRITAS QUE FIZERAM HISTÓRIA 

O casal, Elza e Paulo Toledo Machado, recebeu a visita, no início 

desta semana, do presidente da FEB, Antonio Cesar Perri de Car-

valho e do coordenador do Museu Espírita de São Paulo, Oceano 

Vieira de Melo. O casal Machado tem uma longa folha de serviços 

prestados ao Movimento Espírita Paulista, atuantes desde os anos 

1940, fundaram várias instituições, inclusive o ICESP (Instituto de 

Cultura Espírita de São Paulo) que criou o Museu Espírita de São 

Paulo; atuaram na fundação da União das Sociedades Espíritas do 

Estado de São Paulo (1947) e ocuparam cargos na mesma; na orga-

nização e direção de eventos históricos como a 1ª Semana Espírita 
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da Cidade de São Paulo (1956); as comemorações do Centenário de 

O livro dos Espíritos (1957) e no lançamento de livros, como os de 

autoria de Canuto Abreu, inclusive a edição histórica bi-lingue da 

primeira versão de O livro dos espíritos, em 1957. O pai de Paulo 

Toledo Machado fundou o Hospital Espírita de Itapira, atual Institu-

to Américo Bairral de Psiquiatria (SP). A FEB assumiu o Museu e 

está promovendo adequações físicas e de organização, absorvendo 

também o Instituto Canuto Abreu. 

Até o fi nal do ano, a instituição deverá estar liberada para visitas.

(publicado no site da FEB – Federação Espírita Brasileira, dia 

16/07/2014) 

SALAS DE NAR-ANON e AL-ANON

Entre as casas que divulgam seus trabalhos neste informativo te-

mos 3 casas que disponibilizam salas para os encontros do NAR 

e AL-ANON, são elas: Itajubá (pag. 11), Karitas (pag. 17) e 3 de 

outubro (pag. 20). Estes grupos trabalham há muitos anos prestando 

ajuda a familiares e amigos de dependentes químicos. Usam o Pro-

grama dos 12 passos e se reúnem para aprender que o uso de drogas 

é uma doença, para compartilhar as experiências e para substituir o 

desespero pela esperança. Não são ligados a nenhuma instituição re-

ligiosa ou entidade política; o trabalho é voluntário e gratuito. Um 

de seus lemas é: “Só por hoje tentarei viver somente este dia e não 

tentarei solucionar todos os problemas da minha vida de uma só vez.”

O telefone do NAR-ANON é (11) 3311-7226 das 9h às 17h 

www.naranon.org.br – sinn@terra.com.br e do AL-ANON é 

(11) 3331-8799 das 12 h às 18h / 3228-742 

TEATRÊS – GRUPO DE VIVÊNCIA TEATRAL DA 

3 DE OUTUBRO 

Venha vivenciar a doutrina espírita através da arte! Os encontros 

acontecem às 2ªf. das 18h às 19h45. Direção e produção: Ivan Va-

lerot. Coordenação: Lucy Godoy e Elvira Falani. Diretores Convi-

dados: Juçara Amaral e Régis Villanova. Para maiores informações: 

teatresdeoutubro@gmail.com.



8 9

Casas e Atividades (*=ano de fundação)

1) AMA – ASSISTÊNCIA MAIS AMOR (*1982)
R. Enrique Elkis, 9 – Vila Romana
www.grupoama.org.br – contato@grupoama.org.br

2ª f.  Plantão e entrevistas – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 

20h
3ª f.  Curso preparatório e básico – 20h
4ª f.  Curso mediúnico – 20h
5ª f.  AED – Assistência espiritual – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 20h
Sábado  Curso de orientação maternal p/ gestantes carentes – 8h30
 Plantão, entrevista e palestra evangélica – 16h

2) ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA CARIDADE E EVOLUÇÃO EM 
JESUS (*1997)
Novo endereço – R. Catão, 1261 – Vila Ipojuca
www.kardec.com.br – caridade@kardec.com.br 

4ª f.  Assistência espiritual (orientação e passes) – 19h30
 Reuniões públicas – 20h30
 Curso de evangelização infantil (5 a 12anos) – 20h
 Curso “Mocidade Espírita” (13 a 17 anos) – 20h

Os interessados em participar de cursos e estudos da doutrina espíri-
ta e/ou de se engajar em trabalhos voluntários, podem encontrar nas 
casas espíritas dias e horários adequados às suas aspirações e neces-
sidades. O contato para esclarecer as dúvidas deve ser feito com as 
casas através de telefone, email ou diretamente no local 
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3) CEEA – CASA ESPÍRITA EVANGELHO E AMOR(*1999)
R. Tonelero, 300 C – Vila Ipojuca
www.evangelhoeamor.com.br

Domingo  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 
18h30

3ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 19h
4ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 14h
Sábado  Evangelização infantil – 9h30
 Mocidade espírita (a partir de 14 anos) – 11h30

4) CENTRO BENEFICENTE JOSÉ DE ANDRADE (*1947)
R. Apiacás, 739 – Perdizes
Tel. (11) 3865-1449

2ª f.  Passes – 19h15
3ª f.  Passes – 19h30 e Educação mediúnica – 20h
4ª f.  Passes – 19h15 – Reunião Pública – 20h
 Atendimento fraterno – 20h45
5ª f.  Passes – 14h – Reunião Pública – 14h45
 Atendimento fraterno – 15h45
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5) CEAE – CENTRO ESPÍRITA APRENDIZES DO EVANGELHO 
(*1995)
R. Cajaíba, 257 – Perdizes

2ª e 3ª f.  Assistência espiritual – 19h30
5ª f.  Assistência espiritual – 14h
Sábado  Evangelização infantil – 9h30

6) CECD – CENTRO ESPÍRITA CAMINHO DE DAMASCO (*1955)
R. Moxei, 113 – Lapa de Baixo – Tel. (11) 3611-0164
www.caminhodedamasco.org.br
secretaria@caminhodedamasco.org.br

Palestras com temas evangélicos, doutrinários e atuais e passes
2ª, 3ª, 4ª e 5ª feiras – 20h
3ª e 5ª feiras – 14h

4ª f.  Curso do ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita 
– tomo I – 20h

5ª f.  Curso do ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita 
– tomo II – 20h

 Estudo e prática da mediunidade – Programa I para quem 
concluiu o ESDE I e II – 20h

 Curso preparatório de espiritismo – 20h (inscrições abertas)
Sábado  Evangelização infanto-juvenil – 9h (crianças e jovens de 2 a 

16 anos)

7) CENTRO ESPÍRITA IRMÃO ITAJUBÁ (*1951)
R. Vespasiano, 992 – Vila Romana Tel. 3672-0866
www.ceirmaoitajuba.org.br

2ª f.  Evangelho, orientação, encaminhamento, assistência 
espiritual à distância, aprofundamento mediúnico – 19h30

3ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15
 Sala de costura – 14h
 Sala de Nar-Anon p/ amigos e familiares de dependentes 

químicos – 19h às 21h
4ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 14h30
 Cursos Preparatório, Básico e Aprendizes do Evangelho – 

16h e às 20h
5ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15
 Sala de pintura – 13h30
Sábado  Evangelho, orientação e encaminhamento – 15h30
 Depto. de educação e cultura para crianças e jovens 

(turmas de estudo, recreação, sala da amizade, escola de 
pais) – 15h30
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NÚCLEO CORAÇÃO MATERNO – CRECHE
R. Antonio Pires, 663 – Freguesia do Ó
Tel. (11) 3931-0106 – Fax 3931-6045
www.nucleocoracaomaterno.com.br
Atende crianças de 2 a 3 anos e 11 meses no horário das 7 às 17 
horas e também crianças e adolescentes de 6 a 14 anos no período da 
manhã ou da tarde.

NÚCLEO DE CONVIVÊNCIA DE IDOSOS – BRASILÂNDIA
R. Geraldo Marino nº 94 Jardim Princesa, tel. 3923-3279
Atividades diversas para idosos no período das 8h às 12h e 13h às 17 
horas

8) CEJK – CENTRO ESPÍRITA JESUS E KARDEC (*2006)
R. Coronel Melo de Oliveira, 289 – Perdizes – tel. 3675-7205
cejk02@gmail.com – www.cejk.org.br

2ªf.  Atendimento fraterno (individual) – 18h30 
 Palestra e passe – 20h
3ªf.  Curso de espiritismo – 16h e às 20h
4ªf.  Palestra e passe – 15h30
 Atendimento fraterno (individual) – 16h30
 Curso de espiritismo – 20h
6ªf.  Curso de médiuns – 20h
Sábado  Curso de Evangelização infanto juvenil (5 a 12anos) – 9h
 Curso de Espiritismo – 11h

9) CEVRV – CENTRO ESPÍRITA VICENTE RODRIGUES VIEIRA 
(*1942)
R. Capitão Alceu Vieira, 142 – Vila Ipojuca
www.vicenterodrigues.org.br

2ª f.  Curso “Iniciação Espírita” – 20h
4ª f.  Palestra evangélica e passes – 20h
5ª f.  Evangelho e passes – 15h

Último sábado do mês – SAE – Serviço Assistencial Espírita – distribui-
ção de gêneros alimentícios às famílias assistidas

10) CEEAK – CENTRO DE ESTUDOS ESPÍRITAS ALLAN 
KARDEC (*1942)
R. Barão do Bananal, 182 – Vila Pompéia
ceeaksaopaulo@gmail.com – jcgelli@ig.com.br – divamontabone@
gmail.com
www.facebook.com/ceeakpompeia

3ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) 
– 20h
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4ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) 
– 14h

 Curso básico e COEM (Curso de Orientação e Educação 
Mediúnica) – 20h

5ª f.  Passes para enfermos, evangelho e fl uidoterapia (passes à 
distância) – 14h e 20h.

SETEMBRO
23 – 3ªf – Sermão da montanha – Lucy Godoy – 20h
24 – 4ªf – A infl uência dos nossos pensamentos – Pedro Wilson Pedro-
sa – 14h

OUTUBRO
28 – 3ªf – Tenha paciência.... – Chaline Fante – 20h
29 – 4ªf – Sermão da montanha – Lucy Godoy – 14h

Rodada de estudos com temas atuais de acordo com a visão 
espírita: Todas as segundas quartas-feiras de cada mês, às 
20h, reprisando no sábado subsequente às 14h. 

SETEMBRO 
Dias 10 (4ª f.) 20h e 20 (sábado) 14h
Desencarnação – Claudia M.Sellin

OUTUBRO
Dias 8 (4ª f.) 20h e 11 (sábado) 14h
Desencarnei! Prá onde vou? – Claudia M.Sellin

11) FRATERNIDADE ESPÍRITA JOSÉ GROSSO (*1999)
R. José Elias, 204 – Lapa

2ª f.  Curso de Educação Mediúnica – 20h
5ª f.  Fluidoterapia, passes e assistência espiritual – 20h

Rua Trajano, 235 – Lapa •  Fone: 3862-6619
anamaria@monteferrarioadvogados.com

 Empresarial
 Criminal  Trabalhista 

 Previdenciária  Tributária 
 Família  Administrativa  Cível

OAB nº 46.637/SP
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12) GRUPO ESPÍRITA BATUÍRA (*1964)
Unidade Doutrinária – R. Caiubi, 1306 – Perdizes
www.geb.org.br

Domingo Palestra doutrinário-evangélica – 10h
2ª, 4ª e 5ª f.  Palestra doutrinário-evangélica, fl uidoterapia e passe – 18h
4ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 14h30 

e às 20h
6ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 14h30
Sábado Mocidade (16 a 30 anos) – Estudo da Doutrina Espírita – 18h

SETEMBRO
Domingo, 10h
07 – Visão Espírita da fé. – Ivani Caruso.
14 – A defi nir.
21 – Os profetas de ontem e de hoje. – Denisarth Steagall.
28 – A defi nir. 

4ª f., 14h30
03 – Os falsos profetas. – Wilma Caparroz
10 – Céu e inferno na visão espírita – Elisabeth Graciano
17 – Não separeis o que Deus juntou. – Moema Melani
24 – Renovação íntima.- Ione Prado

4ª f., 20h.
03 – A quem muito foi dado muito será pedido. – Fernando Santim
10 – Falando de infl uência espiritual – Américo Sucena
17 – Justiça divina e dos homens. – Gabriel Branchini
24 – Parábola da fi gueira que secou. – Marcos Longarço

6ª f., 14h30
05 – Lei de amor. – Mara Andrade.
12 – Vontade: atributo do Espírito. – Efi gênia Gatto.
19 – Buscai e achareis. – Irene Antoniazzi
26 – A salvação na visão espírita. – Cecília Augusto
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OUTUBRO
Domingo 10 h
05 – Não separeis o que Deus juntou. – Maria Eugênia.
12 – Deixai que os mortos enterrem seus mortos. – Elias Souza Neto
19 – Tema livre. – Suely Caldas.
26 – Tema livre. – Dr. Sergio Felipe Oliveira.

4ª f., 14h30
01 – Allan Kardec: vida e obra. – Sylvia Bruin
08 – Moral estranha. – Regina L. Ferreira
15 – As curas de Jesus. – Cecília Augusto
22 – Os sãos não precisam de médico. – Cidinha Cavalli

4ª f., 20h
01 – Os desígnios de Deus – Dr. Marco Antonio.
08 – Os últimos serão os primeiros. – Flávia Polycarpo.
15 – Doutrina Espírita: educação para a vida. – Marília Macorin.
22 – Não acrediteis em todos os Espíritos. – Dra. Sonia Fontes.
29 – Os desafi os da vida conjugal. – Duílio Mandetta.

6ª f., 14h30
03 – O missionário Allan Kardec. – Vera L. Perassi.
10 – Refl exões sobre a colônia Nosso Lar. – Regina L. Ferreira
17 – A felicidade é possível neste mundo? – Valdirene Canhestro
24 – A terapêutica do perdão. – Cassandra Geckler.
31 – O processo de desencarnação. – Glaucia Facciolla.

UNIDADE VILA BRASILÂNDIA
R. Jorge Pires Ramalho, 34/70 – V. Brasilândia
Sábado – Palestra doutrinário-evangélica e passe – 16h

UNIDADE LAR TRANSITÓRIO
R. Maria José, 311/313 – Bela Vista
4ª f. – Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h

ESPAÇO APINAGÉS
R. Apinagés, 591 – Perdizes
Doações / bazar benefi cente – 2ª a 5ª f.: 13h30 às 18h

13) GRUPO DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CARIDADE (2006)
R. Ministro Ferreira Alves, 200 – Pompéia

2ª f.  Curso básico de espiritismo e estudo do Livro dos Espíritos 
– 20h

3ª f.  Fluidoterapia – 20h
4ª f.  Orientação espiritual – 19h
Sábado  Evangelização infantil – 9h
 Curso do Livro do Espíritos e de Desenvolvimento 

mediúnico (p/ adultos) – 9h
 Fluidoterapia (passes) para crianças e adultos das 10h15 

às 11h15
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14) ICESP – INSTITUTO DE CULTURA ESPÍRITA DE SÃO 
PAULO (*1982)
R. Guaricanga, 347/349 – Lapa
Tel. (11) 3834-6225/3834-4701

2ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica – 20h15
3ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica – 15h
 Evangelização e assistência espiritual – 20h15
4ª f.  Estudos doutrinários e Filosofi a Espírita – 20h15
5ª f.  Evangelização e assistência espiritual – 14h30
 Atendimento à família e às gestantes – 14h30
Sábado  Estudos doutrinários – 20h15
 Evangelização e assistência espiritual – 20h15

15) LEP – LAR ESPÍRITA DA PRECE (*2001)
R. Dom João V, 243 Lapa
2ª f.  Palestra evangélica e passes – 20h30
 Vibração à distância – 21h30
 Trabalho mediúnico – 21h30
3ª f.  Confecção da sopa p/morador de rua às 12h30
 Entrega da sopa – 18h30 
 Estudo sobre o Magnetismo – 20h
5ª f.  Estudo do Livro dos Espíritos – 20h30
 Evangelização para jovens e crianças – 20h30

No último domingo de cada mês entrega de cesta básica, curso de 
culinária, manicure e prendas domésticas. Assistência às gestan-
tes, bazar e brechó. 
Local: Jardim Guarujá – Valo Velho – Zona Sul – SP.

16) NEC – NÚCLEO ESPÍRITA CRISTÃO (*1974)
R. Eng. Aubertin, 216 – Lapa de Baixo – tel. (11) 3611-7677
www.nec.org.br – nec@nec.org.br

2ª f.  Palestras evangélicas – 14h30 e às 19h30
Sábado Palestra evangélica – 9h30

17) NÚCLEO ESPÍRITA REDENÇÃO (*2000)
R. Minerva, 108 – Perdizes
Tel. (11) 3675-8080

3ª f.  Assistência espiritual, reunião pública e passes – 15h
4ª e 5ª f.  Reunião pública, orientação e encaminhamento espiritual – 

14h30 e 19h30 
6ª f.  Reunião pública – 14h30
Sábado  Evangelização infantil – 10h
Domingo Passes às 9 horas e palestra às 10 horas
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18) NÚCLEO KARDECISTA ANTONIO PEREIRA DE SOUZA 
(*1963)
R. Padre Chico, 198/206 – Pompéia – Tel. (11) 3673-1382
nkaps@uol.com.br

2ª f.  Atendimento Fraterno – 19h15
 Palestra evangélica e passes – 20h
3ª f.  Cursos – 15h 
 Iniciação ao Espiritismo
 O Livro dos Espíritos 
 Problema do Ser do Destino e da Dor
 Cursos – 20h
 Iniciação ao Espiritismo – O Livro dos Espíritos 
 O Evangelho segundo o Espiritismo – A Gênese
 Obras Póstumas – Estudos Espíritas
5ª f.  Curso – O Evangelho segundo o Espiritismo – 14h
 Atendimento Fraterno – 14h15
 Palestra evangélica e passe – 15h30
 Cursos – 20:00 h 
 Iniciação ao Espiritismo – O Livro dos Espíritos -
 O Evangelho segundo o Espiritismo – O Céu e o Inferno 
 Estudo e Prática da Mediunidade
6ª f.  Palestra evangélica e passes – 20h
Sábado   Evangelização Infantil e Mocidade Espírita – 9h30
 Cursos – 9h30 – Iniciação ao Espiritismo e O Livro dos 

Espíritos
 O Livro dos Médiuns – O Evangelho segundo o Espiritismo 

19) ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA BENEFICENTE KÁRITAS 
(*1979) 
Rua Cajaiba, 1000 – Pompeia 
Tel. (11) 3868-4940 
www.karitas.org.br – secretaria@karitas.com.br

3ª f.  Acolhimento aos irmãos dependentes químicos e familiares 
– 18h

 Orientação Psicológica – 18h, com hora marcada
 Reunião Grupo Nar-Anon (Narcóticos Anônimos) – 20h
4ª f.  Reunião pública e passes – 14h30
 Grupos de Estudos da Doutrina – 20h
6ª f.  Entrevistas de Orientação, c/hora marcada – 19h
 Reunião pública e passes – 20h
 Lanchonete a partir das 19h
Sábado Evangelização para adolescentes e crianças – 9h30
 Reunião pública e passes – 9h30
 Bazar – 10h às 12h
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20) SOCIEDADE ESPÍRITA FREI CARMELO DE AGUIAR (*1974)
R. João Pereira, 47 – próximo estação Lapa
Tel. (11) 3644.9457
http://freicarmelo.webs.com

2ª f.  Evangelho e passes – 9h e às 19h30
3ª f.  Fluidoterapia – 14h
 Curso de Evangelização – 19h30
4ª f.  Evangelho e passes p/ pessoas com vícios – 19h
5ª f.  Evangelho e passes – 14h30
 Atendimento para depressão – 19h
6ª f.  Curso de evangelização – 14h
 Palestra – 19h30
Sábado Curso de evangelização p/ crianças e adultos – 16h às 18h

Necessitamos de doações de alimentos e de trabalhadores volun-
tários para os trabalhos:
“Almoço de rua” no 1º e 3º domingos do mês, saída às 7h e retorno 
aproximado às 11h.
“Café na aldeia dos índios” no 2º e 4º domingos do mês, saída 6h30 
e retorno aproximado às 9h30. Bazar permanente, venda de roupas 
e sapatos de 2ª feira a sábado, das 9h às 13h 

21) SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CATARINA 
(*1953)
R. Barão de Sergi, 100 – V. Hamburguesa
Tel. (11) 3834-2841 
www.seeic.org.br

2ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra e assistência 
espiritual – 20h

3ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra e assistência 
espiritual – 14h e às 20h

 Curso sobre Espiritismo – 20h
4ª f.  Curso sobre Espiritismo – 14h
 Vibração à distância e palestra – 20h
5ª f.  Curso sobre Espiritismo – 20h
6ª f.  Estudo sobre as obras básicas – 14h
Sábado  Infância – evangelização infantil – 9h
 Juventude – aulas com temas diversifi cados
 Palestra evangélica para os pais
 Orientação espiritual (entrevista)
 Assistência espiritual para as crianças e jovens
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CASA DE JUSTINA – LAR FABIANO DE CRISTO
R. do Líbano, 469 – Cidade de Francisco Morato -SP
1º domingo do mês – assistência espiritual e palestra evangélica
3º domingo do mês – almoço fraterno

22) SEEL – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS DA LAPA 
(1948)
R. Sheldon, 52 – Lapa – Tel. (11) 3835-8139 – 
saeseel@terra.com.br

3ª f.  Evangelho, fl uidoterapia e passes – 8h
 Curso Básico e de Mediunidade – 20h15
4ª f.  Palestra Evangélica e Passes – 14h e às 20h15
 Atendimento fraterno – 19h45

CINEMA – Todo 4º domingo do mês, às 16h, Vc aprende sobre a 
Doutrina Espírita assistindo aos grandes fi lmes do cinema! Venha 
aprender e debater sobre o espiritismo, seus fenômenos e grandes 
ensinamentos de forma divertida.
Participe também de nosso Clube do Livro e receba mensalmente 
bons livros por apenas R$ 15,00

SAE – SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA
R. Sheldon, 72 – Lapa – Tel. (11) 3836-5053

A SAE mantém 2 unidades do CCA – Centro da Criança e do Adolescen-
te – na Rua Sheldon, nº 72 e na Praça Renê Barreto, nº 53. As unidades 
atendem diariamente 150 crianças na faixa etária de 6 a15 anos, em 2 
turnos, das 7 às 12h e das 12 às 18h, proporcionando reforço escolar 
e atividades didáticas de forma que o jovem seja atendido em suas ne-
cessidades de educação, de lazer e de alimentação no período em que 
não está na escola. Na rua Sheldon, nº 52 mantém o DEPAF – Depto.
de Assistência à Família. 
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23) SER – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS RAQUEL 
(*2001)
R. Cajaiba, 1075 – Pompéia

2º domingo do mês atendimento para assistência social
3ª f.  Fluidoterapia – 18h50
 Atendimento fraterno -19h (agendar)
4ª f.  Fluidoterapia – 18h50 
 Curso básico de doutrina – 19h45
 Curso de orientação e educação mediúnica – COEM I e II – 

19h45
5ª f.  Palestra e passes para crianças até 12 anos – 19h
6ª f.  Evangelho e vibrações de cura – 8 h

24) SEETO – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS 3 DE 
OUTUBRO (*1950)
R. Clélia, 669 – Lapa
Tel. (11) 3672-9892 – Tel./Fax – 3673-1474
www.3deoutubro.org.br – 3deoutubro@uol.com.br

Domingo Vibrações à distância e assistência espiritual – 8 h
 Fluidoterapia – 9h10 às 9h45
 Reunião da Mocidade – 10h
 Evangelização infantil e pré-mocidade – 10h
 Palestras – 10h
2ª f.  Fluidoterapia – 14h30 e às 19h30
 Doutrinação – 15h e às 20h
 Evangelho – 16h e às 20h
3ª e 4ª f.  Fluidoterapia – 14h e às 19h30
 Escola de Doutrina Espírita – 14h30 e às 20h
5ª f.  GOE – Grupo de Orientação e Encaminhamento – 14h às 

20h
 Fluidoterapia – 14h e às 19h15
 Vibrações à distância – 15h e às 20h
 Introdução à doutrina – 15h e às 20h
 Grupos de Estudos – 16h e às 20h
6ª f.  Fluidoterapia – 14h e às 19h15 
 Assistência espiritual – 15h e às 20h
 GAS – Grupo de Assistência à Saúde – 20h
Sábado  Curso de Expositor Espírita – 10h às 12h 
 GOE -Grupo de Orientação e Encaminhamento – 10 às 12h
 Fluidoterapia – 10h15 e às 13h30
 Escola de Doutrina Espírita – 14h

SETEMBRO
Domingo, 10h
07 – A família em tempos de transição – Adilson Pires Ferreira 
14 – Tema a confi rmar – Tercio Heleno C. Santos
21 – 150 anos do Evangelho segundo o Espiritismo – Ronaldo Lopes
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OUTUBRO
05 – Literatura espírita infanto-juvenil – Regina Rennies
12 – Buscai e achareis – Wanda Elisa C. de Oliveira

SEMANA 3 DE OUTUBRO – 27/09 a 5/10 – 64 anos de fundação e 
23ª Feira do Livro

27/09 – sábado – Abertura e Palestra – Heloisa Pires – 13h com 
apresentação musical “Cantores da Luz” 
– Seminário com Marco Antonio M. Miranda – “Voluntariado” – 16 h
 
28/09 – domingo – Mesa redonda:- “A participação do espiritismo 
na sociedade atual” – 10h – Mediadora: Neyde Schneider
Participação de: Eder Favaro, Ivan Franzolim e Jeferson Betarelo

29/09 – 2ª f. – Paulo Ribeiro – “Perdão e auto perdão” – 20h

30/09 – 3ª f – “Projeto lição de casa” – apresentação dos trabalhos 
criados pelos alunos da escola de doutrina espírita com apresenta-
ção musical – 19h

01/10 – 4ª f – “Projeto lição de casa” – apresentação dos trabalhos 
criados pelos alunos da escola de doutrina espírita com apresenta-
ção musical “Vozes de Bethania” – 19h

02/10 – 5ª f – Julia Nezu de Oliveira – “Jesus ensinava por pará-
bolas” – 15h
Cosme Laurindo da Silva – “Voluntariado, um caminho de luz” – 20h

03/10 – 6ª f – Ercilia Pereira Zilli – 15h 
Apresentação musical Paula Zamp e Gabriel – 19hs
José Carlos de Lucca – 20h- 

04/10 – sábado – Gilvanize B. Pereira – com apresentação do gru-
po musical “Nascer em si” – 19h

05/10 – domingo – Apresentação musical – 9h30 e Regina Hennies 
– “Literatura espírita infanto juvenil” – 10h

BAZAR DO AMOR: “BENEFICENTE” – Venda permanente de pro-
dutos novos e seminovos: roupas (masculinas/femininas), bolsas, 
sapatos, brinquedos, utilidades domésticas, bijouterias, e muito mais. 
A renda será revertida em prol das obras assistenciais da casa.
Rua Clélia, 669 – Lapa – Aberto de 2ª a 6ª feira – das 14h às 20h 
Rua Aurélia, 665 – Vila Romana – Aberto: de 2ª a 6ª feira – das 11h 
às 16h
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NÚCLEO ASSISTENCIAL ANITA BRIZA
R. Aurélia, 665 – Lapa -Tel. 3862-2132
Sábado – Trabalhos assistenciais – 7h30 às 13h
4ª feira – Encontro entre candidatas a empregadas domésticas e 
patroas – 10h às 12h 

SALA DE ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA)
www.alcoolicosanonimos.org.br
R. Tibério, 264 – tel. (11) 3315-9333
2ª a 6ª feira – 20h
Sábados e feriados – 17h

SALA DE AL-ANON LAPA (para amigos e familiares)
www.al-anon.org.br
R. Tibério, 264 – tel. (11) 3228-7425
Sábados 14h às 16 horas

25) SPEE – SOCIEDADE PAULISTA DE ESTUDOS ESPÍRITAS 
(*1995)
R. Augusto de Miranda, 725 – Pompéia – Tel. (11) 3875-4228
www.centrospee.com.br – contato@centrospee.com.br

2ª f.  Atendimento fraterno – 19h30
 Palestra e fl uidoterapia – 20h10
 Tratamento espiritual – 20h10
3ªf e 5ª f.  ESDE – Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita- Livro 

dos Médiuns e Livro dos Espíritos – 20h10
2ª a 5ª f.  Aula de Alfabetização e Leitura para adultos, com 

distribuição de material pedagógico e lanche – 18h
2ª a 6ª f.  Aula de Informática – 15h e às 18h
Sábado  Palestra e fl uidoterapia – 10h

Todo 1º sábado do mês no horário das 11h às 17 horas – Tradicional 
barraca de lanches de calabresa, frango, hambúrguer, doces diversos, 
bazar de artigos novos e usados, acessórios, brinquedos, etc. 
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26) TEES – TEMPLO ESPÍRITA EMMANUEL SWEDENBORG 
(*1988)
R. Coari, 101 (altura do nº 1550 da Av.Pompéia)

Domingo  Evangelho e passes – 10h
2ª f.  Fluidoterapia com passes– 19h
3ª f.  Evangelho e passes – 14h30 e às 20h
4ª f.  Fluidoterapia – 18h
 Estudo da doutrina espírita – 20h
5ª f.  Estudos da doutrina espírita – 20h
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RUA DNIEPER, 293 – LAPA
SÃO PAULO - SP CEP: 05057-030
EMAIL: saopaulomultimoveis@terra.com.br

TELEFONE
3836.7300

COMPRA
VENDE
ALUGA
ADMINISTRA

CRECI 72.481

Rua Clélia, 669 •  Lapa •  São Paulo •   3673-1474 – 3672-9892

Rua Cuevas, 206 – Alto daLapa – Tel.: (11) 2765-3440




