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“Fazendo o bem e colocando toda a vossa confi ança em Deus, repelis 
a infl uência dos Espíritos inferiores e destruís o império que desejam 
ter sobre vós. Guardai-vos de escutar as sugestões dos Espíritos que 
suscitam em vós os maus pensamentos, que insufl am a discórdia e 
excitam em vós todas as más paixões. Desconfi ai sobretudo dos que 
exaltam o vosso orgulho, porque eles atacam na vossa fraqueza. Eis 
porque Jesus vos faz dizer na oração dominical: Senhor, não nos dei-
xeis cair em tentação, mas livrai-nos do mal!”

 
Livro dos Espíritos, questão 469

pág. 3
Editorial

pág. 4
Prudência na atualidade

pág. 7
Notícias

pág. 9
Casas e Atividades

INFORMATIVO



2

Sumário
Editorial .....................................................................3

E com a Palavra ........................................................4

Notícias da USE Lapa ...............................................7

Casas e Atividades ....................................................9
1) AMA - Assistência Mais Amor ........................................9

2) Associação Espírita Caridade e Evolução em Jesus  .9

3) CEEA - Casa Espírita Evangelho e Amor ...................10

4) Centro Benefi cente José de Andrade .........................10

5) CEAE - Centro Espírita Aprendizes do Evangelho ....10

6) Centro Espírita Caminho de Damasco .......................10

7) Centro Espírita Irmão Itajubá ...................................... 11

8) CEJK - Centro Espírita Jesus e Kardec ......................12

9) CEVRV - Centro Espírita Vicente Rodrigues Vieira ...12

10) CEEAK - Centro de Estudos Espíritas Allan Kardec  12

11) Fraternidade Espírita José Grosso............................13

12) Grupo Espírita Batuíra ...............................................13

13) Grupo de Estudos Espíritas Irmã Caridade ...............15

14) ICESP – Instituto Cultural Espírita de São Paulo e 

      Museu Espírita de São Paulo ...................................15

15) LEP - Lar Espírita da Prece ........................................16

16) NEC - Núcleo Espírita Cristão ....................................16

17) Núcleo Espírita Redenção .........................................16

18) Núcleo Kardecista Antonio Pereira de Souza ..........16

19) Organização Religiosa Benefi cente Káritas ..............17

20) Sociedade Espírita Frei Carmelo de Aguiar .............18

21) Sociedade de Estudos Espíritas Irmã Catarina .........18

22) SEEL - Sociedade de Estudos Espíritas da Lapa ......19

23) SER - Sociedade de Estudos Espíritas Raquel .........20

24) SEETO - Sociedade de Estudos Espíritas

      3 de Outubro .............................................................20

25) SPEE – Sociedade Paulista de Estudos Espíritas .....22

26) TEES - Templo Espírita Emmanuel Swedenborg ....23



2 3

Editorial
Como temos acompanhado nos noticiários e até participado de 

alguns destes momentos,o nosso país passa por um período de apre-
ensão em diversas frentes. Há mudanças em curso, e toda e qualquer 
mudança abala e ameaça a paz. São períodos que exigem de cada 
um de nós equilíbrio, paciência e ponderação, na certeza de que, des-
ta forma, estaremos contribuindo verdadeiramente na construção de 
uma nação maior do que os desafi os que ela enfrenta.

A mensagem de José do Patrocinio recebida pela FEB (Federação 
Espírita Brasileira) leva-nos a esta refl exão e você está convidado a 
lê-la em “E com a palavra” desta edição.

TTexto elaborado por Carolina Saotome, publicitária colaboradora e 
revisado por Valeria Cristina Aranha

Estúdio Fotográfi co
BOOK DA GESTANTE

Ricardo Zupa
Fotógrafo

Rua André Casado, 27 – Perdizes 
01259-040 – São Paulo/SP

Tel. (11) 3453-9448
Cel. (11) 9 9144-9366

www.bookdagestante.com.br
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E com a Palavra
Prudência na atualidade

Aquietemo-nos! Relembram os Instrutores Espirituais.
A transição recomenda prudência.
A Pátria do Cruzeiro, com a responsabilidade de representar a 

fraternidade na Terra, está diante dos olhos do Mundo que aprovei-
tando a ocasião dos jogos redescobre o Brasil.

Colocamo-nos, nesse momento, à disposição dos benfeitores, 
para pedir as bênçãos para nossa gente, para nossa terra, para nos-
so torrão Natal. E percebemos o cuidado dos Espíritos Nobres que 
representam os Pais da Pátria, para zelar pelo equilíbrio, pela pru-
dência e pela ordem.

Os benfeitores nos recomendam prudência. Aquietarmos antes 
de acelerarmos; paciência, antes que a preocupação maior; oração, 
antes que o receio.

Os nossos Amigos Maiores pedem que nos habituemos nesses 
dias: amanhecer orando pela Pátria; durante o dia, mentalizar a paz 
na Pátria; ao adormecer, orar pelo equilibro da Pátria, porque o 
mundo espiritual nobre, certamente, cuidando de nós, cria as condi-
ções de defesa para que os acontecimentos ocorram com equilíbrio, 
para que a ordem não se deixe vencer pela desordem, para que a 
prudência nos conduza com equilíbrio à condução do processo das 
mudanças necessárias.

Os irmãos infelizes, acostumados à balburdia, à desordem no 
mundo espiritual inferior, querem aproveitar, também, no seu tra-
balho organizado, chamar atenção do mundo, para desmoralizar o 
grande Programa de Jesus para o Brasil.

Por isso, em nome deles, nós queremos pedir aos nossos compa-
nheiros o hábito da oração em favor da paz.

Teremos, certamente, preocupações graves que devem esperar 
de nós e receber das nossas orações o testemunho do equilíbrio, para 
que as forças do mal não encontrem espaço também em nós.

Os espíritas conhecedores desses acontecimentos, da ação des-
sas criaturas infelizes, nossos irmãos, devemos estar conscientes de 
que representamos elos da grande corrente da Bondade que protege 
o grande programa que o Cristo de Deus colocou nas mãos do Povo 
Brasileiro.

Estejamos, pois, meus irmãos, atentos, não sejamos aqueles 
que multipliquem as más informações e notícias, mas asserenados, 
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aquietados, nos liguemos aos benfeitores, nesse momento importan-
te, para que possamos transmitir para o Mundo inteiro a nossa gente 
tão boa, a expectativa de um ambiente de paz e de um povo ordeiro 
e generoso, e sobretudo Cristão.

Orando juntos, estaremos ligando as forças vivas da bondade, 
que emana do coração do nosso mestre, o Cristo de Deus, estaremos 
oferecendo aos nossos dirigentes encarnados, aqueles homens e mu-
lheres que têm a incumbência de zelar pelo equilíbrio e pela orienta-
ção política, econômica, social do Brasil, para que os acontecimen-
tos, que possam ocorrer, não perturbem a generalidade da Nação, e 
para que o programa do Cristo se faça maior do que os transtornos, 
e para que, de um modo geral, todos nós contribuamos para a paz.

Mantenhamo-nos aquietados, confi antes, vigilantes e orando, 

Informativo USE LAPA
Rua Tibério, 264 – Lapa – São Paulo/SP - CEP 05042-010 

contato@uselapa.org.br - www.uselapa.org.br

Colaboradores: 
Carolina, Edeusa, Felipe, Gorete, Hermano, José Luiz, Marcos Eduardo, Marcelo, Marilene, 

Mauro, Rivetti, Sandra, Suzana, Valéria, Valdemir, Xavier e muitos outros amigos que 
colaboram conosco e que infelizmente não temos espaço sufi ciente para relacioná-los.

Comissão Executiva eleita pelo Conselho Deliberativo Distrital 
em 14/04/2012, para o triênio  2012 – 2015 

Presidente: Osmar Fantinato – Vice Presidente: Ronaldo Lopes 
1ª Secretária: Neide Fischer – 2ª Secretária: Edna Bocca 

1º Tesoureira: Terezinha Vendramini – 2º Tesoureiro: Luiz Fernando de Andrade 
Penteado – Diretor de Patrimônio: Adriano Marim de Oliveira 

Diretora de eventos: Dirce Prandato Curi
Departamentos: Assistência Social: Antonio Artoni – Comunicação: Álvaro 

Antonio de Paula, Terezinha Vendramini e Sandra D. Gallucci – Conselho de 
doutrina: Diva Montabone e Ricardo Gallucci – Livros: Eduardo Saturnino e 

Adriano Marim de Oliveira – Pesquisa: Marco Milani – Mocidade: André Santos

Periodicidade: bimensal • Tiragem: 2.000 exemplares
Diagramação e arte: Hermano Matos • Impressão: Colorix Artes Gráfi cas

Web Design do site www.uselapa.org.br - Felipe Roquette - www.krei.com.br 
Atualizações feitas por Marcelo Daudt

A entidade USE Distrital Lapa e seus diretores individualmente ou em conjunto, 
não se responsabilizam pelos resultados dos negócios e nem assumem 
responsabilidade alguma sobre a seriedade e a competência das empresas ou 
profi ssionais cujos anúncios foram incorporados nessa edição. 
O Informativo da USE Distrital Lapa não tem fi ns lucrativos, a distribuição é 
gratuita e tem como objetivo divulgar a doutrina espírita através das atividades 
das Casas Espíritas-Cristãs, que seguem a orientação da codifi cação de Allan 
Kardec. 
Para obter informações detalhadas sobre as Casas Espíritas da região consulte 
o site www.uselapa.org.br e para os eventos atuais a pagina no facebook USE 
Lapa São Paulo.
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entregando-nos às mãos santíssimas de Jesus de Nazaré.
O Anjo Ismael, aqui, na Federação Espírita Brasileira, organizou 

programa de trabalho intenso, com os espíritos que representam os 
dirigentes espirituais do Brasil, para estabelecer nos pontos estraté-
gicos, em Brasília, nas demais cidades importantes do País, as de-
fesas geradas, necessárias para a vigilância e para que a ordem não 
se perturbe.

Não tenhamos receios, confi emos atentos.
Os momentos políticos que vive o planeta não têm como não 

refl etir no Brasil, e representando o foco do Mundo nesses dias é 
importante que estejamos aqui na nossa Casa, oferecendo o melhor 
ambiente vibratório de beleza espiritual, para que o Anjo Ismael 
possa cumprir, com o apoio dos Espíritos Nobres, o programa de 
Jesus.

Os momentos recomendam prudência, como dizíamos, e cui-
dado.

Oremos meus irmãos e mantenhamo-nos em paz.
Que Jesus abençoe a Pátria que amamos, que o Cristo de Deus 

ilumine as consciências das nossas autoridades, que os ambientes 
dos jogos sejam protegidos pelas forças da luz, e que a nossa certeza 
na condução dessas energias nobres faça de nós também instrumen-
to da paz.

Que o Cristo de Deus nos abençoe, abençoe a Federação Espírita 
Brasileira, abençoe o nosso País, e nos inclua no grande programa 
dos trabalhadores do Bem. Abraço-vos, fraternalmente,

José do Patrocínio

(Gravação de psicofonia pelo médium João Pinto Rabelo, na reunião do Grupo de 
Assistência e Apoio aos Povos da África, na sede da FEB, no dia 10 de maio de 2014)
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Notícias da USE Lapa

FESTA DA UNIÃO – 14 DE SETEMBRO 

A Festa está em sua décima quarta edição, ocorrerá dia 14 de setem-

bro, domingo e terá inicio às 11horas e encerramento às 18 horas. O 

local será o mesmo dos anos anteriores, Rua Aurélia, 996 (entre as 

ruas Marcelina e Mario) e reunirá diversas casas espíritas da região 

em uma grande confraternização com seus frequentadores, colabo-

radores e a comunidade em geral. O evento também é uma oportu-

nidade para que a comunidade não espírita conheça e participe dos 

trabalhos sociais e assistenciais desenvolvidos pelas casas espíritas.

Na festa teremos a apresentação de artistas, cantores, danças, con-

juntos musicais, um grande bazar e livraria com artigos novos e usa-

dos, jogos e brinquedos para as crianças, almoço, doces normais e 

diet. Os artistas já confi rmados são: Armazen Band, Andrea Bien, 

Angelo Maximo, Dança Flamenca, Dannillu, Dupla Colt e New Or-

leans Jazz Band.

Os convites dão direito ao almoço e poderão ser adquiridos nas ca-

sas espíritas participantes, valor R$ 12,00 ou na recepção do evento 

com o valor de R$ 15,00 . Toda a arrecadação será revertida para os 

trabalhos assistenciais das casas participantes.

O projeto detalhado está disponível no site www.uselapa.org.br.

CENTRO CULTURAL USE BRÁS

http://useregionalsp.com.br/portal/centro-cultural-use-bras

O que é o projeto? -Transformar o atual Teatro Brás (300 mts da 

estação do Metrô/CPTM) num Centro Cultural MultiPropósito; ofe-

recer uma nova e atraente opção Cultural para a cidade de São Pau-

lo. Teremos no local sala de cinema, teatro, dança, shows musicais 

com 250 lugares, espaço de eventos p/ 500 pessoas. Na atual fase 

está sendo executada a reforma do auditório no 1º andar, salas de 

capacitação profi ssional e alojamentos no 2º andar. O espaço aco-

lherá produções artísticas de afi liadas USE de todo o Estado de SP, 

grupos amadores e profi ssionais, servindo à sua missão de difundir 

e democratizar a cultura! A acessibilidade será através de rampas, 

sinalização no térreo e elevador para o 1º e o 2º andares.
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Como patrocinar? Através do PROAC-ICMS empresas podem des-

tinar 3% do seu ICMS para projetos culturais (100% dedutível do 

imposto mensal). O apoiador não pode ter pendências junto à Fa-

zenda Estadual e deve recolher ICMS no Estado de São Paulo acima 

de R$ 50 mil/mês.

BENEFÍCIOS (proporcional à cota de patrocínio)
• Descontos nos ingressos e locação para eventos empresariais;

• Logomarca exposta nas mídias (jornal, redes); vídeo antes dos es-

petáculos;

• Inclusão no balanço social (ações socioculturais relevantes).

Contato: [11] 2537-4716 – 99198-2345 – 99441-3174 / 

contato@expressoart.com.br

CONVITE ESPECIAL AOS AMIGOS ESPÍRITAS
A Companhia Curanista de Teatro convida a todos para seus espe-

táculos e oferece sua ajuda às Casas Espíritas. Aos frequentadores 

que vierem às apresentações e informarem a casa que frequentam 

a Companhia irá doar 50% do valor do ingresso para a casa em 

questão!

Assim como nós somos fruto do trabalho em união e ajuda mútua 

de nossos associados e nosso público, sabemos o quanto as casas 

precisam de ajuda sempre e queremos fazer isso da melhor forma 

que podemos, através de nossas palavras, nossa arte e nosso público.

Acompanhem nossa programação pelo site: www.companhiacura-

nista.wix.com/teatroescolahabitart

Teatro Escola Habitart – Largo da Matriz de Nossa Senhora do Ó, 

19 – Freguesia do Ó – São Paulo – Tel: (11) 3931-7432 – E-mail: 

companhiacuranista@gmail.com

PROGRAMA MOMENTO ESPÍRITA
Exibido todos os domingos às 12 horas, na Rádio Boa Nova, 

1450AM/1080AM/1160AM – www.radioboanova.com.br -http://

radioboanova.com.br/programas/?m_nome=momento+espirita#

No ar desde 1972, o programa apresentado pela equipe da USE São 

Paulo aborda a Doutrina Espírita com respeito às obras de Allan 

Kardec, enfocando assuntos voltados à atualidade, ao cotidiano das 

casas espíritas e divulgando noticias do movimento de unifi cação.
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Casas e Atividades (*=ano de fundação)

1) AMA – ASSISTÊNCIA MAIS AMOR (*1982)
R. Enrique Elkis, 9 – Vila Romana
www.grupoama.org.br contato@grupoama.org.br

2ª f.  Plantão e entrevistas – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 

20h
3ª f.  Curso preparatório e básico – 20h
4ª f.  Curso mediúnico – 20h
5ª f.  AED – Assistência espiritual – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 

20h
Sábado Curso de orientação maternal p/ gestantes carentes – 8h30
 Plantão, entrevista e palestra evangélica – 16h

2) ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA CARIDADE E EVOLUÇÃO EM JESUS 
(*1997)
Novo endereço – R. Catão, 1261 – Vila Ipojuca
www.kardec.com.br – caridade@kardec.com.br 

4ª f.  Assistência espiritual (orientação e passes) – 19h30
 Reuniões públicas – 20h30
 Curso de evangelização infantil (5 a 12anos) – 20h
 Curso “Mocidade Espírita” (13 a 17 anos) – 20h

Os interessados em participar de cursos e estudos da doutrina espíri-
ta e/ou de se engajar em trabalhos voluntários, podem encontrar nas 
casas espíritas dias e horários adequados às suas aspirações e neces-
sidades. O contato para esclarecer as dúvidas deve ser feito com as 
casas através de telefone, email ou diretamente no local 
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3) CEEA – CASA ESPÍRITA EVANGELHO E AMOR(*1999)
R. Tonelero, 300 C – Vila Ipojuca
www.evangelhoeamor.com.br

Domingo  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes -
18h30
3ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 19h
4ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 14h
Sábado  Evangelização infantil – 9h30
 Mocidade espírita (a partir de 14 anos) – 11h30

4) CENTRO BENEFICENTE JOSÉ DE ANDRADE (*1947)
R. Apiacás, 739 – Perdizes
Tel. (11) 3865-1449

2ª f.  Passes – 19h15
3ª f.  Passes – 19h30 e Educação mediúnica – 20h
4ª f.  Passes – 19h15 – Reunião Pública – 20h
 Atendimento fraterno – 20h45
5ª f.  Passes – 14h – Reunião Pública – 14h45
 Atendimento fraterno – 15h45

5) CEAE – CENTRO ESPÍRITA APRENDIZES DO EVANGELHO 
(*1995)
R. Cajaíba, 257 – Perdizes

2ª e 3ª f.  Assistência espiritual – 19h30
5ª f.  Assistência espiritual – 14h
Sábado  Evangelização infantil – 9h30

6) CECD – CENTRO ESPÍRITA CAMINHO DE DAMASCO (*1955)
R. Moxei, 113 – Lapa de Baixo – Tel. (11) 3611-0164
www.caminhodedamasco.org.br
secretaria@caminhodedamasco.org.br
 
Palestras com temas evangélicos, doutrinários e atuais e passes
2ª, 3ª, 4ª e 5ª feiras – 20h
3ª e 5ª feiras – 14h
4ª f.  Curso do ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita 

– tomo I – 20h
5ª f.  Curso do ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita 

– tomo II – 20h
 Estudo e prática da mediunidade – Programa I para quem 

concluiu o ESDE I e II – 20h
 Curso preparatório de espiritismo – 20h (inscrições abertas)
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Sábado  Evangelização infanto-juvenil – 9h (crianças e jovens de 2 a 
16 anos)

7) CENTRO ESPÍRITA IRMÃO ITAJUBÁ (*1951)
R. Vespasiano, 992 – Vila Romana Tel. 3672-0866
www.ceirmaoitajuba.org.br

2ª f.  Evangelho, orientação, encaminhamento, assistência 
espiritual à distância, aprofundamento mediúnico – 19h30

3ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15
 Sala de costura – 14h
4ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 14h30
 Cursos Preparatório, Básico e Aprendizes do Evangelho – 

16h e às 20h
5ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15
 Sala de pintura – 13h30
Sábado  Evangelho, orientação e encaminhamento – 15h30
 Depto. de educação e cultura para crianças e jovens 

(turmas de estudo, recreação, sala da amizade, escola de 
pais) – 15h30

NÚCLEO CORAÇÃO MATERNO – CRECHE
R. Antonio Pires, 663 – Freguesia do Ó
Tel. (11) 3931-0106 – Fax 3931-6045
www.nucleocoracaomaterno.com.br
Atende crianças de 2 a 3 anos e 11 meses no horário das 7 às 17 
horas e também crianças e adolescentes de 6 a 14 anos no período da 
manhã ou da tarde.

NÚCLEO DE CONVIVÊNCIA DE IDOSOS – BRASILÂNDIA
R. Geraldo Marino nº 94 Jardim Princesa, tel. 3923-3279
Atividades diversas para idosos no período das 8h às 12h e 13h às 17 
horas
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8) CEJK – CENTRO ESPÍRITA JESUS E KARDEC (*2006)
R. Coronel Melo de Oliveira, 289 – Perdizes – tel. 3675-7205
cejk02@gmail.com – www.cejk.org.br

2ª f.  Atendimento fraterno (individual) – 18h30 
 Palestra e passe – 20h
3ª f.  Curso de espiritismo – 16h e às 20h
4ª f.  Palestra e passe – 15h30
 Atendimento fraterno (individual) – 16h30
 Curso de espiritismo – 20h
6ª f.  Curso de médiuns – 20h
Sábado  Curso de Evangelização infanto juvenil (5 a 12anos) – 9h
 Curso de Espiritismo – 11h

9) CEVRV – CENTRO ESPÍRITA VICENTE RODRIGUES VIEIRA 
(*1942)
R. Capitão Alceu Vieira, 142 – Vila Ipojuca
www.vicenterodrigues.org.br

2ª f.  Curso “Iniciação Espírita” – 20h
4ª f.  Palestra evangélica e passes – 20h
5ª f.  Evangelho e passes – 15h

Último sábado do mês – SAE – Serviço Assistencial Espírita – distri-
buição de gêneros alimentícios às famílias assistidas

10) CEEAK – CENTRO DE ESTUDOS ESPÍRITAS ALLAN KARDEC 
(*1942)
R. Barão do Bananal, 182 – Vila Pompéia
ceeaksaopaulo@gmail.com 
divamontabone@gmail.com
jcgelli@ig.com.br
www.facebook.com/ceeakpompeia

3ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) 
– 20h

4ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) 
– 14h

 Curso básico e COEM (Curso de Orientação e Educação 
Mediúnica) – 20h

5ª f.  Passes para enfermos, evangelho e fl uidoterapia (passes à 
distância) – 14h e 20h.
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PALESTRAS EM JULHO
Dia: 29 – 3ª f. – 20h Dia: 30 – 4ª f. – 14h
Palestrande Rogério Fante Palestrante Jaime de Castro
Tema: Desigualdade das rique-
zas.

Tema: Muitos os chamados e 
poucos os escolhidos.

PALESTRAS EM AGOSTO
Dia: 12 – 3ªf. 20h Dia: 26 – 3ª f. – 20h Dia: 27 – 4ª f. – 14h
Palestrante Osmar 
Fantinato

Palestrante Plínio 
Penteado Jr.

Palestrante Ilza de 
Castro

Tema: Os 150 anos 
do Evangelho Segun-
do o Espiritismo.

Tema: O Amanhã 
nasce do Hoje. 

Tema: Buscai e 
Achareis.

Rodada de Estudos : Todas as segundas quartas-feiras de cada mês 
às 20h, reprisando no sábado subsequente às 14h, temas atuais de 
acordo com a visão espírita.

11) FRATERNIDADE ESPÍRITA JOSÉ GROSSO (*1999)
R. José Elias, 204 – Lapa

2ª f.  Curso de Educação Mediúnica – 20h
5ª f.  Fluidoterapia, passes e assistência espiritual – 20h

12) GRUPO ESPÍRITA BATUÍRA (*1964)
Unidade Doutrinária – R. Caiubi, 1306 – Perdizes
www.geb.org.br

Domingo Palestra doutrinário-evangélica – 10h
2ª, 4ª e 5ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h
4ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 14h30 

e às 20h
6ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 14h30
Sábado  Mocidade (16 a 30 anos) – Estudo da Doutrina Espírita – 18h
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PALESTRAS – QUARTA FEIRA 14h30
Julho Tema Palestrante
02 Parábola de Semeador Eliana Galassi
09 Infl uência dos Espíritos em nossa vida Regina Lúcia Ferreira
16 As 3 Parábolas da Graça Elizabeth Fantato
23 Muitos os chamados, poucos os escolhidos Cecília Augusto
30 A fé produtiva Valdirene Canhestro
Agosto Tema Palestrante
06 Parábola de Figueira Seca Alberto Centurião
13 História do Espiritismo Elizabeth Fantato
20 Trabalhadores da Última Hora Monica Steagall
27 Emmanuel e Bezerra de Menezes Shirley Graciano

PALESTRAS – QUARTA FEIRA 20h
Julho Tema Palestrante
02 A voz da consciência existe? Maria Luiza Ferreira
09 Lei da Liberdade Antonio Carlos Costa
16 Jesus ensinava por parábolas Julia Nezu
23 Honrai a vosso pai e a vossa mãe Ronaldo Lopes
30 A caridade supre todas as faltas Rosely Marotta
Agosto Tema Palestrante
06 Desigualdade das riquezas Victor Carvalho
13 Tema e palestrante a defi nir
20 Como ser um bom espírita? Orlando Cavalcanti
27 Casos de Bezerra de Menezes Iraci Branchini

PALESTRAS – SEXTA FEIRA 14h30
Julho Tema Palestrante
04 O poder da fé Regina Lucia
11 Trabalho, solidariedade e tolerância Sandra Gema
18 A verdadeira propriedade Francisca Lerário
25 Evolução em dois mundos Luciana Ostafi uc
Agosto Tema Palestrante
01 Lei da Liberdade Claudia Vasiliauskas
08 Nossos fi lhos são espíritos Glaucia Facciolla
15 Homenageando “Heigorina Cunha” Laurete Godoy
22 O homem no mundo Cassandra Geckler
29 Missionários da Luz Sandra Gema

PALESTRAS – DOMINGO 10h
Julho Tema Palestrante
06 Voltei (Livro Irmão Jacob// Chico Xavier) Adriano Marim
13 O Homem no Mundo Sonia Lopes
20 A porta estreita Iraci Branchini
27 Jó e o testamento da fé raciocinada Ercília Zilli 
Agosto Tema Palestrante
03 Espiritismo e Ecologia Fernando Fernandes
10 Tema a defi nir Mocidade Espírita
17 Tema a defi nir Mocidade Espírita
24 Maria de Magdala Vitor Carvalho
31 Os Fundamentos do Evangelho no Lar Maria Pia Macedo
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UNIDADE VILA BRASILÂNDIA
R. Jorge Pires Ramalho, 34/70 – V. Brasilândia

Sábado – Palestra doutrinário-evangélica e passe – 16h

UNIDADE LAR TRANSITÓRIO
R. Maria José, 311/313 – Bela Vista

4ª f. – Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h

ESPAÇO APINAGÉS
R. Apinagés, 591 – Perdizes

Doações / bazar benefi cente – 2ª a 5ª f.: 13h30 às 18h

13) GRUPO DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CARIDADE (2006)
R. Ministro Ferreira Alves, 200 – Pompéia

2ª f.  Curso básico de espiritismo e estudo do Livro dos Espíritos 

– 20h

3ª f.  Fluidoterapia – 20h

4ª f.  Orientação espiritual – 19h

Sábado  Evangelização infantil – 9h

 Curso do Livro do Espíritos e de Desenvolvimento 

mediúnico (p/ adultos) – 9h

 Fluidoterapia (passes) para crianças e adultos das 10h15 

às 11h15

14) ICESP – INSTITUTO DE CULTURA ESPÍRITA DE SÃO PAULO 
(*1982)
R. Guaricanga, 347/349 – Lapa

Tel. (11) 3834-6225/3834-4701

2ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica – 20h15

3ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica – 15h

 Evangelização e assistência espiritual – 20h15

4ª f.  Estudos doutrinários e Filosofi a Espírita – 20h15

5ª f.  Evangelização e assistência espiritual – 14h30

 Atendimento à família e às gestantes – 14h30

Sábado  Estudos doutrinários – 20h15

 Evangelização e assistência espiritual – 20h15
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15) LEP – LAR ESPÍRITA DA PRECE (*2001)
R. Dom João V, 243 Lapa

2ª f.  Palestra evangélica e passes – 20h30
 Vibração à distância – 21h30
 Trabalho mediúnico – 21h30
3ª f.  Confecção da sopa p/morador de rua às 12h30
 Entrega da sopa – 18h30 
 Estudo sobre o Magnetismo – 20h
5ª f.  Estudo do Livro dos Espíritos – 20h30
 Evangelização para jovens e crianças – 20h30

No último domingo de cada mês entrega de cesta básica, curso de 
culinária, manicure e prendas domésticas. Assistência às gestan-
tes, bazar e brechó. 
Local: Jardim Guarujá – Valo Velho – Zona Sul – SP.

16) NEC – NÚCLEO ESPÍRITA CRISTÃO (*1974)
R. Eng. Aubertin, 216 – Lapa de Baixo – tel. (11) 3611-7677
www.nec.org.br – nec@nec.org.br

2ª f.  Palestras evangélicas – 14h30 e às 19h30
Sábado Palestra evangélica – 9h30

17) NÚCLEO ESPÍRITA REDENÇÃO (*2000)
R. Minerva, 108 – Perdizes
Tel. (11) 3675-8080

3ª f.  Assistência espiritual, reunião pública e passes – 15h
4ª. e 5ª f.  reunião pública, orientação e encaminhamento espiritual – 

14h30 e 19h30 
6ªf.  Reunião pública – 14h30
Sábado  Evangelização infantil – 10h
Domingo  Passes às 9 horas e palestra às 10 horas

18) NÚCLEO KARDECISTA ANTONIO PEREIRA DE SOUZA (*1963)
R. Padre Chico, 198/206 – Pompéia – Tel. (11) 3673-1382
nkaps@uol.com.br – www.nkaps.org.br

2ª f.  Atendimento Fraterno – 19h15
 Palestra evangélica e passes – 20h
3ªf.  Cursos – 15h 
 Iniciação ao Espiritismo
 O Livro dos Espíritos 
 Problema do Ser do Destino e da Dor
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 Cursos – 20h
 Iniciação ao Espiritismo – O Livro dos Espíritos 
 O Evangelho segundo o Espiritismo – A Gênese
 Obras Póstumas – Estudos Espíritas
5ª f.  Curso – O Evangelho segundo o Espiritismo – 14h
 Atendimento Fraterno – 14h15
 Palestra evangélica e passe – 15h30
 Cursos – 20h 
 Iniciação ao Espiritismo – O Livro dos Espíritos -
 O Evangelho segundo o Espiritismo – O Céu e o Inferno 
 Estudo e Prática da Mediunidade
6ª f.  Palestra evangélica e passes – 20h
Sábado  Evangelização Infantil e Mocidade Espírita – 9h30
 Cursos – 9h30 – Iniciação ao Espiritismo e O Livro dos 

Espíritos
 O Livro dos Médiuns – O Evangelho segundo o Espiritismo 

19) ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA BENEFICENTE KÁRITAS (*1979) 
Rua Cajaiba, 1000 – Pompeia 
Tel. (11) 3868-4940 
www.karitas.org.br – secretaria@karitas.com.br

3ª f.  Acolhimento aos irmãos dependentes químicos e familiares 
– 18h

 Orientação Psicológica – 18h, com hora marcada
 Reunião Grupo Nar-Anon (Narcóticos Anônimos) – 20h
4ª f.  Reunião pública e passes – 14h30
 Grupos de Estudos da Doutrina – 20h
6ª f.  Entrevistas de Orientação, c/hora marcada – 19h
 Reunião pública e passes – 20h
 Lanchonete a partir das 19h
Sábado  Evangelização para adolescentes e crianças – 9h30
 Reunião pública e passes – 9h30
 Bazar – 10h às 12h
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20) SOCIEDADE ESPÍRITA FREI CARMELO DE AGUIAR (*1974)
R. João Pereira, 47 – próximo estação Lapa
Tel. (11) 3644.9457
http://freicarmelo.webs.com

2ª f.  Evangelho e passes – 9h e às 19h30
3ª f.  Fluidoterapia – 14h
 Curso de Evangelização – 19h30
4ª f.  Evangelho e passes p/ pessoas com vícios – 19h
5ª f.  Evangelho e passes – 14h30
 Atendimento para depressão – 19h
6ª f.  Curso de evangelização – 14h
 Palestra – 19h30
Sábado Curso de evangelização p/ crianças e adultos – 16h às 18h

Necessitamos de doações de alimentos e de trabalhadores volun-
tários para os trabalhos:-
“Almoço de rua ” no 1º e 3º domingos do mês, saída às 7h e retorno 
aproximado às 11h.
“Café na aldeia dos índios” no 2º e 4º domingos do mês, saída 6h30 
e retorno aproximado às 9h30. Bazar permanente, venda de roupas 
e sapatos de 2ª feira a sábado, das 9h às 13h 

21) SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CATARINA (*1953)
R. Barão de Sergi, 100 – V. Hamburguesa
Tel. (11) 3834-2841 www.seeic.org.br

2ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra e assistência 
espiritual – 20h

3ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra e assistência 
espiritual – 14h e às 20h

 Curso sobre Espiritismo – 20h

Rua Trajano, 235 – Lapa • Fone: 3862-6619
anamaria@monteferrarioadvogados.com

 Empresarial
 Criminal  Trabalhista 

 Previdenciária  Tributária 
 Família  Administrativa  Cível

OAB nº 46.637/SP
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4ª f.  Curso sobre Espiritismo – 14h
 Vibração à distância e palestra – 20h
5ª f.  Curso sobre Espiritismo – 20h
6ª f.  Estudo sobre as obras básicas – 14h
Sábado  Infância – evangelização infantil – 9h
 Juventude – aulas com temas diversifi cados
 Palestra evangélica para os pais
 Orientação espiritual (entrevista)
 Assistência espiritual para as crianças e jovens

CASA DE JUSTINA – LAR FABIANO DE CRISTO
R. do Líbano, 469 – Cidade de Francisco Morato -SP
1º domingo do mês – assistência espiritual e palestra evangélica
3º domingo do mês – almoço fraterno

22) SEEL – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS DA LAPA (1948)
R. Sheldon, 52 – Lapa – Tel. (11) 3835-8139 – saeseel@terra.com.br

3ª f.  Evangelho, fl uidoterapia e passes – 8h
 Curso Básico e de Mediunidade – 20h15
4ª f.  Palestra Evangélica e Passes – 14h e às 20h15
 Atendimento fraterno – 19h45

Todo 4º domingo do mês, às 15h30, você aprende sobre a doutri-
na espírita assistindo a grandes fi lmes do cinema! Venha aprender 
e debater sobre o espiritismo, seus fenômenos e grandes ensina-
mentos de forma divertida.
Participe de nosso Clube do Livro e receba mensalmente bons li-
vros por apenas R$ 15,00

SAE – SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA
R. Sheldon, 72 – Lapa – Tel. (11) 3836-5053
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23) SER – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS RAQUEL (*2001)
R. Cajaiba, 1075 – Pompéia

2º domingo do mês atendimento para assistência social
3ª f.  Fluidoterapia – 18h50
 Atendimento fraterno -19h (agendar)
4ª f.  Fluidoterapia – 18h50 
 Curso básico de doutrina – 19h45
 Curso de orientação e educação mediúnica – COEM I e II – 

19h45
5ª f.  Palestra e passes para crianças até 12 anos – 19h
6ªf.  Evangelho e vibrações de cura – 8 h

24) SEETO – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS 3 DE 
OUTUBRO (*1950)
R. Clélia, 669 – Lapa
Tel. (11) 3672-9892 – Tel./Fax – 3673-1474
www.3deoutubro.org.br – 3deoutubro@uol.com.br

Domingo Vibrações à distância e assistência espiritual – 8 h
 Fluidoterapia – 9h10 às 9h45
 Reunião da Mocidade – 10h
 Evangelização infantil e pré-mocidade – 10h
 Palestras – 10h
2ª f.  Fluidoterapia – 14h30 e às 19h30
 Doutrinação – 15h e às 20h
 Evangelho – 16h e às 20h
3ª e 4ª f.  Fluidoterapia – 14h e às 19h30
 Escola de Doutrina Espírita – 14h30 e às 20h
5ª f.  GOE – Grupo de Orientação e Encaminhamento – 14h às 

20h
 Fluidoterapia – 14h e às 19h15
 Vibrações à distância – 15h e às 20h
 Introdução à doutrina – 15h e às 20h
 Grupos de Estudos – 16h e às 20h
6ª f.  Fluidoterapia – 14h e às 19h15 
 Assistência espiritual – 15h e às 20h
 GAS – Grupo de Assistência à Saúde – 20h
Sábado  Curso de Expositor Espírita – 10h às 12h 
 GOE -Grupo de Orientação e Encaminhamento – 10 às 12h
 Fluidoterapia – 10h15 e às 13h30
 Escola de Doutrina Espírita – 14h
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PALESTRAS JULHO – Domingo 10h
06 Não vim destruir a lei – Olivia Pereira Muzel

13 A evolução espiritual através da música – Mara Passos Lugli

20 Tema livre – Luiz Fernando de Andrade Penteado

27 Tema livre – Elisa Donabella

PALESTRAS AGOSTO – Domingo 10h
03 Tema livre – Edilson Limeira Ribeiro

24 Tema livre – Kelly Cecilia M. F. de Oliveira

BAZAR DO AMOR: “BENEFICENTE” – Venda permanente de 
produtos novos e seminovos: roupas (masculinas/femininas), bol-
sas, sapatos, brinquedos, utilidades domésticas, bijouterias, e muito 
mais. A renda será revertida em prol das obras assistenciais da casa.
Rua Clélia, 669 – Lapa – Aberto de 2ª a 6ª feira – das 14h às 20h 
Rua Aurélia, 665 – Vila Romana – Aberto: de 2ª a 6ª feira – das 11h 
às 16h

Chá benefi cente no Terraço Itália
Dia 08 de julho às 15h
Evento oferecido pelo GRUPO COMOLATTI. Os fundos arrecadados 
serão revertidos para a instituição.
Valor da adesão: R$ 60,00
Terraço Itália Restaurante Ltda.
AV. Ipiranga,344 – 41º andar – Tel. (11) 2189-2929
Manobrista no local

NÚCLEO ASSISTENCIAL ANITA BRIZA
R. Aurélia, 665 – Lapa -Tel. 3862-2132
Sábado  Trabalhos assistenciais – 7h30 às 13h
4ª f.  Encontro entre candidatas a empregadas domésticas e 

patroas – 10h às 12h 

SALA DE ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA)
www.alcoolicosanonimos.org.br
R. Tibério, 264 – tel. (11) 3315-9333
2ª a 6ª feira – 20h
Sábados e feriados – 17h

SALA DE AL-ANON LAPA (para amigos e familiares)
www.al-anon.org.br
R. Tibério, 264 – tel. (11) 3228-7425
Sábados 14h às 16 horas



22

25) SPEE – SOCIEDADE PAULISTA DE ESTUDOS ESPÍRITAS 

(*1995)

R. Augusto de Miranda, 725 – Pompéia – Tel. (11) 3875-4228

www.centrospee.com.br – contato@centrospee.com.br

2ª f.  Atendimento fraterno – 19h30

 Palestra e fl uidoterapia – 20h10

 Tratamento espiritual – 20h10

3ª e 5ª f.   ESDE – Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita- Livro 

dos Médiuns e Livro dos Espíritos – 20h10

2ª a 5ª f.  Aula de Alfabetização e Leitura para adultos, com 

distribuição de material pedagógico e lanche – 18h

2ª a 6ª f.  Aula de Informática – 15h e às 18h

Sábado Palestra e fl uidoterapia – 10h
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Todo 1º sábado do mês no horário das 11h às 17 horas – Tradicional 

barraca de lanches de calabresa, frango, hambúrguer, doces diver-

sos, bazar de artigos novos e usados, acessórios, brinquedos, etc. 

26) TEES – TEMPLO ESPÍRITA EMMANUEL SWEDENBORG (*1988)

R. Coari, 101 (altura do nº 1550 da Av.Pompéia)

Domingo  Evangelho e passes – 10h

2ª f.  Fluidoterapia com passes– 19h

3ª f.  Evangelho e passes – 14h30 e às 20h

4ª f.  Fluidoterapia – 18h

 Estudo da doutrina espírita – 20h

5ª f.  Estudos da doutrina espírita – 20h

Sábado  Evangelho e passes para crianças – 10h
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RUA DNIEPER, 293 – LAPA
SÃO PAULO - SP CEP: 05057-030
EMAIL: saopaulomultimoveis@terra.com.br

TELEFONE
3836.7300

COMPRA
VENDE
ALUGA
ADMINISTRA

CRECI 72.481

Rua Clélia, 669 • Lapa • São Paulo •  3673-1474 – 3672-9892

Rua Cuevas, 206 – Alto daLapa – Tel.: (11) 2765-3440


