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“Em qualquer posição de desequilíbrio, lembra-te de que a prece pode 
trazer-te sugestões divinas, ampliar-te a visão espiritual e proporcionar-
-te consolações abundantes; todavia, para o Senhor não bastam as 
posições convencionais ou verbalistas. O Mestre confere-nos a Dádiva 
e pede-nos a Iniciativa.

Nos teus dias de luta, portanto, faze os votos e promessas que forem 
de teu agrado e proveito, mas não te esqueças da ação e da renovação 
aproveitáveis na obra divina do mundo e sumamente agradáveis aos 
olhos do Senhor.” 

 
Livro Vinha de Luz, Chico Xavier, Emmanuel, 

lição 21 Oração e Renovação.
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Editorial
Amyr Klink, certa vez, disse que “o pior naufrágio é não partir”. 
Sendo um dos maiores navegadores da atualidade e tendo viajado o 
mundo, é possível imaginar quantas partidas ele deve ter feito, com 
um plano na cabeça e enormes expectativas e incertezas no coração.
Assim começamos o ano. 
Fazemos nossa lista de resoluções, planejamos, pedimos a bênção 
do Alto. 
Mas, se não partirmos para a ação, decretamos o naufrágio precoce 
dos nossos sonhos.
Então, comece. Faça acontecer.
Peça a bênção divina sempre, mas ajude-O a tornar real – seja o que 
for – mais rápido. 
Está em suas mãos realizar seus planos. 
Deus mostra o caminho, sim, durante a caminhada. 
Um 2014 de bem para todos.

Texto elaborado por Carolina Saotome, publicitária colaboradora e 
revisado por Valéria Cristina Aranha

Informativo USE LAPA
Rua Tibério, 264 – Lapa – São Paulo/SP - CEP 05042-010 

uselapa@uselapa.org.br - www.uselapa.org.br

Colaboradores: 
Carolina, Edeusa, Felipe, Gorete, Hermano, José Luiz, Marcos Eduardo, Marcelo, Marilene, 

Mauro, Rivetti, Sandra, Suzana, Valéria, Valdemir, Xavier e muitos outros amigos que 
colaboram conosco e que infelizmente não temos espaço sufi ciente para relacioná-los.

Comissão Executiva eleita pelo Conselho Deliberativo Distrital 
em 14/04/2012, para o triênio  2012 – 2015 

Presidente: Osmar Fantinato – Vice Presidente: Ronaldo Lopes 
1ª Secretária: Neide Fischer – 2ª Secretária: Edna Bocca 

1º Tesoureira: Terezinha Vendramini – 2º Tesoureiro: Luiz Fernando de Andrade 
Penteado – Diretor de Patrimônio: Adriano Marim de Oliveira 

Diretora de eventos: Dirce Prandato Curi
Departamentos: Assistência Social: Antonio Artoni – Comunicação: Álvaro 

Antonio de Paula, Terezinha Vendramini e Sandra D. Gallucci – Conselho de 
doutrina: Diva Montabone e Ricardo Gallucci – Livros: Eduardo Saturnino e 

Adriano Marim de Oliveira – Pesquisa: Marco Milani

Periodicidade: bimensal • Tiragem: 2.000 exemplares
Diagramação e arte: Hermano Matos • Impressão: Colorix Artes Gráfi cas

Web Design do site www.uselapa.org.br - Felipe Roquette - www.krei.com.br 
Atualizações feitas por Marcelo Daudt

A entidade USE Distrital Lapa e seus diretores individualmente ou em conjunto, não 
se responsabilizam pelos resultados dos negócios e nem assumem responsabilidade 
alguma sobre a seriedade e a competência das empresas ou profi ssionais cujos 
anúncios foram incorporados nessa edição. 
O Informativo da USE Distrital Lapa não tem fi ns lucrativos, a distribuição é gratuita 
e tem como objetivo divulgar a doutrina espírita através das atividades das Casas 
Espíritas-Cristãs, que seguem a orientação da codifi cação de Allan Kardec. 
Para obter informações detalhadas sobre as Casas Espíritas da região consulte o 
site www.uselapa.org.br e para os eventos atuais a pagina no facebook USE Lapa 
São Paulo
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E com a Palavra
O Jovem na Casa Espírita

Tanto na Casa Espírita como na sociedade em geral, o jovem é, 

muitas vezes, visto como rebelde, por sua forma impulsiva de pen-

sar e agir. Como mudar isso?

Freqüentemente não somos valorizados, contudo, esta valoriza-

ção se torna necessária à medida que as pessoas pensem no que 

representamos: o futuro. A valorização estimula e intensifi ca nossa 

participação nas atividades da casa, impulsionando-nos a convidar 

mais pessoas a participar da sociedade Espírita.

Acreditamos que deveríamos ser mais ouvidos, pois apesar da 

pouca idade, carregamos uma bagagem de informações grande so-

bre o mundo atual e suas transformações, e somos decididos sobre o 

que pensamos, como enxergamos o mundo e como agimos a partir 

disso. Porém, por vezes, também podemos ser bastante radicais, es-

condendo completamente nossa visão do mundo ou a expondo de 

forma impulsiva, assustando os mais velhos.

Para acharmos um meio termo, as mudanças precisam partir de 

nós mesmos, estudando, conhecendo e aprendendo, encontrando as-

sim uma forma interessante de dizer o que pensamos sem invadir o 

espaço alheio, expondo nossas opiniões sem radicalidades, criando 

então uma interação maior dentro não só da Casa Espírita, mas da 

sociedade.

No Káritas, por exemplo, podemos fazer sugestões, além de ex-

por o conteúdo estudado durante o ano e nossas opiniões através da 

encenação de um programa de rádio ao vivo, realizado todo fi m de 

ano. 

Como parte do futuro, pedimos maior abertura ao jovem em 

cada Casa Espírita, para que tenhamos, um dia, condições de dar-

mos continuidade ao trabalho de divulgação dos ensinamentos con-

tidos na Doutrina Espírita.

Texto elaborado por Ana Paula Bocca, 17 anos, Anna Beatriz F. P. Carmo, 

13 anos e Caio Henrique M. A. da Silva, 15 anos, integrantes do grupo 

de jovens Karitóvens, da Organização Religiosa Benefi cente Káritas.
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Notícias da USE Lapa

PGA – Programa Geral de Atividades de 2014
Este ano as atividades da USE Distrital Lapa serão muito diversifi cadas 
e com muitas novidades. 
Nos meses de fevereiro, março, agosto e setembro teremos reuniões 
setorizadas com as casas espíritas, quando vamos reunir em cada evento 
4 ou 5casas, para que possam discutir juntas suas estratégias. 
Nos dias 25, 26 e 27 de abril e 6 e 7 de novembro  teremos a Feira do 
Livro Espírita, em um local público que será amplamente divulgado.
Em 26 de abril e 26 de outubro teremos os Encontros de “Doutrina e 
Assistência Social” que visam reunir os diretores destas áreas para troca 
de experiências. 
Em 14 de setembro nossa tradicional 14ª Festa da União, agora já inclu-
ída pela Prefeitura no Calendário de Eventos da Cidade de São Paulo, 
com muitas surpresas e atividades reunindo a família espírita da região, 
num domingo de encontros, reencontros e confraternizações. 
Em 18 de outubro teremos o Encontro do Bloco Oeste, que reúne to-
dos os Centros espíritas da Zona Oeste de São Paulo (Pinheiros, Lapa, 
Osasco, Carapicuíba, Embú, etc.). Nesse encontro deverá acontecer a 
Feira de Acessibilidade e Sustentabilidade que visa mostrar às casas os 
trabalhos e equipamentos que auxiliam na acessibilidade dos compa-
nheiros com difi culdade de locomoção.
Uma grande novidade será o Encontro de Música Jovem, programada 
para o segundo semestre e  que reunirá os jovens de São Paulo, que par-
ticipam de  conjuntos de música espírita e em 26 de outubro o Encontro 
de Corais, que trará os  corais espíritas para uma  grande apresentação 
musical. 
Finalmente, em novembro, dias 1 e 2 vamos implantar pela primeira 
vez em nossa região o Projeto “Eles Vivem” (Finados), e, fechando o 
ano, dia 29 de novembro, teremos o 8º Mini Congresso com o tema: 
Sustentabilidade da Casa Espírita, quando serão discutidos temas que 
interessam aos dirigentes e trabalhadores das casas, para que elas se 
perpetuem.

FESTA DA UNIÃO NO CALENDÁRIO DE EVENTOS DA CIDA-
DE DE SÃO PAULO
A Festa da União, realizada anualmente pela USE Distrital Lapa, já faz 
parte do Calendário Ofi cial de eventos da Cidade de São Paulo, desde 
o dia 8 de fevereiro.
A próxima edição da festa será dia 14 de setembro, um domingo de 
união da família espírita da Lapa e adjacências.
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150 ANOS DO EVANGELHO 
Os cerca de 8 milhões de espíritas, no Brasil e no Mundo, já comemoram 
os 150 anos do livro “O Evangelho Segundo o Espiritismo”, terceiro livro 
das cinco Obras Básicas que compõem a Doutrina codifi cada pelo pen-
sador francês Allan Kardec (1804-1869). O primeiro grande evento evo-
cando a efeméride foi a conferência do médium e orador Divaldo Pereira 
Franco, dia 9 de fevereiro, no Clube Atlético Juventus, em São Paulo, 
com um público presente em torno de 4 mil pessoas. Em 21 de setem-
bro (Dia da Árvore), os 150 anos do Evangelho serão lembrados em 150 
cidades do Estado de São Paulo, em “ eventos realizados de preferência 
fora dos muros da casa espírita”, diz a advogada Julia Nezu Oliveira, pre-
sidente da União das Sociedades Espíritas do Estado de São Paulo (USE). 
“Queremos apresentar ao mundo essa belíssima obra, que tem levado luz 
e consolo a milhões de almas, como se fora o próprio Cristo que retornas-
se a Terra.” Ainda como parte das comemorações, os espíritas preparam 
para outubro o lançamento do fi lme sobre o codifi cador do Espiritismo, 
baseado na obra Kardec – a Biografi a, de Marcel Souto Maior (Editora 
Record), esperando reeditar o mesmo sucesso de Chico Xavier – O fi lme, 
baseado em outro livro do autor (fonte http://www.usesp.org.br)

50 ANOS DO BATUIRA: Passado e Futuro, na mesma direção.
Fundado em 15 de janeiro de 1964 o Grupo Espírita Batuíra (GEB) 
comemora este ano o seu cinquentenário de existência com objetivos 
direcionados à assistência ao próximo, além de múltiplas atividades 
voltadas para a educação da criança, do jovem, da gestante, das famílias 
carentes e dos idosos, sendo também um centro de excelência na for-
mação e divulgação doutrinária, dentro dos princípios da Codifi cação 
Espírita elaborada por Allan Kardec.
Hoje, o GEB compreende cinco unidades de trabalho: a Matriz e Uni-
dade Doutrinária Spartaco Ghilardi, sede administrativa e doutrinária na 
Rua Caiuby, e as fi liais: o Espaço Apinagés; a Unidade Assistencial Dona 
Aninha e o Centro de Educação Infantil Batuíra, ambos localizados na 
Vila Brasilândia; e a Casa de Cuidados Lar Transitório Batuíra, no bairro 
da Bela Vista. Essas cinco unidades mobilizam atualmente mais de 600 
voluntários, além de um pequeno grupo de funcionários contratados. 
O primeiro evento que marcou este jubileu de ouro foi uma palestra no 
dia 15 de janeiro a cargo do Dr.Marco Antonio Pereira de Souza, o qual 
ressaltou que nestes 50 anos o Grupo Espírita Batuíra vem cumprindo 
com as cinco principais funções de uma Casa Espírita.É uma Escola 
de almas encarnadas e desencarnadas. É um Hospital iluminado. É 
Templo de oração e sintonia com os mentores espirituais. É Ofi cina da 
caridade. É Lar coletivo, onde cabe a cada um de nós vivermos com 
humildade e exercendo a caridade. 
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Dentro do programa de comemoração estão previstas palestras come-
morativas, exposição de baners homenageando os fundadores e a 1ª Di-
retoria, Gestão 1964-1967
(http://geb.org.br/news/50-anos-passado-e-presente-na-mesma-direcao).
Foi idealizado para o período de fevereiro a março um Programa de 
Reuniões Setoriais com as 25 casas espíritas pertencentes à Distrital da 
USE LAPA, com 5 a 6 casas de cada vez 
(http://geb.org.br/news/geb-se-confraterniza-com-casas-espiritas-vizinhas).
Está previsto para o mês de Abril o lançamento de um livro sobre os 
50 anos do GEB, de autoria de Geraldo Ribeiro, um vídeo institucional 
e um folder de 12 páginas sobre a história do GEB (www.geb.org.br)

CENTRO CULTURAL DA USE 
Convidamos a todos para conhecer o projeto arquitetônico do Centro Cul-
tural USE Brás através do link com a proposta arquitetônica de reforma 
https://docs.google.com/fi le/d/0B2F7mOdwl7NETFhEbElBUGtGZzQ/
edit?pli=1.
Continuamos buscando parcerias com empresas, principalmente indus-
trias, que recolham ICMS, pois toda reforma será feita com incentivo 
fi scal. As empresas patrocinadoras recuperam 100% do investimento 
realizado, além de contribuírem com a cultura ganham merchandising. 
A empresa poderá ter a sua marca junto com a de grandes empresas 
que já estão colaborando com o Projeto, como Grupo YPÊ, Assolan, 
Truckvan, MUR Eletronic, Colchões Castor, AUT Service, AUT 
Sistemas, Rodafer Pneus, Rubberplastic, Dalton Dynamics, Gotec 
Adesivos Inds. e Alpargatas. 

PROGRAMA DA CIA CURANISTA DE TEATRO 
A Companhia Curanista de Teatro lança neste primeiro semestre suas 
peças, com temporada itinerante no Teatro Escola Habitart: 

“Hamlet Nordestino”, sextas às 21h de 31 de janeiro a 27de junho;
“O Dom da Cura”, sábados às 20h30 de 25 de janeiro a 28 de junho;
“Um Anjo em Minha Vida”, sábados às 18h30 de 15 de março a 28 
de junho;
“Por Amor, Emanuela”, domingos às 18h de 26 de janeiro a 29 de junho;
“Neura”, domingos às 20h de 9 de março a 13 de abril.

Estamos com turmas abertas para o Curso Livre de Teatro (aulas de 3ªs 
e 5ªs feiras às 19 h); com certifi cado e apresentação de peça ao fi nal do 
curso; duração seis meses.
A nova produção da Companhia Curanista é “Aruanda, a Terra Pro-
metida”.
Endereço: Teatro Escola Habitart: Largo da Matriz de Nossa Senhora do Ó, 
19 - Freguesia do Ó - Tel (11) 3931-7432 - companhiacuranista@gmail.com
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PROGRAMA TRANSIÇÃO – NOVOS DIAS E HORÁRIOS 
www.kardec.tv
O Programa Transição passou por grandes reformulações e atualmente 
está sendo exibido aos sábados 17h na TV Aberta de São Paulo – NET 
canal 9 e Vivo canal 186; às quintas feiras – 1h35 na Rede TV; 2ª a 
6ª feiras – 12h na TV Urbana de Porto Alegre – Canal 55 UHF e ca-
nal 11; 5ª, 6ª e sábados – 23h e aos domingos às 17h30 na TV Grão Pará 
14 UHF analógico
Uma Nova Visão: Sábados 23h na TV Aberta de São Paulo – NET canal 
9 e Vivo canal 186

PROGRAMA MOMENTO ESPÍRITA
Programa exibido domingo às 12 horas, na Rádio Boa Nova, 1450AM/ 
1080AM/1160AM
www.radioboanova.com.br
A comunicação em prol de um planeta de regeneração

Todos os programas da Rádio Boa Nova e o Programa Transição estão 
disponíveis em seus respectivos sites para serem baixados. 
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Casas e Atividades (*=ano de fundação)

1) AMA – ASSISTÊNCIA MAIS AMOR (*1982)
R. Enrique Elkis, 9 – Vila Romana
www.grupoama.org.br contato@grupoama.org.br

2ª f.  Plantão e entrevistas – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 20h
3ª f.  Curso preparatório e básico – 20h
4ª f.  Curso mediúnico – 20h
5ª f.  AED – Assistência espiritual – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 20h
Sábado  Curso de orientação maternal p/ gestantes carentes – 8h30
 Plantão, entrevista e palestra evangélica – 16h

2) ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA CARIDADE E EVOLUÇÃO EM JESUS 
(*1997)
R. Araçatuba, 61 – Vila Ipojuca
www.kardec.com.br

4ª f.  Assistência espiritual (orientação e passes) – 19h30
 Reuniões públicas – 20h30
 Curso de evangelização infantil (5 a 12anos) – 20h
 Curso “Mocidade Espírita” (13 a 17 anos) – 20h

Os interessados em participar de cursos e estudos da doutrina espíri-
ta e/ou de se engajar em trabalhos voluntários, podem encontrar nas 
casas espíritas dias e horários adequados às suas aspirações e neces-
sidades. O contato para esclarecer as dúvidas deve ser feito com as 
casas através de telefone, email ou diretamente no local. 

Estúdio Fotográfi co
BOOK DA GESTANTE

Ricardo Zupa
Fotógrafo

Rua André Casado, 27 – Perdizes 
01259-040 – São Paulo/SP

Tel. (11) 3453-9449
Cel. (11) 9 9144-9366

www.bookdagestante.com.br
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3) CEEA – CASA ESPÍRITA EVANGELHO E AMOR(*1999)
R. Tonelero, 300 C – Vila Ipojuca
www.evangelhoeamor.com.br

Domingo  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes -
18h30
3ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 19h
4ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 14h
Sábado  Evangelização infantil – 9h30
 Mocidade espírita (a partir de 14 anos) – 11h30

4) CENTRO BENEFICENTE JOSÉ DE ANDRADE (*1947)
R. Apiacás, 739 – Perdizes
Tel. (11) 3865-1449

2ª f.  Passes – 19h15
3ª f.  Passes – 19h30 e Educação mediúnica – 20h
4ª f.  Passes – 19h15 – Reunião Pública – 20h
 Atendimento fraterno – 20h45
5ª f.  Passes – 14h – Reunião Pública – 14h45
 Atendimento fraterno – 15h45

5) CEAE – CENTRO ESPÍRITA APRENDIZES DO EVANGELHO (*1995)
R. Cajaíba, 257 – Perdizes

2ª e 3ª f.  Assistência espiritual – 19h30
5ª f.  Assistência espiritual – 14h
Sábado Evangelização infantil – 9h30

6) CECD – CENTRO ESPÍRITA CAMINHO DE DAMASCO (*1955)
R. Moxei, 113 – Lapa de Baixo – Tel. (11) 3611-0164
www.caminhodedamasco.org.br
secretaria@caminhodedamasco.org.br

Palestras com temas evangélicos, doutrinários e atuais e passes
2ª, 3ª, 4ª e 5ª feiras – 20h
3ª e 5ª feiras – 14h
4ª f.  Curso do ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita 

– tomo I – 20h
5ª f.  Curso do ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita 

– tomo II – 20h
 Estudo e prática da mediunidade – Programa I para quem 

concluiu o ESDE I e II – 20h
 Curso preparatório de espiritismo – 20h (inscrições abertas)
Sábado  Evangelização infanto-juvenil – 9h (crianças e jovens de 2 a 

16 anos)
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7) CENTRO ESPÍRITA IRMÃO ITAJUBÁ (*1951)
R. Vespasiano, 992 – Vila Romana Tel. 3672-0866
www.ceirmaoitajuba.org.br

2ª f.  Evangelho, orientação, encaminhamento, assistência 
espiritual à distância, aprofundamento mediúnico – 19h30

3ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15
 Sala de costura – 14h
4ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 14h30
 Cursos Preparatório, Básico e Aprendizes do Evangelho – 

16h e às 20h
5ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15
 Sala de pintura – 13h30
Sábado  Evangelho, orientação e encaminhamento – 15h30
 Depto. de educação e cultura para crianças e jovens 

(turmas de estudo, recreação, sala da amizade, escola de 
pais) – 15h30

NÚCLEO CORAÇÃO MATERNO – CRECHE
R. Antonio Pires, 663 – Freguesia do Ó
Tel. (11) 3931-0106 – Fax 3931-6045
www.nucleocoracaomaterno.com.br
Atende crianças de 2 a 3 anos e 11 meses no horário das 7 às 17 
horas e também crianças e adolescentes de 6 a 14 anos no período da 
manhã ou da tarde.

NÚCLEO DE CONVIVÊNCIA DE IDOSOS – BRASILÂNDIA
R. Geraldo Marino nº 94 Jardim Princesa, tel. 3923-3279
Atividades diversas para idosos no período das 8h às 12h e 13h às 17 
horas

8) CEJK – CENTRO ESPÍRITA JESUS E KARDEC (*2006)
R. Coronel Melo de Oliveira, 289 – Perdizes – tel. 3675-7205
cejk02@gmail.com – www.cejk.org.br

2ª f.  Atendimento fraterno (individual) – 18h30 
 Palestra e passe – 20h
3ª f.  Curso de espiritismo – 16h e às 20h
4ª f.  Palestra e passe – 15h30
 Atendimento fraterno (individual) – 16h30
 Curso de espiritismo – 20h
6ª f.  Curso de médiuns – 20h
Sábado  Curso de Evangelização infanto juvenil (5 a 12anos) – 9h
 Curso de Espiritismo – 11h

Livraria Espirita Rumo Certo
R. Caraibas, 1062 – fundos – tel. 3675-7205
Aberta todos os dias das 10h às 18h e aos sábados das 9h às 13h
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9) CEVRV – CENTRO ESPÍRITA VICENTE RODRIGUES VIEIRA 
(*1942)
R. Capitão Alceu Vieira, 142 – Vila Ipojuca
www.vicenterodrigues.org.br

2ª f.  Curso “Iniciação Espírita” – 20h
4ª f.  Palestra evangélica e passes – 20h
5ª f.  Evangelho e passes – 15h

Último sábado do mês – SAE – Serviço Assistencial Espírita – 
distribuição de gêneros alimentícios às famílias assistidas

10) CEEAK – CENTRO DE ESTUDOS ESPÍRITAS ALLAN KARDEC 
(*1942) 
R. Barão do Bananal, 182 – Vila Pompéia
divamontabone@gmail.com
jcgelli@ig.com.br
www.facebook.com/ceeakpompeia

3ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) 
– 20h

4ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) 
– 14h

 Curso básico e COEM (Curso de Orientação e Educação 
Mediúnica) – 20h

5ª f.  Passes para enfermos, evangelho e Fluidoterapia (passes à 
distância) – 14h e 20h.

PALESTRAS EM MARÇO

DIA: 25 – terça-feira DIA: 26 – quarta-feira

HORÁRIO: 20h HORÁRIO: 14h

PALESTRANTE: Lucy Godoy PALESTRANTE: Cassio Branco de 
Araujo

TEMA: O Homem de Bem TEMA: Ser Feliz...É possível?

PALESTRAS EM ABRIL

DIA: 29 – terça-feira DIA: 30 – quarta-feira

HORÁRIO: 20h HORÁRIO: 14h

PALESTRANTE: Cassio Branco de 
Araujo 

PALESTRANTE: Sônia Godoy

TEMA: Maledicência TEMA: Preconceito e Espiritismo
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RODADA DE ESTUDOS: Todas as segundas quartas-feiras de cada 
mês às 20h, reprisando no sábado subsequente às 14h; temas atuais 
de acordo com a visão espírita.

Mês MARÇO ABRIL

Datas 12 – 15 09 – 12

Tema Família Sonhos

Mediador Marco A. Sellin Caio

MÉDIUM DE CURA SR. PAULO NETO: Dia 26 de Abril – Sábado – 
das 9h. às 14h. Informações complementares serão fornecidas 
nos dias e horários de trabalhos da casa.

11) FRATERNIDADE ESPÍRITA JOSÉ GROSSO (*1999)
R. José Elias, 204 – Lapa

2ª f.  Curso de Educação Mediúnica – 20h
5ª f.  Fluidoterapia, passes e assistência espiritual – 20h

12) GRUPO ESPÍRITA BATUÍRA (*1964)
Unidade Doutrinária – R. Caiubi, 1306 – Perdizes
www.geb.org.br

Domingo  Palestra doutrinário-evangélica – 10h
2ª, 4ª e 5ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h
4ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 14h30 

e às 20h
6ª f.  Palestra doutrinária-evangélica e parte mediúnica – 14h30
Sábado  Mocidade (16 a 30 anos) – Estudo da Doutrina Espírita – 18h

QUARTA FEIRA – 14h30

Março TEMA PALESTRANTE

05 O Consolador Prometido Alberto Centurião

12 Bem aventurados os pobres de espírito Geraldo Turcano

19 Batuira- Verdade e Luz Mariinha Gonçalves

26 Bem aventurados os puros de coração Sylvia Bruin

Abril TEMA PALESTRANTE

02 Chico Xavier Shirley Graciano

09 Bem aventurados os brandos e pacífi cos Elisabeth Graciano

16 O perdão Cidinha Cavalli

23 Amai ao próximo Cecília Augusto

30 Amai os vossos inimigos Valdirene Canhestro
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QUARTA FEIRA – 20h 

Março TEMA PALESTRANTE

05 Devassando o Invisível (Yvonne Pereira) Adriano Marin

12 As lições do Cristo e os novos paradigmas para 

a saúde

Dra. Marlene Nobre

19 Motivos de Resignação Gabriel Branchini 

26 O jugo suave e o fardo leve Elisabeth Graciano

Abril TEMA PALESTRANTE

02 Lindos casos de Chico Xavier Sônia Lopes

09 A Presença de Chico Xavier no mundo Jussara Korngold

16 Os Milagres do Evangelho Cecília Augusto

23 O maior seja vosso servidor Tânia Cavalcanti

30 Não é o que entra na boca que contamina o ho-

mem

Tales Miranda

SEXTA FEIRA – 14h30

Março TEMA PALESTRANTE

07 As Mulheres do Evangelho Mônica Steagall

14 Nossa Casa Mental Glaucia Facciolla

21 A realeza de Jesus Sonia Bertuga

28 Muitas moradas na casa do Pai Valdirene Canhestro

Abril TEMA PALESTRANTE

04 A Lei da Reencarnação Vera L. Perassi

11 “Dr. Bezerra de Menezes” Efi gênia Gatto

18 “O Livro dos Espíritos” Robson Ferreira

25 150 anos de “O Evangelho Segundo Espiritismo” Geraldo Ribeiro

DOMINGO – 10h

Março TEMA PALESTRANTE

02 Amai-vos e Instrui-vos José Nilton Souza

09 Orgulho e Humildade Iraci Branchini

16 “Deixai vir a mim os pequeninos” Rosely Marotta 

23 As Mulheres do Evangelho Dr. Marco Antonio 
Santos 

30 Tema livre Dr. José Carlos De 
Lucca

Abril TEMA PALESTRANTE

06 A Paciência Luciana Ostafi uc

13 O argueiro e a trave no olho Duílio Mandetta

20 150 anos de “O Evangelho Segundo Espiritismo” Marcos Longarço

27 Brasil, coração do mundo, pátria do Evangelho. Denisarth Steagall 

Apresentação de pintura mediúnica dia 26/04, sábado, Solange 
Godoy, de Campinas, das 18h às 20h.
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UNIDADE VILA BRASILÂNDIA
R. Jorge Pires Ramalho, 34/70 – V. Brasilândia
Sábado – Palestra doutrinário-evangélica e passe – 16h

UNIDADE LAR TRANSITÓRIO
R. Maria José, 311/313 – Bela Vista
4ª f. – Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h

ESPAÇO APINAGÉS
R. Apinagés, 591 – Perdizes
Doações / bazar benefi cente – 2ª a 5ª f.: 13h30 às 18h

13) GRUPO DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CARIDADE (*2006)
R. Ministro Ferreira Alves, 200 – Pompéia

2ª f.  Curso básico de espiritismo e estudo do Livro dos Espíritos 
– 20h

3ª f.  Fluidoterapia – 20h
4ª f.  Orientação espiritual – 19h
Sábado  Evangelização infantil – 9h
 Curso do Livro do Espíritos e de Desenvolvimento 

mediúnico (p/ adultos) – 9h
 Fluidoterapia (passes) para crianças e adultos das 10h15 

às 11h15

14) ICESP – INSTITUTO DE CULTURA ESPÍRITA DE SÃO PAULO E 
MUSEU ESPÍRITA DE SÃO PAULO (em reforma) (*1982)
R. Guaricanga, 347/349 – Lapa
Tel. (11) 3834-6225/3834-4701

2ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica – 20h15
3ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica – 15h
 Evangelização e assistência espiritual – 20h15
4ª f.  Estudos doutrinários e Filosofi a Espírita – 20h15
5ª f.  Evangelização e assistência espiritual – 14h30
 Atendimento à família e às gestantes – 14h30
Sábado  Estudos doutrinários – 20h15
 Evangelização e assistência espiritual – 20h15
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15) LEP – LAR ESPÍRITA DA PRECE (*2001)
R. Dom João V, 243 Lapa

2ª f.  Palestra evangélica e passes – 20h30
 Vibração à distância – 21h30
 Trabalho mediúnico – 21h30
3ª f.  Confecção da sopa p/morador de rua às 12h30
 Entrega da sopa – 18h30 
 Estudo sobre o Magnetismo – 20h
5ª f.  Estudo do Livro dos Espíritos – 20h30
 Evangelização para jovens e crianças – 20h30

No último domingo de cada mês entrega de cesta básica, curso 
de culinária, manicure e prendas domésticas. Assistência às 
gestantes, bazar e brechó. 
Local: Jardim Guarujá – Valo Velho – Zona Sul – SP.

16) NEC – NÚCLEO ESPÍRITA CRISTÃO (*1974)
R. Eng. Aubertin, 216 – Lapa de Baixo – tel. (11) 3611-7677
www.nec.org.br – nec@nec.org.br

2ª f.  Palestras evangélicas – 14h30 e às 19h30
Sábado  Palestra evangélica – 9h30

Venha almoçar na Casa de Fabiano
HOSPITAL ESPÍRITA FABIANO DE CRISTO
Espaço Cultural Fabiano de Cristo
R. Canário, 600 – Laranjeiras – Caieiras / SP – Tel. (11) 4441-3031
www.hefc.org.br – hefc@hefc.org.br
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17) NÚCLEO ESPÍRITA REDENÇÃO (*2000)
R. Minerva, 108 – Perdizes
Tel. (11) 3675-8080

3ª f.  Assistência espiritual, reunião pública e passes – 15h
4ª f. e 5ª f.  Reunião pública, orientação e encaminhamento espiritual – 

14h30 e 19h30 
6ª f.  Reunião pública – 14h30
Sábado  Evangelização infantil – 10h
Domingo  Passes às 9 horas e palestra às 10 horas

18) NÚCLEO KARDECISTA ANTONIO PEREIRA DE SOUZA (*1963)
R. Padre Chico, 198/206 – Pompéia – Tel. (11) 3673-1382
nkaps@uol.com.br

2ª f.  Atendimento Fraterno – 19h15
 Palestra evangélica e passes – 20h
3ª f.  Cursos – 15h 
 Iniciação ao Espiritismo
 O Livro dos Espíritos 
 Problema do Ser do Destino e da Dor
 Cursos – 20h
 Iniciação ao Espiritismo – O Livro dos Espíritos 
 O Evangelho segundo o Espiritismo – A Gênese
 Obras Póstumas – Estudos Espíritas
5ª f.  Curso – O Evangelho segundo o Espiritismo – 14h
 Atendimento Fraterno – 14h15
 Palestra evangélica e passe – 15h30
 Cursos – 20:00 h 
 Iniciação ao Espiritismo – O Livro dos Espíritos
 O Evangelho segundo o Espiritismo – O Céu e o Inferno 
 Estudo e Prática da Mediunidade
6ª f.  Palestra evangélica e passes – 20h
Sábado  Evangelização Infantil e Mocidade Espírita – 9h30
 Cursos – 9h30 
 Iniciação ao Espiritismo e O Livro dos Espíritos
 O Livro dos Médiuns – O Evangelho segundo o Espiritismo 

19) ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA BENEFICENTE KÁRITAS (*1979) 
Rua Cajaiba, 1000 – Pompeia 
Tel. (11) 3868-4940 www.karitas.org.br – secretaria@karitas.com.br

3ª f.  Acolhimento aos irmãos dependentes químicos e familiares 
– 18h

 Orientação Psicológica – 18h, com hora marcada
 Reunião Grupo Nar-Anon (Narcóticos Anônimos) – 20h
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4ª f.  Reunião pública e passes – 14h30
 Grupos de Estudos da Doutrina – 20h
6ª f.  Entrevistas de Orientação, c/hora marcada – 19h
 Reunião pública e passes – 20h
 Lanchonete a partir das 19h
Sábado  Evangelização para adolescentes e crianças – 9h30
 Reunião pública e passes – 9h30
 Bazar – 10h às 12h

MARÇO – dia 28, 6ª f, 20h – Comemoração do 35º Aniversário de 
fundação da casa

20) SOCIEDADE ESPÍRITA FREI CARMELO DE AGUIAR (*1974)
R. João Pereira, 47 – próximo estação Lapa
Tel. (11) 3644.9457
http://freicarmelo.webs.com

2ª f.  Evangelho e passes – 9h e às 19h30
3ª f.  Fluidoterapia – 14h
 Curso de Evangelização – 19h30
4ª f.  Evangelho e passes p/ pessoas com vícios – 19h
5ª f.  Evangelho e passes – 14h30
 Atendimento para depressão – 19h
6ª f.  Curso de evangelização – 14h
 Palestra – 19h30
Sábado  Curso de evangelização p/ crianças e adultos – 16h às 18h

Necessitamos de doações de alimentos e de trabalhadores voluntá-
rios para os trabalhos:
“Almoço de rua ” no 1º e 3º domingos do mês, saída às 7h e retorno 
aproximado às 11h.
“Café na aldeia dos índios” no 2º e 4º domingos do mês, saída 6h30 
e retorno aproximado às 9h30.
Bazar permanente, venda de roupas e sapatos a partir de R$ 1,00 de 
2ª feira a sábado, das 9h às 13h 
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21) SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CATARINA (*1953)
R. Barão de Sergi, 100 – V. Hamburguesa
Tel. (11) 3834-2841 www.seeic.org.br

2ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra e assistência 
espiritual – 20h

3ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra e assistência 
espiritual – 14h e às 20h

 Curso sobre Espiritismo – 20h
4ª f.  Curso sobre Espiritismo – 14h
 Vibração à distância e palestra – 20h
5ª f.  Curso sobre Espiritismo – 20h
6ª f.  Estudo sobre as obras básicas – 14h
Sábado  Infância – evangelização infantil – 9h
 Juventude – aulas com temas diversifi cados
 Palestra evangélica para os pais
 Orientação espiritual (entrevista)
 Assistência espiritual para as crianças e jovens

CASA DE JUSTINA – LAR FABIANO DE CRISTO
R. do Líbano, 469 – Cidade de Francisco Morato -SP
1º domingo do mês – assistência espiritual e palestra evangélica
3º domingo do mês – almoço fraterno

22) SEEL – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS DA LAPA (1948)
R. Sheldon, 52 – Lapa – Tel. (11) 3835-8139 – saeseel@terra.com.br

3ª f.  Evangelho, fl uidoterapia e passes – 8h
 Curso Básico e de Mediunidade – 20h15
4ª f.  Palestra Evangélica e Passes – 14h e às 20h15
 Atendimento fraterno – 19h45

SAE – SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA
R. Sheldon, 72 – Lapa – Tel. (11) 3836-5053

A SAE mantém 2 unidades do CCA – Centro da Criança e do Adoles-
cente – na Rua Sheldon, nº 72 e na Praça Renê Barreto, nº 53. As 
unidades atendem diariamente 150 crianças na faixa etária de 6 a15 
anos, em 2 turnos, das 7 às 12h e das 12 às 18h, proporcionando 
reforço escolar e atividades didáticas de forma que o jovem seja aten-
dido em suas necessidades de educação, de lazer e de alimentação 
no período em que não está na escola. Na rua Sheldon, nº 52 mantém 
o DEPAF – Depto.de Assistência à Família. 
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23) SER – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS RAQUEL (*2001)
R. Cajaiba, 1075 – Pompéia

2º domingo do mês atendimento para assistência social
3ª f.  Fluidoterapia – 18h50
 Atendimento fraterno -19h (agendar)
4ª f.  Fluidoterapia – 18h50 
 Curso básico de doutrina – 19h45
 Curso de orientação e educação mediúnica – COEM I e II – 

19h45
5ª f.  Palestra e passes para crianças até 12 anos – 19h
6ª f.  Evangelho e vibrações de cura – 8 h

24) SEETO – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS 3 DE 
OUTUBRO (*1950)
R. Clélia, 669 – Lapa
Tel. (11) 3672-9892 – Tel./Fax – 3673-1474
www.3deoutubro.org.br – 3deoutubro@uol.com.br

Domingo Vibrações à distância e assistência espiritual – 8 h
 Fluidoterapia – 9h10 às 9h45
 Reunião da Mocidade – 10h
 Evangelização infantil e pré-mocidade – 10h
 Entrevistas com os Palestrantes na TV3 – 9h
 Palestras – 10h
2ª f.  Fluidoterapia – 14h30 e às 19h30
 Doutrinação – 15h e às 20h
 Evangelho – 16h e às 20h
3ª e 4ª f.  Fluidoterapia – 14h e às 19h30
 Escola de Doutrina Espírita – 14h30 e às 20h
5ª f.  GOE – Grupo de Orientação e Encaminhamento – 14h às 

20h
 Fluidoterapia – 14h e às 19h15
 Vibrações à distância – 15h e às 20h
 Introdução à doutrina – 15h e às 20h
 Grupos de Estudos – 16h e às 20h
6ª f.  Fluidoterapia – 14h e às 19h15 
 Assistência espiritual – 15h e às 20h
 GAS – Grupo de Assistência à Saúde – 20h
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Sábado  Curso de Expositor Espírita – 10h às 12h 
 GOE -Grupo de Orientação e Encaminhamento – 10 às 12h
 Fluidoterapia – 10h15 e às 13h30
 Escola de Doutrina Espírita – 14h

MARÇO – domingo, 10h

DIA TEMA PALESTRANTE

02 Amanhecer de uma nova era Sandra Tereza D. Gallucci

09 Revolução Espiritual: Verdades e 
Mitos 

Marco Milani 

16 tema a confi rmar Eduardo Valerio

23 Jesus, Kardec e a Ciência Marco Antonio Maiuri Miranda

30 A Cura dos nossos males: uma 
visão Espírita

Sonia Regina Biscuola

ABRIL – domingo, 10h

DIA TEMA PALESTRANTE

06 Nascidos para vencer Terezinha Vendramini

13 Palestra Musical: Valorização da 
vida à luz da Doutrina

20 Chico Xavier Oceano Vieira de Melo

27 Sorrindo para a vida Cosme Laurindo da Silva 
lançamento de seu livro e partici-
pação especial da “Banda Sol de 
Outubro”

BAZAR DO AMOR: “BENEFICENTE” – Venda permanente de 
produtos novos e seminovos: roupas, bolsas, sapatos, brinque-
dos, utilidades domésticas, bijouterias, e muito mais. A renda 
será revertida em prol das obras assistenciais da casa.
Rua Clélia, 669 – Lapa – Aberto de 2ª a 6ª feira – das 14h às 20h 
Rua Aurélia, 665 – Vila Romana – Aberto: de 2ª a 6ª feira – das 
11h às 16h
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NÚCLEO ASSISTENCIAL ANITA BRIZA
R. Aurélia, 665 – Lapa -Tel. 3862-2132
Sábado – Trabalhos assistenciais – 7h30 às 13h
4ª feira – Encontro entre candidatas a empregadas domésticas e patro-
as – 10h às 12h 

SALA DE ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA)
www.alcoolicosanonimos.org.br
R. Tibério, 264 – tel. (11) 3315-9333
2ª a 6ª feira – 20h
Sábados e feriados – 17h

SALA DE AL-ANON LAPA
www.al-anon.org.br
R. Tibério, 264 – tel. (11) 3228-7425
Sábados 14h às 16 horas

25) SPEE – SOCIEDADE PAULISTA DE ESTUDOS ESPÍRITAS 
(*1995)
R. Augusto de Miranda, 725 – Pompéia – Tel. (11) 3875-4228
www.centrospee.com.br – contato@centrospee.com.br

2ªf.  Atendimento fraterno – 19h30
 Palestra e fl uidoterapia – 20h10
 Tratamento espiritual – 20h10
3ªf e 5ª f.  ESDE – Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita- Livro 

dos Médiuns e Livro dos Espíritos – 20h10
2ª a 5ª f.  Aula de Alfabetização e Leitura para adultos, com 

distribuição de material pedagógico e lanche – 18h
2ª a 6ª f.  Aula de Informática – 15h e às 18h
Sábado  Palestra e fl uidoterapia – 10h

Todo 1º sábado do mês no horário das 11h às 17 horas – Tradicional 
barraca de lanches de calabresa, frango, hambúrguer, doces diversos, 
bazar de artigos novos e usados, acessórios, brinquedos, etc. 
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26) TEES – TEMPLO ESPÍRITA EMMANUEL SWEDENBORG (*1988)
R. Coari, 101 (altura do nº 1550 da Av.Pompéia)

Domingo  Evangelho e passes – 10h
2ª f.  Fluidoterapia com passes– 19h
3ª f.  Evangelho e passes – 14h30 e às 20h
4ª f.  Fluidoterapia – 18h
 Estudo da doutrina espírita – 20h
5ª f.  Estudos da doutrina espírita – 20h
Sábado  Evangelho e passes para crianças – 10h
 

Rua Trajano, 235 – Lapa • Fone: 3862-6619
anamaria@monteferrarioadvogados.com

 Empresarial
 Criminal  Trabalhista 

 Previdenciária  Tributária 
 Família  Administrativa  Cível

OAB nº 46.637/SP
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RUA DNIEPER, 293 – LAPA
SÃO PAULO - SP CEP: 05057-030
EMAIL: saopaulomultimoveis@terra.com.br

TELEFONE
3836.7300

COMPRA
VENDE
ALUGA
ADMINISTRA

CRECI 72.481


