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“Vós todos, homens de fé e de boa vontade, trabalhai portanto 
com zelo e coragem na grande obra da regeneração, porque 
colhereis centuplicado o grão que tiverdes semeado. Infelizes 
dos que fecham os olhos à luz, pois preparam para si mesmos 
longos séculos de trevas e de decepções. Infelizes dos que 
colocam todas as suas alegrias nos bens deste mundo, pois 
sofrerão mais privações do que os gozos que desfrutaram. 
Infelizes sobretudo os egoístas, porque não encontrarão nin-
guém para os ajudar a carregar o fardo das suas misérias.”      

Livro dos Espíritos, questão 1019, São Luís, ano de 1857
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Editorial
Felicidade: eis um tema inesgotável em rodas de amigos, livros, fi l-

mes, palestras e até aplicativos para celulares e afi ns. Para muitos, 

felicidade é conseguir o que se almeja e viver esse momento em 

toda a sua plenitude. Se isso fosse representado simbolicamente por 

fl echas, o sentido seria unilateral, como se o indivíduo fosse “fl e-

chado” por fatores externos, dependendo sua felicidade do que ele 

consegue lá fora.

Recentemente, a revista Health Psychology apresentou o resultado 

de uma pesquisa sobre a saúde do voluntário: as pessoas que dedica-

vam o seu tempo para trabalhos voluntários, ou seja, sem esperar al-

gum benefício em troca, comprovadamente viviam mais. Se existia 

algum interesse pessoal por trás dessa dedicação – como conseguir 

contatos para empreendimentos futuros, achar um parceiro amoro-

so, mostrar sua própria generosidade à sociedade –, a expectativa 

de vida era igual à daqueles que não se engajavam em nenhuma 

atividade fi lantrópica.

E qual é a relação entre felicidade e essa pesquisa? A pesquisa com-

prova cientifi camente que devemos inverter o sentido das fl echas 

na busca da felicidade: “fl echar” em vez de sermos “fl echados”. Ao 

doarmos por amor, sem esperar benefícios - pois isto está nas mãos 

de Deus e temos que ter essa fé –, cresce em nós o sentimento de 

que temos domínio sobre a nossa felicidade e podemos conquistar a 

verdadeira autonomia para sermos felizes.

Texto elaborado por Carolina Saotome, publicitária colaboradora 
e revisado por Valéria Cristina Aranha
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E com a Palavra
OS LIVROS DE HERCULANO

Aprecio, estudo, aproveito para aprender através dos livros 

escritos por meu pai, José Herculano Pires. Escolho entre os 

mais de oitenta e fi co fascinada com a competência do autor e a 

sua fi delidade a Jesus e Kardec.

Gosto de reler “Concepção existencial de Deus “ que faz 

com que eu pense em como Herculano compreendeu a “Pará-

bola do fi lho pródigo”, de Jesus de Nazaré. Herculano explica 

no livro citado que “Deus não julga nem condena, é o próprio 

ser que se julga e decreta a sua pena” . Mas Deus vela por seus 

fi lhos graças aos seus auxiliares.

Deus é Amor, Misericórdia, Perdão Incondicional. 

É o encarnado que, mergulhado nas ilusões da Terra, infl exí-

vel, orgulhoso, é incapaz de se perdoar. Mas Deus “permanece” 

ao lado dos seus fi lhos auxiliando-os a se perdoarem e a apren-

derem a não errar novamente.

Quando compreendermos realmente o Deus Pai apresenta-

do por Jesus, quando entendermos a apresentação de Kardec 

em “A Gênese” no capítulo sobre Deus e a primeira pergunta 

do “Livro dos espíritos”, “O que é Deus”, outra será a história 

do reencarnado no nosso planeta. 

Acabando com os complexos estéreis e paralisantes de cul-

pa, agindo para ajudar o próximo, permitiremos que a felicida-

de possível na Terra nos envolva. 

Aprenderemos no trabalho magnífi co de Kardec, apresen-

tado no “A Gênese”, que estamos mergulhados na energia cós-

mica universal como peixes no oceano; mergulhados no pensa-

mento de Deus...

A Inteligência Suprema do Universo vela por nós.

Herculano explica no seu “Concepção existencial de Deus”, 

que Deus, “O Existente,” é Imanente em toda a sua criação. 
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Informativo USE LAPA
Rua Tibério, 264 – Lapa – São Paulo/SP - CEP 05042-010 

uselapa@uselapa.org.br - www.uselapa.org.br

Colaboradores: 
Carolina, Edeusa, Felipe, Gorete, Hermano, José Luiz, Marcos Eduardo, Marilene, 

Mauro, Rivetti, Sandra, Suzana, Valéria, Valdemir e Xavier

Diretoria Executiva eleita em Assembleia Geral Ordinária, 
dia 14 de abril de 2012, para o triênio  2012 – 2015 

Presidente: Osmar Fantinato – Vice Presidente: Ronaldo Lopes 
1ª Secretária: Neide Fischer – 2ª Secretária: Edna Bocca 

1º Tesoureira: Terezinha Vendramini – 2º Tesoureiro: Luiz Fernando de Andrade 
Penteado – Diretor de Patrimônio: Adriano Marim de Oliveira 

Diretora de eventos: Dirce Prandato Curi
Departamentos: Assistência Social: Antonio Artoni – Comunicação: Álvaro 

Antonio de Paula, Terezinha Vendramini e Sandra D. Gallucci – Conselho de 
doutrina: Diva Montabone e Ricardo Gallucci – Livros: Eduardo Saturnino e 

Adriano Marim de Oliveira – Pesquisa: Marco Milani

Periodicidade: bimensal • Tiragem: 2.000 exemplares
Diagramação e arte: Hermano Matos • Impressão: Colorix Artes Gráfi cas

Web Design do site www.uselapa.org.br - Felipe Roquette - www.krei.com.br

O Informativo da USE não tem fi ns lucrativos, a distribuição é gratuita e 
tem como objetivo divulgar as atividades das Casas Espíritas-Cristãs, que 
seguem a orientação da codifi cação de Allan Kardec. Para obter informações 
detalhadas sobre as Casas Espíritas da região consulte o site www.uselapa.
org.br – telefones (11) 3666-0180 (2ª a 6ª f., 16 às 18h) e 3872-4314/2509-5019 (2ª 
a 6ª f., após 20h)
Para atualizações nas atividades ou dados das casas pedimos enviar as 
informações por email para uselapa@uselapa.org.br

Suas Leis tudo regem e como escreve Kardec, assessorado pela 

equipe do Espírito Verdade, não há nada que supere Deus em 

um fi o de cabelo; se houvesse seria Deus.

Ah! Os que se dizem espíritas e não compreendem ou não 

aceitam a apresentação de Jesus e a reapresentação de Kardec 

sobre o poder de Deus, que dizem que não é necessário orar, 

porque resolvemos sozinhos nossos problemas, são arrogantes 

e precisam estudar , compreender e praticar os ensinamentos de 

Jesus e Kardec. Ficamos com a “Parábola do Filho Pródigo”, 

com a prece ensinada por Jesus e com todas as preces ensinadas 

por Kardec no fi nal d’O Evangelho segundo o Espiritismo. 

Desejamos que Deus os auxilie a desenvolver a humildade... 

“ Pedi e obtereis”, disse Jesus...

Texto escrito por Heloisa Pires, oradora e conferencista, 
licenciada em matemática, física e pedagogia, possuindo 

especializações em defi ciências visuais e físicas.
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SEMINÁRIO ESPIRITISMO E CIÊNCIA – dia 16 de junho
Realizou-se na Sociedade de Estudos Espíritas 3 de Outubro, 
Rua Clélia, 669, em 16 de junho, no horário das 10 às 12 horas, o 
Seminário Espiritismo e Ciência, é possível demarcar fronteiras?, 
coordenado por Marco Milani. O evento, realizado pela USE 
Regional SP, LIHPE - Liga de pesquisadores do espiritismo e a 
3 de Outubro, teve como objetivo o debate e a refl exão sobre as 
possíveis fronteiras entre o conhecimento científi co e a doutrina 
espírita, destacando-se as características da Ciência do século 
XIX e a abordagem atual. 

22ª BIENAL INTERNACIONAL DO LIVRO DE SÃO PAULO 
de 9 a 19 de agosto 
Na Bienal Internacional do Livro haverá importantes lançamentos 
de livros espíritas.
A equipe da TV3- www.tv3.org.br e o Informativo USE LAPA 
estarão entrevistando os autores espíritas para informar aos seus 
ouvintes e leitores as novidades da Bienal deste ano. Estaremos 
distribuindo os exemplares do Informativo USE LAPA e 
divulgando os trabalhos desenvolvidos pela TV3 da Sociedade 
de Estudos Espíritas 3 de outubro. 
Local: Pavilhão de Exposições do Anhembi 
Av. Olavo Fontoura, 1.209 - Santana 
Horário a ser defi nido – www.bienaldolivrosp.com.br
Brevemente divulgaremos maiores detalhes no site 
www.uselapa.org.br.

Notícias da USE Lapa
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ENCONTRO DE PESQUISADORES DO ESPIRITISMO – 
dias 18 e 19 de agosto
Nos dias 18 e 19 de agosto, ocorrerá o 8º Encontro da Liga dos 
Pesquisadores do Espiritismo. Será uma oportunidade muito 
interessante para o público em geral conhecer os atuais trabalhos 
científi cos sobre a temática espírita. Local: CCDPE – Rua dos 
Guaiases, 16 – Planalto Paulista. Informações: www.lihpe.net

FESTA DA UNIÃO – dia 16 de setembro 
Local - Rua Aurélia, 996 – 10 às 17 horas
Este ano elaboramos o Projeto da Festa da União, com a fi nalidade 
de buscarmos patrocinadores e colaboradores para a nossa festa 
de forma que o custo para as casas seja muito próximo a zero, o 
projeto está disponível para consulta no site www.uselapa.org.br. 
As perspectivas são muito otimistas e o trabalho em equipe está 
sendo desenvolvido de forma muito harmoniosa e fraterna, como 
almejado inicialmente pelos pioneiros e idealizadores da festa.
As casas participantes, juntamente com a USE Lapa, são:-
– AMA Assistência mais amor, Centro Espírita Caminho de 
Damasco, Centro Espírita Vicente Rodrigues Vieira, Centro 
de Estudos Espiritas Allan Kardec, GAC - Grupo Amigos do 
Coração, Grupo Espírita Batuira, Mensageiros da Esperança, 
Organização Benefi cente Karitas, Sociedade Espirita Frei 
Carmelo de Aguiar, Sociedade de Estudos Espiritas Irmã 
Catarina, Sociedade de Estudos Espiritas da Lapa e Sociedade 
Assistencial Espirita, Sociedade de Estudos espiritas 3 de 
outubro, Sociedade Espírita Eurípedes Barsanulpho e Templo 
Espírita Emmanuel Swedenborg. O convite será vendido a R$ 
10,00 e dará direito a um almoço com um espeto de churrasco 
(carne, frango, calabresa ou queijo), arroz, maionese, farofa e 
vinagrete. Teremos um grande bazar com muitas variedades de 
produtos novos e usados, uma grande livraria, doces variados e 
refrigerantes, apresentações artísticas, dinâmicas, brincadeiras, 
teatro, enfi m, teremos atividades para todas as idades. 
Nossas próximas reuniões serão realizadas nos sábados dias 21 
de julho, 18 de agosto e 1º de setembro no LEP, Rua D. João V, 
243, às 15horas.
Coordenação Dirce Prandato Curi 
diretora de eventos da USE Lapa – dircecuri@hotmail.com 
tel (11) 9657-6628/6832-3217
Contamos com a presença de todos os amigos e também com a 
ajuda na divulgação. 
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PIZZA DANÇANTE EM COMEMORAÇÃO AOS 70 ANOS 
DO CENTRO ESPÍRITA VICENTE RODRIGUES VIEIRA – 
17 de agosto
Dando continuidade às comemorações dos 70 anos de atividades  
da casa, em 17 de agosto, às 20,30h haverá uma festa baile e uma 
deliciosa pizza servida no lindo Salão Paroquial da Igreja São 
João Batista, localizada na Rua Tonelero, 967 na Vila Ipojuca. 
Os convites  estão à venda por R$ 15,00  na sede do Centro 
Vicente Rodrigues Vieira,  na Rua Capitão Alceu Vieira, 142, tel 
(11) 3864-1831. Estamos contando com a presença de todos os 
amigos para comemorarmos juntos  esta importante data. 

Rádio Boa Nova – 1450AM/1080AM/1160AM
A comunicação em prol de um planeta de regeneração 
www.radioboanova.com.br

Rede TV – Programa Transição 
www.programatransicao.tv.br
A visão espírita para um novo tempo
Todos os domingos, na Rede TV às 16h15 e na TV Aberta – 
Canal Comunitário, às 8h30, programa de entrevistas com Del-
mar Franco, Divaldo P. Franco, Raul Teixeira, Antonio Coelho e 
convidados. 
Os programas da Rádio Boa Nova e Programa Transição, estão disponíveis 
em seus respectivos sites para serem baixados.
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1) AMA – ASSISTÊNCIA MAIS AMOR (*1982)
Rua Enrique Elkis, 9 – Vila Romana
www.grupoama.org.br contato@grupoama.org.br

2ª f.  Plantão e entrevistas – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 

20h
3ª f.  Curso preparatório e básico – 20h
4ª f.  Curso mediúnico – 20h
5ª f.  AED – Assistência espiritual – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 

20h
Sábado  Curso de orientação maternal p/ gestantes carentes – 

8h30
Plantão, entrevista e palestra evangélica – 16h

Casas e Atividades (*=ano de fundação)

AV MERCEDES 389 - CITY LAPA
SÃO PAULO - SP CEP: 05081-060
EMAIL: saopaulomultimoveis@terra.com.br

TELEFONE
3836.7300

COMPRA
VENDE
ALUGA
ADMINISTRA

CRECI 61.265
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2) ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA CARIDADE E EVOLUÇÃO EM 
JESUS (*1997)
Rua Araçatuba, 61 – Vila Ipojuca
www.kardec.com.br

4ª f.  Assistência espiritual (orientação e passes) – 19h30
 Reuniões públicas – 20h30
 Curso de evangelização infantil (5 a 12anos) – 20h
 Curso “Mocidade Espírita” (13 a 17 anos) – 20h

3) CEEA – CASA ESPÍRITA EVANGELHO E AMOR(*1999)
Rua Tonelero, 300 C – Vila Ipojuca
www.evangelhoeamor.com.br

Domingo  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 
18h30

3ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 
19h

4ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 
14h

Sábado  Evangelização infantil – 9h30
 Mocidade espírita (a partir de 14 anos) – 11h30

4) CENTRO BENEFICENTE JOSÉ DE ANDRADE (*1947)
Rua Apiacás, 739 – Perdizes
Tel. (11) 3865-1449

2ª f.  Passes – 19h15
3ª f.  Passes – 19h30 e Educação mediúnica – 20h
4ª f.  Passes – 19h15 – Reunião Pública – 20h
 Atendimento fraterno – 20h45
5ª f.  Passes – 14h – Reunião Pública – 14h45
 Atendimento fraterno – 15h45

Rua Trajano, 235 – Lapa • Fone: 3862-6619
rodrigo@monteferrarioadvogados.com

 Empresarial
 Criminal  Trabalhista 

 Previdenciária  Tributária 
 Família  Administrativa  Cível

OAB nº 46.637/SP
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5) CEAE – CENTRO ESPÍRITA APRENDIZES DO EVANGELHO 
(*1995)
R. Cajaíba, 257 – Perdizes

2ª e 3ª f.  Assistência espiritual – 19h30
5ª f.  Assistência espiritual – 14h
Sábado  Evangelização infantil – 9h30

6) CENTRO ESPÍRITA CAMINHO DE DAMASCO (*1955)
R. Moxei, 113 – Lapa de Baixo – Tel. (11) 3611-0164
www.caminhodedamasco.org.br
secretaria@caminhodedamasco.org.br

Palestras com temas evangélicos, doutrinários e atuais e passes
2ª, 3ª, 4ª e 5ª feiras – 20h
3ª e 5ª feiras – 14h
Sábado – Evangelização infanto-juvenil – 9h (crianças e jovens de 
2 a 16 anos)

4ª f. ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita – 20h
5ª f.  Curso preparatório de espiritismo – 20h (inscrições 

abertas)

7) CENTRO ESPÍRITA IRMÃO ITAJUBÁ (*1951)
R. Vespasiano, 992 – Vila Romana Tel. 3672-0866
www.ceirmaoitajuba.org.br

2ª f.  Evangelho, orientação, encaminhamento, assistência 
espiritual à distância, aprofundamento mediúnico – 
19h30

3ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15
 Sala de costura – 14h
4ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 14h30
 Cursos Preparatório, Básico e Aprendizes do Evangelho 

– 16h e às 20h
5ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15
 Sala de pintura – 13h30
Sábado  Evangelho, orientação e encaminhamento – 15h30
 Depto. de educação e cultura para crianças e jovens 

(turmas de estudo, recreação, sala da amizade, escola 
de pais) – 15h30



12

NÚCLEO CORAÇÃO MATERNO – CRECHE
Rua Antonio Pires, 663 – Freguesia do Ó
Tel. (11) 3931-0106 – Fax 3931-6045
www.nucleocoracaomaterno.com.br
Atende crianças de 2 a 3 anos e 11 meses no horário das 7 às 
17horas e também crianças e adolescentes de 6 a 14 anos e 11 
meses no período da manhã ou da tarde.

NÚCLEO DE CONVIVÊNCIA DE IDOSOS – BRASILÂNDIA
Rua Geraldo Marino nº 94 Jardim Princesa, tel. 3923-3279
Atividades diversas para idosos no período das 12 às 16h

8) CEJK – CENTRO ESPÍRITA JESUS E KARDEC (*2007)
Rua Coronel Melo de Oliveira, 289 – Perdizes –
cejk@ajato.com.br – www.cejk.org.br 

Livraria Espirita Rumo Certo
Rua Caraibas, 1062 – fundos – tel. 3675-7205
Aberta todos os dias das 10h às 18h e aos sábados das 9h às 13h

2ª f.  Atendimento fraterno (individual) – 18h30 
 Palestra e passe – 20h
3ª f.  Curso de Doutrina Espírita (ESDE) – 16h e às 20h
4ª f.  Palestra e passe – 15h30
 Curso de Doutrina Espírita (ESDE) – 20h
5ª f.  Tratamento espiritual de desobssessão – 20h
6ª f.  Curso de Médiuns (COEM) – 20h
Sábado  Curso de Doutrina Espírita (ESDE) – 10h30
 Curso Básico de Espiritismo – 17h

* ESDE = Estudo sistematizado da doutrina espírita
COEM = Curso de orientação e educação mediúnica
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9) CENTRO UNIÃO ESPÍRITA ALLAN KARDEC (2009)
R. Brigadeiro Galvão, 298 (prox. Metrô Marechal Deodoro) 
Tel. (11) 3826-5077
contato@centrouniaoespirita.com.br
siga-nos no Twitter:- www.twitter.com/uniãoespírita

Domingo  tratamento para desobsessão – 14h
2ª f.  Tratamento médico espiritual – 19h
4ª f. Desobsessão 19h – voltado ao trat. médico espiritual 

das 2ªs f.
5ª f.  Desobsessão – 9h e 19h
6ª f.  Tratamento da família – 19h
Sábado  Tratamento do vicio, depressão e síndrome do pânico 

entre outros – 19h 

Aceitamos doações de livros espíritas para a Biblioteca do Centro

10) CENTRO ESPÍRITA VICENTE RODRIGUES VIEIRA (*1942)
R. Capitão Alceu Vieira, 142 – Vila Ipojuca
www.vicenterodrigues.org.br

2ª f.  Curso “Iniciação Espírita” – 20h
4ª f.  Palestra evangélica e passe – 20h
5ª f.  Evangelho e passe – 15h
Último sábado do mês – SAE – Serviço Assistencial Espírita – dis-
tribuição de gêneros alimentícios aos assistidos
Ver notícias na pag. 8

11) CEEAK – CENTRO DE ESTUDOS ESPÍRITAS ALLAN 
KARDEC (*1942) 
R. Barão do Bananal, 182 – Pompéia
divamontabone@gmail.com

3ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação 
fraterna) – 20h

4ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação 
fraterna) – 14h

 Curso básico e COEM (curso de orientação e educação 
mediúnica) – 20h 

5ª f.  Evangelho, Passes e fl uidoterapia (passes à distância) – 
14h e às 20h

Palestra doutrinária – última 3ª feira do mês às 20h e última 4ª feira 
do mês às 14horas
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12) FRATERNIDADE ESPÍRITA JOSÉ GROSSO (*1999)
Rua José Elias, 204 – Lapa

2ª f.  Curso de Educação Mediúnica – 20h
5ª f.  Fluidoterapia, passes e assistência espiritual – 20h

13) GRUPO ESPÍRITA BATUÍRA (*1964)
Unidade Doutrinária – Rua Caiubi, 1306 – Perdizes
www.geb.org.br

Domingo  Palestra doutrinário-evangélica – 10h
2ª, 4ª e 5ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h
4ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 

14h30 e às 20h
6ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 

14h30
Sábado  Mocidade (16 a 30 anos) – estudo da Doutrina Espírita – 

18h

JULHO
Domingo 10h
01 – O poder da fé – Tales Miranda
08 – Os trabalhadores da última hora – Ana Maria Maniaudet 
15 – Os falsos profetas deste e do outro mundo – Cidinha A. Cavalli
22 – Ação da prece em nossa vida – Sueli Maria 
29 – Lei de conservação versus lei de destruição – Ronaldo Lopes

4ª feira – 14h30 
04 – Parábola do bom samaritano – Shirley Graciano 
11 – Jesus: o Mestre – Cidinha A. Cavalli
18 – Auxílio espiritual – Elisabeth Nercessian
25 – Não podeis servir a Deus e a Mamon – Regina L. Ferreira

4ª feira – 20h 
04 – Estranha moral – Orlando Cavalcanti
11 – A candeia tem de estar sobre o candeeiro – Fernando Santim
18 – E a vida continua – o fi lme – Oceano Vieira
25 – Lei de reprodução – Maria Eugênia

6ª feira – 14h30 
06 – Pedi e obtereis – Hortência Sanajota
13 – Não ponhais a candeia sob o alqueire – Sonia Lopes
20 – Fora da caridade não há salvação – Francisca Lerário 
27 – Não podeis servir a Deus e a Mamon – Nacira Araújo
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AGOSTO
Domingo – 10h – dias 5, 12, 19 e 26 
MÊS DO MOÇO ESPÍRITA 
OS TEMAS SERÃO DEFINIDOS PELA MOCIDADE ESPIRITA 
BATUIRA

4ª feira – 14h30 
01 – Spartaco: mediunidade com Jesus – Geraldo Ribeiro
08 – Muitos os chamados e poucos os escolhidos – Sylvia Bruin
15 – A porta estreita – Maria Ângela Biasi
22 – A fé transporta montanhas – Maria Baeta
29 – Trabalhadores da última hora – Ione Prado 

4ª feira – 20h 
01 – Spartaco: mediunidade com Jesus – Geraldo Ribeiro
08 – Ação da prece em nossa vida – Tales Miranda 
15 – Vós sois o sal da terra – Elisabeth Nercessian
22 – Lei de conservação – Gabriel Branchini
29 – Bezerra de Menezes – o médico dos pobres – Convidado 
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6ª feira – 14h30
03 – Determinismo e livre-arbítrio – Ana Maria Maniaudet 
10 – O homem de bem – Cassandra Geckler
17 – A visão espírita de Deus – Efi gênia Gatto
24 – Reforma íntima – Sandra Gema
31 – Bezerra de Menezes – Regina L. Ferreira

UNIDADE VILA BRASILÂNDIA
Rua Jorge Pires Ramalho, 34/70 – V. Brasilândia
Sábado – Palestra doutrinário-evangélica e passe – 16h

UNIDADE LAR TRANSITÓRIO
Rua Maria José, 311/313 – Bela Vista
4ª f. – Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h

ESPAÇO APINAGÉS
Doações / bazar benefi cente – 2ª a 4ª f.: 13h30 às 16h30

14) GRUPO DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CARIDADE (2006)
Rua Ministro Ferreira Alves, 200 – Pompéia

2ª f.  Curso básico de espiritismo e estudo do Livro dos 
Espíritos – 20h

3ª f.  Fluidoterapia – 20h
4ª f.  Orientação espírita – 19h

15) ICESP – INSTITUTO DE CULTURA ESPÍRITA DE SÃO 
PAULO E MUSEU ESPÍRITA DE SÃO PAULO (*1982)
R. Guaricanga, 347/349 – Lapa
Tel. (11) 3834-6225/3834-4701
www.frontier.com.br/icesp – icesp@frontier.com.br

2ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica – 20h15
3ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica – 15h
 Evangelização e assistência espiritual – 20h15
4ª f.  Estudos doutrinários e Filosofi a Espírita – 20h15
5ª f.  Evangelização e assistência espiritual – 14h30
 Atendimento à família e às gestantes – 14h30
Sábado  Visitas ao Museu (mediante agendamento) – 14h
 Estudos doutrinários – 20h15
 Evangelização e assistência espiritual – 20h15
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16) LEP – LAR ESPÍRITA DA PRECE (*2001)
R. Dom João V, 243 Lapa

2ª f.  Palestra evangélica e passe – 20h30
 Vibração à distância – 21h30
3ª f.  Confecção da sopa p/morador de rua às 13h
 Entrega da sopa – 18h30 
 Palestra evangélica e passe – 16h
 Estudo sobre o Magnetismo – 20h
4ª f. Estudo Livro dos Médiuns e trabalho de desobssessão – 

20h30
5ª f.  Estudo do Livro dos Espíritos – 20h30
 Evangelização para jovens e crianças – 20h30
6ª f.  Palestra evangélica e passe – 20h

No último domingo de cada mês entrega de cesta básica, curso de 
culinária, manicure e prendas domésticas. Assistência às gestan-
tes, bazar e brechó. 
Local: Jardim Guarujá – Valo Velho – Zona Sul – SP.
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17) NEC – NÚCLEO ESPÍRITA CRISTÃO (*1974)
Rua Eng. Aubertin, 216 – Lapa de Baixo – tel. (11) 3611-7677
www.nec.org.br – nec@nec.org.br

2ª f.  Palestras evangélicas – 14h30 e às 19h30
Sábado  Palestra evangélica – 9h30

Venha almoçar na Casa de Fabiano
HOSPITAL ESPÍRITA FABIANO DE CRISTO
Espaço Cultural Fabiano de Cristo
Rua Canário, 600 – Laranjeiras – Caieiras / SP
Tel. (11) 4441-3031
www.hefc.org.br – hefc@hefc.org.br

18) NÚCLEO ESPÍRITA REDENÇÃO (*2000)
Rua Minerva, 108 – Perdizes
Tel. (11) 3675-8080

4ª f. e 5ª f.  Reunião pública, orientação espiritual e 
encaminhamento para assistência – 14h30 e 19h30 

6ª f. Reunião pública – 14h30
Sábado  Evangelização infantil – 10h

19) NÚCLEO KARDECISTA ANTONIO PEREIRA DE SOUZA 
(*1963)
R. Padre Chico, 198/206 – Pompéia – Tel. (11) 3673-1382
nkaps@uol.com.br

2ª f.  Atendimento Fraterno – 19h
 Palestra evangélica e passe – 20h
3ª f.  Iniciação ao Espiritismo – 15h
 A caminho da luz – 15h 
 Iniciação ao Espiritismo – 20h
 Estudos espíritas – 20h
 Estudo das obras básicas de Allan Kardec – 20h
5ª f.  Atendimento Fraterno – 14h
 Palestra evangélica e passe – 15h30
 Iniciação ao Espiritismo – 20h 
 Estudo das obras básicas de Allan Kardec – 20h 
6ª f.  O Evangelho segundo o Espiritismo – 15h 
Sábado  Iniciação ao Espiritismo – 9h30 
 Estudo das obras básicas de Allan Kardec – 9h30
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20) ORGANIZAÇÃO BENEFICENTE KÁRITAS (*1979)
R. Cajaiba, 1000 – Pompéia
Tel. (11) 3868-4940
www.karitas.org.br – karitas@karitas.org.br

3ª f.  Acolhimento aos irmãos dependentes químicos e 
familiares – 18h

 Orientação Psicológica – a partir das 19h, com hora 
marcada

 Reunião Grupo Nar-Anon (Narcóticos Anônimos) – 20h
4ª f.  Reunião pública e passes – 14h30
 Grupos de Estudos da Doutrina – 20h
6ª f. Entrevistas de Orientação (c/hora marcada) – 19h
 Reunião pública e passes – 20h
Sábado  Evangelização para adolescentes – 9h
 Evangelização para crianças – 9h30
 Reunião pública e passes – 9h30
 Grupos de estudos e trabalho do Depto. de Infância e 

Juventude – 9h30
 Ofi cina de atividades: adolescentes/crianças – 10h30

Bazar de novos e semi-novos das 10 às 12hs

21) SOCIEDADE ESPÍRITA FREI CARMELO DE AGUIAR (*1974)
Rua João Pereira, 47 – próximo estação Lapa
Tel. (11) 3644.9457
Paulo_cesar0401@hotmail.com
elmaferreira@globo.com

2ª f.  Evangelho e passes – 9h e às 19h30
3ª f.  Fluidoterapia – 14h
 Curso de Evangelização – 19h
4ª f.  Evangelho e passes p/ vícios – 19h
5ª f.  Evangelho e passes – 14h30
 Atendimento para depressão – 19h
6ª f.  Curso de evangelização – 14h
 Palestra evangélica – 19h30
Sábado  Curso de evangelização p/ crianças e adultos – 16h
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22) SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CATARINA 
(*1953)
R. Barão de Sergi, 100 – V. Hamburguesa
Tel. (11) 3834-2841
www.seeic.org.br

2ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra e assistência 
espiritual – 20h

3ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra e assistência 
espiritual – 14h e às 20h

 Curso sobre Espiritismo – 20h
4ª f.  Curso sobre Espiritismo – 14h
 Vibração à distância e palestra – 20h
5ª f.  Curso sobre Espiritismo – 20h
6ª f.  Estudo sobre as obras básicas – 14h
Sábado  Infância – evangelização infantil – 9h
 Juventude – aulas com temas diversifi cados
 Palestra evangélica para os pais
 Orientação espiritual (entrevista)
 Assistência espiritual para as crianças e jovens

CASA DE JUSTINA – LAR FABIANO DE CRISTO
Rua do Líbano, 469 – Cidade de Francisco Morato -SP
1º domingo do mês – assistência espiritual e palestra evangélica
3º domingo do mês – almoço fraterno

23) SEEL – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS DA LAPA E 
SAE – SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA (*1963)
R. Sheldon, 52 – Lapa – Tel. (11) 3835-8139
saeseel@terra.com.br

2ª f.  Tratamento espiritual – 19h30
3ª f.  Evangelho e fl uidoterapia – 8h
4ª f.  Atendimento fraterno, evangelho e passes – 14h
 Palestra evangélico doutrinária e fl uidoterapia – 

alternando entre o Livro dos Espíritos e o Evangelho 
segundo o Espiritismo- 20h

SAE – SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA
Rua Sheldon, 72 – Lapa – Tel. (11) 3836-5053

A SAE mantém 2 unidades do CCA – Centro da Criança e do Ado-
lescente – na Rua Sheldon, nº72 e na Praça Renê Barreto, nº 53. 
As unidades atendem diariamente 150 crianças na faixa etária de 
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6 a 15 anos, em 2 turnos, das 7 às 12h e das 12 às 18h, proporcio-
nando reforço escolar e atividades didáticas de forma que o jovem 
seja atendido em suas necessidades de educação, de lazer e de 
alimentação no período em que não está na escola. Na rua Shel-
don, nº 52 mantem o DEPAF – Depto. de Assistência à Família. 

24) SER – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS RAQUEL 
(*2001)
R. Cajaiba, 1075 – Pompéia

2º domingo do mês atendimento para assistência social

3ª f.  Fluidoterapia – 18h50
 Atendimento fraterno -19h (agendar)
4ª f.  Fluidoterapia – 18h50 
 Curso básico de doutrina – 19h45
 Curso de orientação e educação mediúnica – COEM I e 

II – 19h45
6ª f.  Evangelho e vibrações de cura – 8 h
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25) SEETO – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS 3 DE 
OUTUBRO (*1950)
Rua Clélia, 669 – Lapa
Tel. (11) 3672-9892 – Tel./Fax – 3673-1474
www.3deoutubro.org.br – 3deoutubro@uol.com.br

Domingo Vibrações à distância e assistência espiritual – 8 h
 Fluidoterapia – 9h10 às 9h45
 Reunião da Mocidade – 10h
 Evangelização infantil e pré mocidade – 10h
 Entrevistas com os Palestrantes na TV3 – 9h
 Palestras – 10h
2ª f.  Fluidoterapia – 14h30 e às 19h30
 Doutrinação – 15h e às 20h
 Evangelho – 16h e às 20h
3ª e 4ª f.  Fluidoterapia – 14h e às 19h30
 Escola de Doutrina Espírita – 14h30 e às 20h
5ª f.  GOE – Grupo de Orientação e Encaminhamento – 14h 

às 20h
 Fluidoterapia – 14h e às 19h15
 Vibrações à distância – 15h e às 20h
 Introdução à doutrina – 15h e às 20h
 Grupos de Estudos – 16h e às 20h
6ª f.  Fluidoterapia – 14h e às 19h15 
 Assistência espiritual – 15h e às 20h
 GAS – Grupo de Assistência à Saúde – 20h
Sábado  Curso de Expositor espírita – 10 às 12h 
 GOE -Grupo de Orientação e Encaminhamento – 10 às 

12h
 Fluidoterapia – 10h15 e às 13h30
 Escola de Doutrina Espírita – 14h
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Julho – domingo – 10h
01 – O Perdão – Cassio Branco de Araujo
08 – Manifestações Espirituais – Jeferson Betarello 
15 – As Leis Morais conforme o Livro dos Espíritos –Rogério Fante 
22 – tema a confi rmar – Sérgio Tadeu Diniz
29 – tema a confi rmar – Davi de Oliveira

Agosto – domingo – 10h
05 – Casos Sugestivos de Reencarnação – Marco AntonioMilani 
12 – tema a confi rmar – Marco Spinola –apresentação das crian-
ças da Evangelização Infantil em comemoração ao dia dos Pais
19 – a ser agendado orador
26 – tema a confi rmar – Francisco Emmanuel Santini Rotondaro

NÚCLEO ASSISTENCIAL ANITA BRIZA
Rua Aurélia, 665 – Lapa -Tel. 3862-2132
Sábado – 7h30 às 13h -Trabalhos assistenciais

Encontro entre candidatas a empregadas domésticas e patroas – 
4ª feira – 10h às 12h 
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SALA DE ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA)
www.alcoolicosanonimos.org.br
Rua Tibério, 264 – tel. (11) 3315-9333
2ª a 6ª feira – 20h
Sábados e feriados – 17h
Domingo – 10h

26) SPEE – SOCIEDADE PAULISTA DE ESTUDOS ESPÍRITAS 
(*1995)
Rua Augusto de Miranda, 725 – Pompéia – Tel. (11) 3875-4228
www.centrospee.com.br – contato@centrospee.com.br

2ª f.  Atendimento fraterno – 19h30
 Palestra e fl uidoterapia – 20h10
 Tratamento espiritual – 20h10
3ª f e 5ª f.  ESDE – Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita- 

Livro dos Médiuns e Livro dos Espíritos – 20h10
2ª a 5ª f.  Aula de Alfabetização e Leitura para adultos, com 

distribuição de material pedagógico e lanche – 18h
2ª a 6ª f.  Aula de Informática – 15h e às 18h
Sábado  Palestra e fl uidoterapia – 10h

27) TEES – TEMPLO ESPÍRITA EMMANUEL SWEDENBORG 
(*1988)
Rua Coari, 101 (altura do nº 1550 da Av.Pompéia)

Domingo  Evangelho e passes – 10h
2ª f.  Fluidoterapia com passes– 19h
3ª f.  Evangelho e passes – 14h30 e às 20h
4ª f.  Fluidoterapia – 18h
 Estudo da doutrina espírita – 20h
5ª f.  Estudos gerais da doutrina espírita – 20h
Sábado  Evangelho e passes para crianças – 10h


