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“A infância tem, ainda, uma outra utilidade: os Espíritos não 
entram na vida corporal senão para se aperfeiçoar, se melho-
rar; a fraqueza da pouca idade os torna fl exíveis, acessíveis 
aos conselhos da experiência e daqueles que os devem fazer 
progredir. É quando se pode reformar seu caráter e reprimir-
lhes as más inclinações; tal é o dever que Deus confi ou aos 
pais, missão sagrada pela qual deverão responder. Por isso, 
a infância não é somente útil, necessária, indispensável, mas 
ainda ela é a consequência natural das leis que Deus estabe-
leceu e que regem o Universo.”      

Livro dos Espíritos, questão 385
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Editorial
Eliane Brum, jornalista que escreve às segundas na revista Época online, 

recentemente publicou um artigo intitulado “Meu fi lho, você não merece 

nada”. Nele, ela discorre sobre o futuro que nós, pais e/ou educadores, esta-

mos (des)preparando para as gerações de agora e do futuro. Ela, sabiamen-

te, diz que os jovens não foram “ensinados a criar a partir da dor.”

Sim, a dor como parte da educação tem sido vista como o mal que gera 

outros males. Sentir a frustração, o fracasso, as limitações que a vida impõe, 

tem sido insuportável aos jovens, que sentem-se no direito de serem feli-

zes, sem entender que é necessário também dar este direito à felicidade aos 

outros, ao seu próximo, muitas vezes em detrimento da sua própria. Esta 

geração, criada na bolha de cristal de que é possível viver sem sofrer, está 

sofrendo com a resposta que a vida dá a este olhar.

Vale a leitura - http://revistaepoca.globo.com/Revista/Epoca/0,,EMI247981- 

15230,00.html. Vale a refl exão. Aproveitando a proximidade do Dia das 

Crianças, vamos dar às nossas crianças um presente que elas agradecerão 

no futuro.   

Texto elaborado por Carolina Saotome, 
publicitária colaboradora e revisado por Valéria Cristina Aranha
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E com a Palavra
Alegria!
Tem dias em que a gente já se levanta apressado, atordoado pelo dia 
que nos aguarda,  pensativo com as coisas da vida. A gente se sente 
oprimido, coração apertado com os problemas, as dores, as muitas 
preocupações.
Tem dias que a gente olha para as pessoas anônimas nas ruas e todos 
parecem dividir conosco a mesma carga, as mesmas tristezas, os 
mesmos problemas, mal se dando conta do mundo à sua volta. Tem 
dias que o nosso coração não se alegra e nós não distribuímos um 
único sorriso.
Mergulhados nas coisas passageiras dessa nossa vida passageira, 
não nos lembramos da alegria. Quase nunca percebemos que não 
nos faltam motivos para a alegria: amamos e somos amados, po-
demos trabalhar, aprender e ensinar,  temos fé, podemos ajudar, 
educar, compreender... podemos compartilhar da alegria simples e 
maravilhosa de existir.
É preciso trabalhar em nós a alegria! A alegria que deve acompanhar 
nossa vida, nossos atos e nossos pensamentos. Que a nossa alegria 
seja traduzida num simples sorriso,  e que ele esteja presente em 
todos os momentos. 
Que a nossa alegria pela vida seja sincera. Só assim não seremos 
vencidos pelos tantos momentos difíceis de aprendizado que esta-
mos vivendo na escola chamada Terra.  
Que a alegria da fé esteja sempre presente em nossos corações  e nos 
traga a certeza traduzida no poema de Alessandro Manzoni:  “Deus 
nunca perturba a alegria dos seus fi lhos se não for para lhes preparar 
uma mais certa e maior.”
Que a alegria de sermos fi lhos de Deus nos acompanhe sempre!

Texto de autoria de Neide Fischer, diretora secretária da  USE Distrital  Lapa
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Festa da União - 18 de setembro - 12 às 17h
A nossa tradicional Festa da União, que no ano passado reuniu 750 compa-
nheiros, dos mais variados Centros da região, este ano tem a meta de reunir 
1.000 companheiros espíritas para um dia agradável de confraternização e 
apresentações musicais, além de um delicioso almoço e doces variados. As 
casas participantes com a USE Lapa são: - AMA, Eurípedes Barsanulpho, 
Allan Kardec, Caminho de Damasco, Batuíra, LEP , Mensageiros da Espe-
rança, Karitas, Frei Carmelo, Irmã Catarina, SEEL, SPEE, 3 de outubro e 
Emmanuel Swedenborg.
O valor do ingresso será R$ 8,00 com direito a uma porção de arroz, maionese, 
farofa, vinagrete e churrasco (carne, frango, linguiça ou queijo). Os convites es-
tão à venda nas casas participantes e através do email uselapa@uselapa.com.br
Local – Rua Aurélia, 996 – Vila Romana – 12 às 17 horas (antiga escola 
Thomaz Galhardo)

ASSISTÊNCIA SOCIAL E ISENÇÃO DE INSS - 6/08/2011
Os órgãos federais e municipais criaram uma legislação que possibilita às 
casas que possuem trabalhos de assistência social, a isenção de recolhimento 
da parte patronal do INSS. Porém, como a legislação é muito difícil no seu 
entendimento e as Casas tem muitas dúvidas para a sua adequação, convida-
mos a Sra. Alice Okada de Oliveira, vice presidente da COMAS (Conselho 
Municipal de Assistência Social), para proferir uma palestra no prédio do 
Núcleo Assistencial Anita Briza, Rua Aurelia, 665, na Lapa, no sábado dia 6 
de agosto. O encontro teve o objetivo de tratar da nova orientação legal sob o 
Certifi cado das Entidades de Assistência Social. Assunto muito atual e impor-
tante para a defi nição das políticas públicas e os devidos registros necessários 
à certifi cação naquele e demais órgãos. O texto completo estará disponível 
no site uselapa.com.br e também na próxima edição do USE Lapa Express.

ENCONTRO DE CAPACITAÇÃO EM GOVERNANÇA E 
SUCESSÃO – 29 de outubro
Com a difi culdade dos centros em tratar com os temas da Gover-
nança (práticas administrativas devidamente registradas com índices 
de desempenho gerando transparência na gestão), vamos realizar o 
Módulo I de Capacitação em governança e sucessão, em período 
integral para tratar desses assuntos junto com as casas. Inscreva-se 
e traga para esse evento os seus voluntários que já mostram hoje o 
potencial de serem seus sucessores. Necessitamos formar uma turma 
de 30 participantes. Contato – diretoria@uselapa.com.br e uselapa@
uselapa.com.br

Rede TV – Programa Transição – www.programatransicao.tv.br
A visão espírita para um novo tempo
Todos os domingos, na Rede TV às 16h15 e na TV Aberta – Canal Comu-
nitário, às 8h30, programa de entrevistas com Delmar Franco, Divaldo P. 
Franco, Raul Teixeira, Antonio Coelho e convidados. 

Notícias da USE Lapa
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1) AMA - ASSISTÊNCIA MAIS AMOR (*1982)
Rua Enrique Elkis, 9 – Vila Romana
www.grupoama.org.br contato@grupoama.org.br

2ª f.  Plantão e entrevistas – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 

20h
3ª f.  Curso preparatório e básico – 20h
4ª f.  Curso mediúnico – 20h
5ª f.  AED – Assistência espiritual – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 

20h
Sábado Curso de orientação maternal para gestantes carentes – 

8h30
 Plantão, entrevista e palestra evangélica – 16h

2) ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA CARIDADE E EVOLUÇÃO EM 
JESUS (*1997)
Rua Araçatuba, 61 – Vila Ipojuca
www.kardec.com.br

4ª f.  Assistência espiritual (orientação e passes) – 19h30
 Reuniões públicas – 20h30
 Curso de evangelização infantil (5 a 12anos) – 20h
 Curso “Mocidade Espírita” (13 a 17 anos) – 20h

Casas e Atividades (*=ano de fundação)
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3) CENTRO BENEFICENTE JOSÉ DE ANDRADE (*1947)
Rua Apiacás, 739 - Perdizes
Tel. (11) 3865-1449

2ª f.  Atendimento fraterno - 19h e Passes – 19h15
3ª f.  Passes - 19h30 e Educação mediúnica – 20h
4ª f.  Passes – 19h15 – Reunião Pública – 20h
 Atendimento fraterno – 20h45
5ª f.  Passes – 14h – Reunião Pública – 14h45
 Atendimento fraterno – 15h45

4) CEEAK - CENTRO DE ESTUDOS ESPÍRITAS ALLAN 
KARDEC (*1942) 
R. Barão do Bananal, 182 – Pompéia
divamontabone@gmail.com

3ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação 
fraterna) – 20h

4ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação 
fraterna) – 14h

 Palestras, Curso básico e COEM (Curso de Orientação 
e Ed. Mediúnica) -20h

5ª f.  Evangelho, Passes e fl uidoterapia (passes à distância) – 
14h e às 20h

Palestra doutrinária - última 3ª feira do mês às 20h e última 4ª feira 
do mês às 14horas

5) CEAE - CENTRO ESPÍRITA APRENDIZES DO EVANGELHO 
(*1995)
R. Cajaíba, 257 – Perdizes

2ª e 3ª f.  Assistência espiritual – 19h30
5ª f.  Assistência espiritual – 14h
Sábado  Evangelização infantil – 9h30
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6) CENTRO ESPÍRITA CAMINHO DE DAMASCO (*1955)
R. Moxei, 113 – Lapa de Baixo - Tel. (11) 3611-0164
www.caminhodedamasco.org.br
secretaria@caminhodedamasco.org.br

Palestras com temas evangélicos, doutrinários e atuais
2ª, 3ª, 4ª e 5ª feiras – 20h
3ª e 5ª feiras – 14h
Sábado - Evangelização infanto-juvenil – 9h (crianças e jovens de 
2 a 16 anos)

4ª f.  ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita – 20h
5ª f.  Curso preparatório de espiritismo - 20h (inscrições 

abertas)

24 de Setembro – sábado – 14h às 18h
Seminário sobre Passe Espírita

1º de Outubro – sábado – 14h30
Chá de Primavera – convite R$ 6,00
Teremos sorteios, brincadeiras e brindes.

7) CEJK - CENTRO ESPÍRITA JESUS E KARDEC (*2007)
Rua Coronel Melo de Oliveira, 289 – Perdizes 
cejk@ajato.com.br – www.cejk.org.br - tel 3675-7205 

29 de outubro – sábado – 17h 
Palestra: A saga humana e o terceiro milênio (evolução do homem 
primitivo ao atual) - Palestrante: Marco Antonio Maiuri

2ªf.  Atendimento fraterno (individual) – 18h30 
 Palestra e passe – 20h
3ªf. Curso de Doutrina Espírita (ESDE) – 16h e às 20h
4ªf.  Palestra e passe – 15h30
 Curso de Doutrina Espírita (ESDE) – 20h
5ªf.  Tratamento espiritual de desobssessão – 20h
6ªf.  Curso de Médiuns (COEM) – 20h
Sábado  Curso de Doutrina Espírita (ESDE) – 10h30
 Curso Básico de Espiritismo – 17h

* ESDE = Estudo sistematizado da doutrina espírita
 COEM = Curso de orientação e educação mediúnica

Livraria Espirita Rumo Certo
Rua Caraibas, 1062 – fundos – tel 3675-7205
Aberta todos os dias das 10h às 18h e aos sábados das 9h às 13h
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8) CENTRO ESPÍRITA IRMÃO ITAJUBÁ (*1951)
R. Vespasiano, 992 - Vila Romana Tel. 3672-0866
www.ceirmaoitajuba.org.br

2ª f.  Evangelho, orientação, encaminhamento, assistência 
espiritual à distância, aprofundamento mediúnico – 
19h30

3ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15
 Sala de costura – 14h
4ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 14h30
 Cursos Preparatório, Básico e Aprendizes do Evangelho 

– 16h e às 20h
5ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15
 Sala de pintura – 13h30
Sábado  Evangelho, orientação e encaminhamento – 15h30
 Depto. de educação e cultura para crianças e jovens 

(turmas de estudo, recreação, sala da amizade, escola 
de pais) – 15h30

NÚCLEO CORAÇÃO MATERNO - CRECHE
Rua Antonio Pires, 663 - Freguesia do Ó
Tel. (11) 3931-0106 - Fax 3931-6045
www.nucleocoracaomaterno.com.br
Atende crianças de 2 a 3 anos e 11 meses no horário das 7 às
17horas e também crianças e adolescentes de 6 a 14 anos e 11
meses no período da manhã ou da tarde.

NÚCLEO DE CONVIVÊNCIA DE IDOSOS – BRASILÂNDIA
Rua Geraldo Marino nº 94 Jardim Princesa, tel. 3923-3279
Atividades diversas para idosos no período das 12 às 16h
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9) CENTRO UNIÃO ESPÍRITA ALLAN KARDEC (*2009)
R. Brigadeiro Galvão, 298 (prox. Metrô Marechal Deodoro) 
Tel (11) 3826-5077
contato@centrouniaoespirita.com.br
siga-nos no Twitter:- www.twitter.com/uniãoespírita

Domingo  palestra, passe e desobsessão – 14h
2ªf.  Cura e cirurgia espiritual – 18h45
3ª, 4ª, 5ª f. Palestra, passe e desobsessão – 18h45
5ªf.  Palestra, passe e desobsessão – 9h
6ªf.  Tratamento da família – 18h45
Sábado  tratamento do vicio, depressão e síndrome do pânico – 

18h45
Aceitamos doações de livros espíritas para a Biblioteca do Centro

10) CENTRO ESPÍRITA VICENTE RODRIGUES VIEIRA (*1942)
R. Capitão Alceu Vieira, 142 – Vila Ipojuca
www.vicenterodrigues.org.br

2ª f.  Curso “Iniciação Espírita” – 20h
4ª f.  Palestra evangélica e passe – 20h
5ª f.  Evangelho e passe – 15h
Último sábado do mês – SAE – Serviço Assistencial Espírita –
distribuição de gêneros alimentícios aos assistidos

11) CEEA - CASA ESPÍRITA EVANGELHO E AMOR (*1999)
Rua Tonelero, 300 C - Vila Ipojuca
www.evangelhoeamor.com.br

Domingo  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 
18h30

3ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 19h
4ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 14h
Sábado  Evangelização infantil – 9h30
Mocidade espírita (a partir de 14 anos) – 11h30

12) FRATERNIDADE ESPÍRITA JOSÉ GROSSO (*1999)
Rua José Elias, 204 – Lapa

2ª f.  Curso de Educação Mediúnica – 20h
5ª f.  Fluidoterapia, passes e assistência espiritual – 20h
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13) GRUPO ESPÍRITA BATUÍRA (*1964)
Unidade Doutrinária - Rua Caiubi, 1306 – Perdizes
www.geb.org.br

Domingo  Palestra doutrinário-evangélica – 10h
2ª e 4ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h
4ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 

14h30
  Palestra doutrinário-evangélica, parte mediúnica e 

passe – 20h
5ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h
6ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 

14h30
Sábado  Mocidade (16 a 30 anos) - estudo da Doutrina Espírita – 

18h

Setembro – Domingo - 10h
04 – Bezerra: o homem, o político e o religioso – Jorge Damas
11 – O Livro dos Médiuns – Dr. Marco Antonio
18 – O homem de bem – Dra. Sueli M. Branchini 
25 – A cada um segundo suas obras – Luciana Ostafi uc

Setembro - 4ª f. - 14h30 
07 – A fé produtiva – Regina Ferreira
14 – As três parábolas da graça – Eliana Galassi
21 – Trabalhadores da última hora – Moema Milani 
28 – Devemos crer em todos os Espíritos? – Maria Ângela Biasi 

Setembro - 4ªf. - 20h
07 – Riscos e oportunidades que a riqueza proporciona – Adriano 
Marim 
14 – O homem de bem – Flávia Polycarpo 
21 – A cada um segundo suas obras – Marcos Longarço 
28 – Os bons espíritas – Isabella Sarkis
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Setembro – 6ªf. - 14h30
02 – Nos domínios da mediunidade – Mara Andrade 
09 – Há muitas moradas na casa do Pai – Regina Ferreira
16 – Lei de reencarnação – Cassandra Geckler 
23 – Motivos de resignação – Sílvia Braga 
30 – Kardec, o bom senso encarnado – Luciana Ostafi uc

Outubro - Domingo - 10h
02 – O Espírito em terapia – Ercília Zilli
09 – Os pais, nossos melhores amigos – Denisarth Steagall 
16 – Nossos fi lhos são espíritos – Sônia Lopes
23 – Família: instituto de aprendizagem e amor – Maria Pia B. 
Macedo
30 – Deus: supremo arquiteto do Universo – Eduardo Carvalho

Outubro - 4ª f. - 14h30
05 – Formação e convivência do casal – Zilma de Souza
12 – Ação que a prece proporciona – Cidinha Cavalli 
19 – Moral estranha – Shyrlei Graciano 
26 – Spartaco Ghilardi, o médium – Geraldo Ribeiro

Outubro - 4ªf. - 20h
05 – Os pais, nossos melhores amigos – Denisarth Steagall
12 – Nossos fi lhos são espíritos – Sônia Lopes 
19 – Família: instituto de aprendizagem e amor – Elisabeth Nerces-
sian 
26 – Deus: supremo arquiteto do universo – Gilberto Calvo

Outubro - 6ª f. - 14h30 
07 – O Cristo Consolador – Sandra Brito
14 – Orgulho e humildade – Sônia Lopes
21 – Meimei – Gláucia Facciolla
28 – A verdadeira pureza – Cláudia Vasiliauskas

UNIDADE VILA BRASILÂNDIA
Rua Jorge Pires Ramalho, 34/70 - V. Brasilândia
Sábado - Palestra doutrinário-evangélica e passe - 16h

UNIDADE LAR TRANSITÓRIO
Rua Maria José, 311/313 - Bela Vista
4ª f. – Palestra doutrinário-evangélica e passe - 18h

ESPAÇO APINAGÉS
Doações / bazar benefi cente - 2ª a 4ª f.: 13h30 às 16h30
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14) GRUPO DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CARIDADE (*2006)
Rua Ministro Ferreira Alves, 200 – Pompéia

2ªf.  Curso básico de espiritismo e estudo do Livro dos 
Espíritos – 20h

3ªf.  Fluidoterapia – 20h
4ªf.  Orientação espírita – 19h

15) ICESP – INSTITUTO DE CULTURA ESPÍRITA DE SÃO 
PAULO E MUSEU ESPÍRITA DE SÃO PAULO (*1982)
R. Guaricanga, 347/349 – Lapa
Tel. (11) 3834-6225/3834-4701
www.frontier.com.br/icesp – icesp@frontier.com.br

2ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica - 20h15
3ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica – 15h
 Evangelização e assistência espiritual – 20h15
4ª f.  Estudos doutrinários e Filosofi a Espírita - 20h15
5ª f.  Evangelização e assistência espiritual – 14h30
 Atendimento à família e às gestantes – 14h30
Sábado  Visitas ao Museu (mediante agendamento) – 14h
 Estudos doutrinários – 20h15
 Evangelização e assistência espiritual – 20h15
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16) LEP - LAR ESPÍRITA DA PRECE (*2001)
R. Dom João V, 243 Lapa

2ª f.  Palestra evangélica – 20h30
5ª f.  Estudo do Livro dos Espíritos – 20h30
 Evangelização para jovens e crianças – 20h30
6ª f.  Palestra evangélica – 20h

17) NEC – NÚCLEO ESPÍRITA CRISTÃO (*1974)
Rua Eng. Aubertin, 216 - Lapa de Baixo - tel. (11) 3611-7677
www.nec.org.br – nec@nec.org.br

2ª f.  Palestras evangélicas – 14h30 e às 19h30
Sábado  Palestra evangélica – 9h30

Venha almoçar na Casa de Fabiano
HOSPITAL ESPÍRITA FABIANO DE CRISTO
Espaço Cultural Fabiano de Cristo
Rua Canário, 600 - Laranjeiras - Caieiras / SP
Tel. (11) 4441-3031
www.hefc.org.br – hefc@hefc.org.br

18) NÚCLEO ESPÍRITA REDENÇÃO (*2000)
Rua Minerva, 108 – Perdizes
Tel. (11) 3675-8080

4ªf. e 5ª f.  reunião pública, orientação espiritual e encaminhamento 
para assistência – 14h30 e 19h30 

6ªf.  Reunião pública – 14h30
Sábado  Evangelização infantil – 10h
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19) NÚCLEO KARDECISTA ANTONIO PEREIRA DE SOUZA 
(*1963)
R. Padre Chico, 206 – Pompéia - Tel. (11) 3673-1382
www.nkaps.org.br – Blog: http://nkaps.wordpress.com

2ª f.  Orientação espiritual – triagem – 19h15
 Palestra evangélica e fl uidoterapia – 20h
3ª f.  Cursos para 2º e 3º anos 
 Estudo do livro Nosso Lar – 15h 
 Estudo Livro dos Médiuns, Evangelho, Obras Póstumas, 

A Gênese e o livro Nosso Lar – 20h
5ª f.  Orientação espiritual – triagem – 14h15
 Fluidoterapia – 15h30
 Cursos para 1º, 2º, 3º e 4º anos 
 Estudo das obras básicas de Kardec – Livros dos 

Espíritos, dos Médiuns e Evangelho – 20h
6ª f.  Reunião evangélica – 15h
 Palestra evangélica e fl uidoterapia – 20h
Sábado  Evangelização infantil (todos os ciclos a partir de 4 

anos) – 9h30
 Cursos para 2º, 3º e 4º anos Livro dos Médiuns e dos 

Espíritos – 9h30

20) ORGANIZAÇÃO BENEFICENTE KÁRITAS (*1979)
R. Cajaiba, 1000 – Pompéia
Tel. (11) 3868-4940
www.karitas.org.br – karitas@karitas.org.br

3ª f.  Entrevista de orientação – 18h
 Reunião do grupo Nar-anon – 20h
4ª f.  Evangelho e passes – 14h30 
 Estudos dos Livros dos Espíritos e dos Médiuns – 20h 
Sábados  Bazar novos e semi-novos – 10h às 12h

A casa oferece também o serviço de livraria e lanchonete.

Cursos do departamento de Infância e Juventude

Setembro
02 – Sexta-Feira – Evangelização – 20h às 21h30
10 – Sábado – Evangelização e Ofi cina – 9h às 11h
16 – Sexta-Feira – Evangelização – 20h às 21h30
24 – Sábado – Evangelização e Ofi cina – 9h às 11h
30 – Sexta-Feira – Evangelização – 20h às 21h30
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Outubro
08 – Sábado – Evangelização e Ofi cina – 9h às 11h
14 – Sexta-Feira – Evangelização – 20h às 21h30
22 – Sábado – Evangelização e Ofi cina – 9h às 11h
28 – Sexta-Feira – Evangelização – 20h às 21h30

21) SEETO - SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS 3 DE 
OUTUBRO (*1950)
Rua Clélia, 669 – Lapa
Tel. (11) 3672-9892 - Tel./Fax - 3673-1474
www.3deoutubro.org.br – 3deoutubro@uol.com.br

Domingo  Vibrações à distância e assistência espiritual – 8 h
 Fluidoterapia – 9h10 às 9h45
 Reunião da Mocidade – 10h
 Evangelização infantil e pré mocidade – 10h
 Entrevistas com os Palestrantes na TV3 – 9h
 Palestras – 10h
2ª f.  Fluidoterapia – 14h30 e às 19h30
 Doutrinação – 15h e às 20h
 Evangelho – 16h e às 20h
3ª e 4ª f. Fluidoterapia – 14h e às 19h30
 Escola de Doutrina Espírita – 14h30 e às 20h
5ª f.  GOE - Grupo de Orientação e Encaminhamento – 14 às 20h
 Fluidoterapia – 14h e às 19h15
 Vibrações à distância – 15h e às 20h
 Introdução à doutrina - 15h e às 20h
 Grupos de Estudos – 16h e às 20h
6ªf.  Fluidoterapia – 14h e às 19h15 
 Assistência espiritual - 15h e às 20h
 GAS - Grupo de Assistência à Saúde – 20h
Sábado  Curso de Expositor - 10 às 12h 
 GOE -Grupo de Orientação e Encaminhamento – 10 às 12h
 Fluidoterapia – 10h15 e às 13h30
 Escola de Doutrina Espírita – 14h



16 17

Setembro – domingo – 10h
04 – Brasil Coração do Mundo Pátria do Evangelho – Euclides 
Lourenço da Silva Júnior
11 – Pensamento e Conduta – Ricardo João Gallucci
08 – Musicoterapia – Tarcízio Tristão Otoni – Apresentação Musical: 
Seresta Evangélica com Tarcizio e o Grupo Vocal Francisco Alves 
25 – Meio Ambiente e as Leis Universais – Neide Fischer 

Outubro – domingo – 10h 
02 – O Espiritismo consolador e a Nova Era – Marco Antonio 
Maiuri Miranda
09 – Uma Nova Era construída através do canto – Allan Vilches
16 – Projeto de Deus para nossa alma e para o nosso espírito – 
Marcos Goulart
23 – Os espíritos e a nova era – Laurete Godoy e cantora Rosana 
Mancini
30 – Dependência química: dinâmica familiar e educação preventi-
va - Luiz Fernando Lopes

SEMANA 3 DE OUTUBRO - 61 anos de fundação e 21ª Feira do 
Livro - de 1º a 9 de outubro 

TEMA CENTRAL: UMA NOVA ERA PARA A HUMANIDADE 

Dia 1º – SÁBADO
13h30   Abertura ofi cial 
14h   Heloisa Pires – Tema: Uma Nova Era para a 

humanidade 
18h30   Entrevista TV3
19h30   Palestra Musical: Amor e Paixão na música com Tarcisio 

Tristão Otoni com o Grupo Vocal Francisco Alves – 
Revivendo repertório dos cantores e poetas da Velha 
Guarda
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Dia 2 – DOMINGO
9h Entrevista TV3
09h30 Apresentação: Grupo Musical Chaves de Luz
10h Marco Antonio Maiuri Miranda – O Espiritismo 

Consolador e a Nova Era
10h Ofi cinas de Desenho / Pintura / Contar História / Música 

– aulas abertas para todas as crianças
11h30  Autor convidado: Luis Márcio Arnolt de Toledo

Dia 3 – 2ª feira 
18h  Entrevista TV3
19h  Apresentação musical Paula Zamp, Jocelyne Gallo e 

Gabriel
20h  José Carlos de Lucca- Cura e libertação
21h  Bolo de aniversário

Dia 4 – 3ª feira 
14h30 e às 20h – Apresentações dos Módulos da Escola
19h15 Apresentação do Coral “Interlúdio” do Grupo Espírita 

Batuíra

Dia 5 – 4ª feira 
14h30 e às 20h – Apresentações dos Módulos da Escola
19h15 Apresentação da Bailarina Camila Andrade – Dança 

como evolução do Espírito

Dia 6 – 5ª feira
14h30  Entrevista TV3
15h Adilson Pires Ferreira – De Moisés ao mundo de 

regeneração
19h Entrevista TV3
19h15  Recital de Piano a quatro mãos com Maria Bernadete 

Granado e Aite Altman
20h Ademar Arthur Chioro dos Reis- Evidências cientifi cas 

da reencarnação
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Dia 7 – 6ªfeira 
14h30  Entrevista TV3
15h  Paulo Ribeiro e seu violão – As novas gerações
19h  Entrevista TV3
19h15 Recital de piano com Leila Guimarães
20h Ercília Pereira Zilli- Educando espíritos para o mundo 

de regeneração e lançamento de seu Livro Espírito em 
Terapia 

Dia 8 – sábado
14h Apresentações dos Módulos da Escola
19h30  Evento Cultural 3 de Outubro: Grupo Teatral 

Mensageiros da Luz - Peça: Francisco e Clara

Dia 9 – domingo
9h  entrevista TV 3
9h30 Allan Vilches – Uma Nova Era construída através do 

canto
 Apresentação da Bailarina Camila Andrade - A Dança 

como evolução do Espírito
10h Ofi cinas de Desenho / Pintura / Contar História / Música 

– aulas abertas para todas as crianças
11h  Autor convidado – Gilvanize Balbino Pereira 
17h Encerramento e confraternização da Semana 3 de 

Outubro e da Feira do Livro com o cantor Robson Dias

Todos os artistas e escritores autografarão seus livros, CDs e 
DVDs

Horários da feira:2ª a 6ª feira das 13h às 21h30 
Sábado das 13h30 às 22h 
Domingo das 8h às 17h
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ENCONTRO DE AA – ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 
Rua Tibério, 264 – tel. (11) 3315-9333
2ª a 6ª feira - 20h
Sábados e feriados – 17h
Domingo – 10h

NÚCLEO ASSISTENCIAL ANITA BRIZA
Rua Aurélia, 665 – Lapa -Tel. 3862-2132
Sábado – 7h30 às 13h -Trabalhos assistenciais

Encontro entre candidatas a empregadas domésticas e patroas 
4ª feira – 10h às 12h 

GRUPO “A ARTE DE EDUCAR COM ARTE”
Atividades no 3º sábado do mês – 15h às 18h
www.artedeeducarcomarte.com.br

22) SOCIEDADE ESPÍRITA FREI CARMELO DE AGUIAR (*1974)
Rua João Pereira, 47 – próximo estação Lapa
Tel. (11) 3644.9457
Paulo_cesar0401@hotmail.com
elmaferreira@globo.com
Amauri.ac@hotmail.com

2ªf.  Evangelho e passes – 9h e às 19h30
3ªf.  Fluidoterapia – 14h
 Curso de Evangelização – 19h
4ªf.  Evangelho e passes p/ vícios – 19h
5ªf.  Evangelho e passes – 14h30
 Atendimento para depressão – 19h
6ªf.  Curso de evangelização – 14h
 Palestra evangélica – 19h30
Sábado  Curso de evangelização p/ crianças e adultos – 16h



20 21

23) SPEE – SOCIEDADE PAULISTA DE ESTUDOS ESPÍRITAS 
(*1995)
Rua Augusto de Miranda, 725 – Pompéia
Tel. (11) 3875-4228
www.centrospee.com.br – contato@centrospee.com.br

2ªf.  Atendimento fraterno – 19h30
 Palestra e fl uidoterapia – 20h10
 Tratamento espiritual – 20h10
3ªf. e 5ª f.  ESDE - Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita – 

Livro dos Médiuns e Livro dos Espíritos – 20h10
2ª a 5ª f.  Aula de Alfabetização e Leitura para adultos, com 

distribuição de material pedagógico e lanche – 18h
2ª a 6ª f.  Aula de Informática – 15h e às 18h
Sábado Palestra e fl uidoterapia – 10h
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24) SEEL – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS DA LAPA E 
SAE - SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA (*1963)
R. Sheldon, 52 – Lapa
Tel. (11) 3835-8139
saeseel@terra.com.br

No mês de setembro a Sociedade de Estudos Espíritas da Lapa 
completará 63 anos de atividades. Convidamos nossos confrades 
a participar da solenidade que promoveremos no dia 21/09, quarta-
feira, às 20:00 horas.

2ª f.  Tratamento espiritual - 19h30
4ª f.  Palestra evangélico doutrinária e fl uidoterapia – 20h 

(alternando entre O Livro dos Espíritos e O Evangelho 
Segundo o Espiritismo)

SAE - SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA
Rua Sheldon, 72 – Lapa
Tel. (11) 3836-5053
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Rosângela Depilação

Atendimento domiciliar
Opções: Cera quente ou roll-on

Rosângela - 9938-8314 ~ 3928-4538

A SAE mantém 2 unidades do CCA – Centro da Criança e do Ado-
lescente – na Rua Sheldon, nº72 e na Praça Renê Barreto, nº 53, 
atende diariamente 150 crianças na faixa etária de 6 a 15 anos, em 
2 turnos, das 7 às 12h e das 12 às 18h, proporcionando reforço 
escolar e atividades didáticas de forma que o jovem seja atendido 
em suas necessidades de educação, de lazer e de alimentação no 
período em que não está na escola. Na rua Sheldon, nº 52 mantem 
o DEPAF – Depto. de Assistência à Família. 

25) SER - SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS RAQUEL 
(*2001)
R. Cajaiba, 1075 – Pompéia

Domingo evangelização infantil – 9 h
 Mocidade – 10h15
3ª f.  Fluidoterapia – 18h50
 Atendimento fraterno -19h (agendar)
4ª f.  Fluidoterapia – 18h50 
 Curso básico de doutrina – 19h45
 Curso de orientação e educação mediúnica - COEM I e 

II – 19h45
6ªf.  Evangelho e vibrações de cura – 8 h

26) SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CATARINA 
(*1953)
R. Barão de Sergi, 100 – V. Hamburguesa
Tel. (11) 3834-2841
www.seeic.org.br

2ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra evangélica e 
assistência espiritual – 20h
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3ª f.  Orientação espiritual (entrevista) – 13h
 Palestra evangélica e assistência espiritual – 14h
 Orientação espiritual (entrevista), palestra evangélica e 

curso sobre Espiritismo – 20h
4ª f.  Curso sobre Espiritismo – 14h
 Estudo do Livro dos Espíritos e vibração à distância – 

20h
5ª f.  Curso sobre Espiritismo – 20h
Sábado  Infância – evangelização infantil – 9h
 Juventude – aulas com temas diversifi cados
 Palestra evangélica para os pais
 Orientação espiritual (entrevista)
 Assistência espiritual para as crianças e jovens

CASA DE JUSTINA – LAR FABIANO DE CRISTO
Rua do Líbano, 469 – Cidade de Francisco Morato -SP
1º domingo do mês – assistência espiritual e palestra evangélica
3º domingo do mês – almoço fraterno

27) TEMPLO ESPÍRITA EMMANUEL SWEDENBORG (*1988)
Rua Coari, 101 (altura do nº 1550 da Av.Pompéia)

Domingo Evangelho e passes – 10h
2ª f.  Fluidoterapia – 19h
3ª f.  Evangelho – 14h e às 20h
4ª f.  Fluidoterapia – 18h
 Estudo e prática mediúnica – 20h
5ª f.  Estudo Livro dos Espíritos – 20h
Sábado  Passes para crianças – 9h30 às 10h30

AV MERCEDES 389 - CITY LAPA
SÃO PAULO - SP CEP: 05081-060
EMAIL: saopaulomultimoveis@terra.com.br

TELEFONE
3836.7300

COMPRA
VENDE
ALUGA
ADMINISTRA

CRECI 61.265


