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“Como a educação da alma é o senso da vida, importa re-
sumir seus preceitos em palavras: aumentar tudo quanto for 
intelectual e elevado. Lutar, combater, sofrer pelo bem dos 
homens e dos mundos. Iniciar seus semelhantes nos esplen-
dores do verdadeiro e do belo. Amar a verdade e a justiça, 
praticar para com todos a caridade, a benevolência, tal é o 
segredo da FELICIDADE, tal é o Dever, tal é a Religião que 
o Cristo legou à Humanidade.”          

Livro Em torno do Mestre autor Vinicius 

Texto - Felicidade - Léon Denis
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Editorial
Recentemente o Brasil fi cou classifi cado em 12º lugar no ranking dos países 
mais felizes do mundo, segundo a revista Forbes. Diversos fatores qualifi -
cam um país como “feliz”, entre eles a estabilidade econômica e a liberda-
de, em todos os seus gêneros e graus. Mas a pesquisa mantém o questiona-
mento clássico, ao concluir: qual é a medida de felicidade, afi nal?

Para respondermos a essa pergunta, convidamos todos a lerem e a refl e-
tirem sobre a mensagem de Joanna de Ângelis, “Decisão de Ser Feliz” 
(http://www.oespiritismo.com.br/mensagens/ver.php?id1=330).

Ser feliz, de acordo com a mensagem, é uma decisão que tomamos. E, con-
forme nosso Mestre Maior, requer atitude e determinação. Requer lealdade 
incondicional aos princípios do bem-estar, próprio e alheio. 

Isso nos faz resgatar o ensinamento maior: “Amarás ao teu próximo como 
a ti mesmo”. Ao incorporar esta máxima como nosso guia, a bênção da 
felicidade será a nossa própria medida.

Texto elaborado por Carolina Saotome, publicitária 
colaboradora e revisado por Valéria Cristina Aranha

O que há de novo
  Rádio ESPIRITA
7 às 22 horas - www.radiomundomaior.com.br

  FILME NOSSO LAR – ESTRÉIA DIA  3 DE SETEMBRO 
– www.nossolarofi lme.com.br
Palavras do diretor, Wagner de Assis: “O fi lme foi feito com a maior idonei-
dade ao  livro Nosso Lar (autor espiritual André Luiz, psicografi a de Chico 
Xavier), nós tivemos muitas reuniões no processo criativo para ser o mais fi el 
possível. O livro tem 50 capítulos e tínhamos de colocar tudo isso em duas 
horas, não daria para incluir todos esses capítulos no fi lme. É uma história 
emocionante, de transformação, de como funciona os tratamentos espirituais, 
de como é a vida no mundo espiritual. O interesse pelo tema está presente no 
coração de todo mundo, não precisa ser espírita para assistir ao fi lme. O fi lme 
não tem recursos oriundo de bens de leis fi scais, os recursos que temos foram 
de pessoas jurídicas que apoiaram o projeto e a Fox Filmes”.

  Rede Rádio Boa Nova 1450 AM / 1080 AM
Programas aos domingos
Entre dois mundos -  7,30 horas
Momento Espírita -  12,30 horas
www.radioboanova.com.br  –  rede@radioboanova.com.br

Diretoria Executiva - 2010/2012 

Presidente: Osmar Fantinato – Vice Presidente: Ronaldo Lopes 
1ª Secretária: Ana Lucia Novais – 2ª Secretária: Sandra Tereza D. Gallucci 

1º Tesoureiro: Amauri Cimarelli – 2º Tesoureira: Terezinha Vendramini 
Diretor de Patrimônio: Adriano Marim de Oliveira

Departamentos: Assistência Social: Antonio Artoni – Comunicação: Álvaro 
Antonio de Paula e Terezinha Vendramini – Doutrina: Marco Milani – Livros: 
Eduardo Saturnino e Adriano Marim de Oliveira – Mocidade: Elisa Donabella
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E com a Palavra
O projeto do Informativo ou Boletim, como era inicialmente chamado, 
foi concebido em 30 de agosto de 2003 durante uma reunião na Socie-
dade Benefi cente Káritas, a partir da necessidade de aproximação e de 
comunicação entre as casas da região e a diretoria da USE Distrital Lapa. 
Iniciou-se então o planejamento, que durou cerca de 9 meses, com a par-
ticipação de jornalistas, web designers, cenógrafos, publicitários e radia-
listas voluntários. Em 8 de setembro próximo o Informativo completará 
6 anos de existência. 
Entre as metas que fazem parte do dia a dia da equipe do Informativo 
destacam-se a divulgação da doutrina espírita de forma ampla e a integra-
ção das casas em suas inúmeras atividades, estas voltadas para espíritas e 
não espíritas. Além destas, a equipe também tem como objetivo:
• informar sobre as variadas atividades das casas, cujos interesses ou be-
nefícios se estendam ao público em geral;
• contribuir para o fortalecimento do movimento espírita na região da 
distrital Lapa;
• promover as particularidades de cada casa;
• agilizar e unifi car a comunicação sobre os diversos eventos promovidos 
pela comunidade espírita. 
Como as atividades das casas da região se complementam o Informativo 
é um veículo que oferece aos nossos leitores um vasto leque de assuntos 
e atividades de interesse que atendem necessidades especifi cas, tais como 
reuniões de AA (Alcoólicos Anônimos), Nar-Anon (reuniões para fami-
liares de AA), palestras sobre temas diversos da doutrina espírita e temas 
da atualidade levantados na mídia, cursos doutrinários e de formação pes-
soal voltados para o público em geral, apoio emocional por psicólogos 
disponíveis para consultas, bem como uma grande variedade de eventos 
benefi centes. Há também espaço publicitário para os colaboradores e pa-
trocinadores que têm no Informativo um poderoso canal de divulgação de 
seus serviços para um público leitor cativo. 

Texto elaborado por Alvaro Antonio de Paula, Carolina Saotome e 
Terezinha Vendramini e revisado por Valeria Cristina Aranha

Informativo USE LAPA
Rua Tibério, 264 – Lapa – São Paulo/SP - CEP 05042-010 

uselapa@uselapa.com.br - www.uselapa.com.br

Colaboradores: 
Álvaro, Carolina, Edeusa, Felipe, Gorete, Hermano, José Luiz, Marcos Eduardo, 

Mauro, Rivetti, Sandra, Suzana, Terezinha, Valéria, Valdemir e Xavier

Periodicidade: bimensal • Tiragem: 3.000 exemplares
Diagramação e arte: Hermano Matos • Impressão: Colorix Artes Gráfi cas

Web Design do site www.uselapa.com.br - Felipe Roquette - www.krei.com.br

O Informativo da USE não tem fi ns lucrativos, a distribuição é gratuita e tem 
como objetivo contribuir para a obra de divulgação do Espiritismo iniciada 
por Allan Kardec.
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10ª FESTA DA UNIÃO – DOMINGO DIA 19 DE SETEMBRO – RUA 
AURELIA, 996 - VILA ROMANA - HORÁRIO 12 ÀS 17 HORAS 
Em 19 de setembro, iremos nos encontrar na 10ª Festa da União, uma gran-
de festa dos espíritas da região da Lapa, na Rua Aurélia, 996 (entre as ruas 
Mario e Marcelina), no espaçoso prédio da Diretoria Regional de Educação 
do Município e também da Creche CEI Lapa da Sociedade de Estudos Es-
píritas 3 de Outubro. 
A nova diretoria da USE Lapa optou por promover uma festa de união, de 
fato, para que os espíritas se conheçam e passem juntos algumas horas de 
lazer e descontração sem a habitual preocupação de montar e cuidar de bar-
racas, de vender produtos, fi cando mais cansados do que unidos. Neste ano, 
faremos um grande almoço, com um cardápio composto de churrasco de car-
ne, frango, linguiça e queijo, vinagrete, arroz, maionese, farofa e deliciosas 
sobremesas. Teremos também algumas apresentações musicais, além de brin-
cadeiras para adultos e crianças.Mais detalhes no site www.uselapa.com.br

Notícias da USE Lapa

VEM AÍ A COMECAP 2010 – CONFRATERNIZAÇÃO DAS 
MOCIDADES ESPÍRITAS DA CAPITAL – 

Domingo, 26 de setembro – horário 8 às 18 horas
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ENCONTRO DE TRABALHADORES DA ÁREA DE ASSISTÊNCIA 
SOCIAL-USE LAPA 
Encontro ocorrido no dia 15 de agosto, das 9 às 12:30 horas, na Casa de 
Cuidados Lar Transitório Batuíra, um agradável espaço gentilmente cedido 
pelo Grupo Espírita Batuíra (GEB), na Rua Maria José, 311 Bela Vista, 
no centro de São Paulo. A Casa de Cuidados disponibiliza 13 leitos para 
moradores de rua que necessitam de cuidados médicos e não têm onde fi car 
para a recuperação pós-cirurgia ou pós-procedimento. Outras informações 
sobre esse trabalho podem ser acessadas através do site www.geb.org.be/lar.
O encontro dos trabalhadores do Departamento de Assistência Social da 
USE-Lapa contou com a participação de 30 trabalhadores das mais diver-
sas casas da região da Lapa e circunvizinhanças. A palestrante convidada, 
Neusa Sauaia, psicóloga e diretora da ONG Núcleo Espiral (www.nucleo-
espiral.org.br), que oferece orientação para quem trabalha com crianças, 
adolescentes e mulheres que foram objeto de violência, ou para cuidadores 
de um modo geral, explanou de forma muito clara o papel do voluntário na 
assistência social, abordando temas como CUIDAR e RESILIÊNCIA. A 
mesa redonda formada na parte fi nal do evento permitiu a troca de experi-
ências e, principalmente, apontou para possibilidades de trabalho conjunto 
e complementar entre as Casas. Desta forma pode-se delinear mais forte-
mente as iniciativas que geram Assistência e não simplesmente Assistencia-
lismo, otimizando assim nossa missão de ajuda aos nossos companheiros de 
jornada, na formação de cidadãos responsáveis por sua própria sobrevivên-
cia e a de sua família, e não em eternas gerações de “assistidos”. A reunião 
trouxe momentos de proveitosas discussões, levando-nos a refl etir sobre o 
papel atual e futuro do serviço social na casa espírita.

GRANDE ENCONTRO DE BLOCOS 2010 
Após o sucesso dos Encontros de Blocos 2008 e 2009, a União das Socie-
dades Espíritas - Regional São Paulo realizará, em 18 de setembro de 2010, 
das 9 às 17 horas, na Escola Estadual Erasmo Braga (Rua Maria Eugênia, 
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190 – Tatuapé – São Paulo/SP), o Grande Encontro de Blocos 2010, even-
to que tem por objetivo promover a troca de experiências positivas rea-
lizadas pelas USEs e pelas casas espíritas, bem como a confraternização 
dos espíritas que a integram. Para isso, contará com uma programação que 
inclui arte, conhecimento espírita e, acima de tudo, muita troca de experi-
ências, como preconiza nosso lema “Unir para Difundir”. A primeira parte 
do evento se compõe de uma programação doutrinária e artística, que já está 
sendo preparada pela USE Regional.
A segunda parte será elaborada em conjunto com TODOS os órgãos que 
compõem nossa regional - uma das mais importantes do estado e, como 
consequência, do país. Serão selecionadas algumas experiências de suces-
so para participar da exposição “Talentos da Regional”, espécie de feira 
onde o público visitante poderá conhecer as iniciativas, tirar dúvidas com 
seus idealizadores e, até mesmo, levá-las para suas casas espíritas. Nosso 
objetivo é que a divulgação dessas experiências bem-sucedidas promova 
grandes benefícios, entre eles o crescimento do Espiritismo, melhorias para 
as sociedades espíritas e, ainda, o fortalecimento da imagem do órgão e da 
casa que as apresenta.
Mais informações sobre o Grande Encontro de 2010 podem ser obtidas pelo 
e-mail marthinharg@yahoo.com.br ou pelo telefone (11) 9765-1881.

ENCONTRO DE DIRIGENTE DE MOCIDADES ESPÍRITAS - 
EDMEC
No dia 6 de julho, a USE Distrital Lapa sediou a 33ª edição do Encontro 
de Dirigentes de Mocidades Espíritas da Capital (EDMEC), um encontro 
promovido todos os anos pelo Departamento de Mocidade da USE Regio-
nal São Paulo, que tem por objetivo incentivar a integração e a troca de 
experiências entre os dirigentes de mocidades espíritas, além de trazer fer-
ramentas, ideias e propostas de trabalho para as mocidades.
O evento ocorreu no Núcleo Kardecista Antônio Pereira de Souza, locali-
zado na rua Padre Chico, 206, e contou com a presença de 60 jovens, entre 
participantes, trabalhadores e monitores, representando 28 casas espíritas 
das cidades de São Paulo, Guarulhos e Taboão da Serra. Na metade do 
encontro, foi feita uma pausa para o almoço, no Núcleo Assistencial Anita 
Brisa, localizado na rua Aurélia, 665.
O tema deste ano foi “Relacionamento Interpessoal: Chave para uma Moci-
dade Efi caz”. As discussões giraram em torno dos problemas de relaciona-
mento que existem nas mocidades e como trabalhar para resolvê-los. Além 
do estudo, o encontrou contou com a apresentação da banda Cartas de Bor-
deaux, formada por jovens da Mocidade Espírita Bezerra de Menezes, de 
São Miguel, que cantaram músicas belíssimas, compostas por eles próprios. 
Durante todo o encontro foi possível sentir a alegria dos jovens presentes e, 
ao fi nal, aquele sentimento de saudade e aquela vontade de que chegue logo 
o próximo encontro.

Texto enviado por Eduardo Carvalho - Diretor de Mocidade da USE Regional SP

Para obter informações detalhadas sobre as Casas Espíritas da região
consulte o site www.uselapa.com.br. Contatos – uselapa@uselapa.com.br 

telefone (11) 3666-0180  (2ª a 6ª feiras - 16 às 18 horas)



8 9

1) AMA - ASSISTÊNCIA MAIS AMOR
Rua Enrique Elkis, 9 – Vila Romana
www.grupoama.org.br contato@grupoama.org.br

2ª f.  Plantão e entrevistas – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 

20h
3ª f.  Curso preparatório e básico – 20h
4ª f.  Curso mediúnico – 20h
5ª f.  AED – Assistência espiritual – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 

20h
Sábado  Curso de orientação maternal para gestantes carentes – 

8,30h
 Plantão, entrevista e palestra evangélica – 16h

2) ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA CARIDADE E EVOLUÇÃO EM 
JESUS
Rua Araçatuba, 61 – Vila Ipojuca
www.kardec.com.br

3ª f.  Curso Aprendizes da Doutrina Espírita - 20 às 21,30 h
4ª f.  Assistência espiritual (orientação e passes) – 19,30h
 Reuniões públicas – 20,30h
 Curso de evangelização infantil (5 a 12anos) – 20h
 Curso “Mocidade Espírita” (13 a 17 anos) – 20h

3) CENTRO BENEFICENTE JOSÉ DE ANDRADE
Rua Apiacás, 739 - Perdizes
Tel. (11) 3865-1449

2ª f.  Atendimento fraterno - 19h e Passes - 19,15h
3ª f.  Passes - 19,30h e Educação mediúnica - 20h

Casas e Atividades
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4ª f.  Passes – 19,15h – Reunião Pública – 20h
 Atendimento fraterno – 20,45 h
5ª f.  Passes – 14h – Reunião Pública – 15h
 Atendimento fraterno – 15,45 h

4) CEEAK - CENTRO DE ESTUDOS ESPÍRITAS ALLAN KARDEC
R. Barão do Bananal, 182 – Pompéia
divamontabone@gmail.com

3ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação 
fraterna) – 20h

4ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação 
fraterna) – 14h

 Palestras, Curso básico e COEM (Curso de Orientação 
e Educação Mediúnica) -20h

5ª f.  Passes para enfermos e fl uidoterapia (passes à 
distância) – 14h e às 20h

Palestra doutrinária - última 3ª f. do mês às 20h e última 4ª f. 
do mês às 14h
Dispomos de 4 psicólogas efetivas atendendo ao público 
em geral.
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5) CEAE - CENTRO ESPÍRITA APRENDIZES DO EVANGELHO
R. Cajaíba, 257 – Perdizes

2ª e 3ª f.  Assistência espiritual – 19h
5ª f.  Assistência espiritual – 14h
Sábado Evangelização infantil – 9h

6) CENTRO ESPÍRITA CAMINHO DE DAMASCO
R. Moxei, 113 – Lapa de Baixo - Tel. (11) 3611-0164
www.caminhodedamasco.org.br
secretaria@caminhodedamasco.org.br

SETEMBRO
Dia - 2ª feira - 20 h
06 -  não haverá palestra
13 -  Lei de destruição - Haroldo Keunecke
20 -  Escolha de provas - Pedro W. Pedroza
27 -  Lei de Sociedade - Carlos J. Mantovani

Dia - 3ª feira - 20 h
07 -  Feriado
14 -  Lei do Progresso – Ricardo Neves
21 -  A Parábola do rico e o pobre – Anselmo Benitis
28 -  Família – Constituição, encontros e desencontros – Euclides 

L. da Silva

Dia - 4ª feira - 20 h
01 -  Lei de Destruição – Eduardo Konig
08 -  Ressurreição e reencarnação – Luciano D. Vicente
15 -  Injúrias e violências – João Batista
22 -  Lei de Sociedade – Marilson A. Gonçalves
29 -  O egoísmo – Antonio Cesar

Dia - 5ª feira - 20 h
02 -  Equilíbrio espiritual – Reinaldo Junior
09 -  O que Jesus quis dizer com vida futura? – Baroni
16 -  É preciso cuidar do corpo e do espírito? – Geraldo
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23 -  Por que reencarnamos? – Cristina Dias
30 -  Os que sofrem ingratidão não devem praticar a caridade? – 

Cecília Helena

OUTUBRO
Dia - 2ª feira - 20 h
04 -  Perdas de pessoas amadas e mortes prematuras – Haroldo 

Keunecke
11 -  não haverá palestra
18 -  Lei do Progresso – Nilton M. Gimenes
25 -  A afabilidade e a doçura – Fernanda G. Chiarelli

Dia - 3ª feira - 20 h
05 -  Felicidade – Prazer, Condições e Plenifi cações – Maria 

Márcia de Paulo
12 -  feriado
19 -  Lei de Igualdade – Cleide Cardoso
26 -  A parábola dos talentos – Waldir Alves

Dia - 4ª feira - 20 h
06 -  Limites da encarnação – Eduardo Konig
13 -  Lei do Progresso – Antonio Cesar
20 -  A paciência – Fábio Moterani
27 -  Caridade com os criminosos – Ivany Pinton

Dia - 5ª feira - 20 h
07 -  É preciso sofrer para ser feliz? – Nelly Ap. A. Gianeri
14 -  O Pai nos concede tudo o que pedimos? Por que? – Janice 

M. vaqueiro
21 -  O homem pode abrandar ou aumentar suas provas? – Denise 

G. Rodrigues
28 -  O que dar a Cesar e o que dar a Deus? – Monica Heidecher

7) CEJK - CENTRO ESPÍRITA JESUS E KARDEC
Rua Caraíbas, 1062 fundos – Perdizes - Tel. (11) 3675-7205
cejk@ajato.com.br – www.cejk.org.br

2ª f.  Atendimento fraterno (orientação individual) - 18,30h 
Palestra e Passe - 20h

3ª f.  Curso de Doutrina Espírita (ESDE - Estudo 
Sistematizado da Doutrina Espírita) – 15,30h e às 20h

4ª f.  Palestra e Passe – 15,30h
 Atendimento fraterno (orientação individual) - 16,30h
5ª f.  Tratamento Espiritual de Desobssessão – 20h
6ª f.  Curso Mediúnico – 20h
Sábado  Curso de Doutrina Espírita (ESDE) – 10,30h
 Curso Básico de Espiritismo – 17 h

Livraria – 2ª a 6ª f. das 10 às 18h e aos sábados das 9 às 13h
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8) CENTRO ESPÍRITA IRMÃO ITAJUBÁ
R. Vespasiano, 992 - Vila Romana Tel. 3672-0866
www.ceirmaoitajuba.org.br

2ª f.  Evangelho, orientação, encaminhamento, assistência 
espiritual à distância, aprofundamento mediúnico – 
19,30h

3ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento - 19,15h
 Sala de costura – 14h
4ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 14,30h
 Cursos Preparatório, Básico e Aprendizes do Evangelho 

- 16h e às 20h
5ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19,15h
 Sala de pintura – 13,30 h
Sábado  Evangelho, orientação e encaminhamento – 15,30h
 Depto. de educação e cultura para crianças e jovens 

(turmas de estudo, recreação, sala da amizade, escola 
de pais) – 15,30h

NÚCLEO CORAÇÃO MATERNO - CRECHE
RuaAntonio Pires, 663 - Freguesia do Ó
Tel. (11) 3931-0106 - Fax 3931-6045
www.nucleocoracaomaterno.com.br
Atende crianças de 2 a 3 anos e 11 meses no horário das 7 às
17 horas e também crianças e adolescentes de 6 a 14 anos e 11
meses no período da manhã ou da tarde.

NÚCLEO DE CONVIVÊNCIA DE IDOSOS – BRASILÂNDIA
Rua Geraldo Marino nº 94 Jardim Princesa, tel. 3923-3279
Atividades diversas para idosos no período das 12 às 16h

9) CENTRO ESPÍRITA VICENTE RODRIGUES VIEIRA
R. Capitão Alceu Vieira, 142 – Vila Ipojuca
www.vicenterodrigues.org.br

2ª f.  Curso “Iniciação Espírita” – 20h
4ª f.  Palestra evangélica e passe – 20h
5ª f.  Evangelho e passe – 15h
Último sábado do mês – SAE – Serviço Assistencial Espírita –
distribuição de gêneros alimentícios aos assistidos

10) CEEA - CASA ESPÍRITA EVANGELHO E AMOR
Rua Tonelero, 300 C - Vila Ipojuca
www.evangelhoeamor.com.br

Domingo Preleção evangélica, assistência espiritual e passes - 
18,30h

3ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes - 19h
4ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes - 14h
Sábado -  Evangelização infantil - 9,30h
 Mocidade espírita (a partir de 14 anos) - 11,30h
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11) FRATERNIDADE ESPÍRITA JOSÉ GROSSO
Rua José Elias, 204 – Lapa

2ª f.  Curso de Educação Mediúnica - 20h
5ª f.  Fluidoterapia, passes e assistência espiritual - 20h

12) GRUPO ESPÍRITA BATUÍRA
Unidade Doutrinária - Rua Caiubi, 1306 – Perdizes
www.geb.org.br

Domingo Palestra doutrinária-evangélica – 10 h
2ª e 4ª f.  Palestra doutrinária-evangélica e passe – 18 h
4ª f.  Palestra doutrinária-evangélica e parte mediúnica – 14,30 h
  Palestra doutrinária-evangélica, parte mediúnica e 

passe – 20 h
5ª f.  Palestra doutrinária-evangélica e passe - 18 h
6ª f.  Palestra doutrinária-evangélica e parte mediúnica – 14,30 h
Sábado  Mocidade (16 a 30 anos): estudo da Doutrina Espírita – 18 h

SETEMBRO –
Dia - domingo - 10 h 
05 -  Desprendimento dos bens terrenos - Marcos Longarço
12 -  Caracteres do homem de bem. - Cidinha Cavalli
19 -  Análise do livro Renúncia. - Iraci M. Branchini
26 -  Muitos os chamados, poucos os escolhidos. - Maria Pia Macedo

Dia - 4ª f. - 14,30 h
01 -  A porta estreita. - Elizabeth Fantato
08 -  A fé é humana e divina. - Cidinha Cavalli
15 -  Trabalhadores da última hora. - Shirley Graciano
22 -  Reconhece-se a árvore pelo fruto. - Ione Prado
29 -  Obsessão. - Maria Baeta
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Dia - 4ª f. - 20 h
01 -  Desprendimento dos bens terrenos. - Elyana Ferro
08 -  Caracteres do homem de bem. - Mª Lucia Longarço
15 -  Análise do livro Nosso Lar. - Denisarth Steagall
22 -  Chico Xavier e o Evangelho. - Sueli M. Branchini 
29 -  Parábola do semeador. - Adriano Marim

Dia - 6ª f. 14,30 h
03 -  Meu reino não é deste mundo. - Hortência Sanajota
10 -  Há muitas moradas na casa de meu Pai. - Silvia Braga
17 -  Necessidade da reencarnação. - Cláudia 
24 -  Bem-aventurados os afl itos. - Lysle Ferreira

OUTUBRO 
Dia - domingo – 10 h 
03 -  Kardec: o bom senso encarnado. - Luciana Ostafi uc
10 -  Chico Xavier: lindos casos. - Geraldo Ribeiro
17 -  Os últimos serão os primeiros. - Gilberto Calvo
24 -  Análise do livro Nosso Lar. - Marco Antonio P. Santos
31 -  A família na dimensão espírita. - Ana Maria Maniudet

Dia - 4ª f. - 14,30 h
06 -  Kardec: o bom senso encarnado. - Sylvia Bruin
13 -  A criança e suas características espirituais - Sheila Raynsford
20 -  União conjugal. - Eliana Galassi
27 -  Spartaco Ghilardi, o médium. - Geraldo Ribeiro

Dia - 4ª f. - 20 h 
06 - Muitos os chamados, poucos os escolhidos. - Duílio Mandetta
13 - Chico Xavier: lindos casos. - Geraldo Ribeiro
20 - A Fé transporta montanhas. - Rúbia Gardini
27 - Os últimos serão os primeiros. - Ronaldo Lopes

Dia - 6ª f. - 14,30 h
01 - A missão de Kardec. - Sandra Brito
08 - Análise do livro Missionários da Luz. Cecília Augusto
15 - Análise do livro Obreiros da Vida Eterna. - Gláucia Facciolla
22 - O Cristo Consolador. - Sônia Lopes
29 - Spartaco: o médium. - Geraldo Ribeiro
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UNIDADE VILA BRASILÂNDIA
Rua Jorge Pires Ramalho, 34/70 - V. Brasilândia
Sábado - Palestra doutrinário-evangélica e passe - 16h

UNIDADE LAR TRANSITÓRIO
Rua Maria José, 311/313 - Bela Vista – www.geb.org.br/lar
4ª f. - Palestra doutrinário-evangélica e passe - 18h

ESPAÇO APINAGÉS
Doações / bazar benefi cente - 2ª a 4ª f.: 13,30 h às 16,30 h

13) GRUPO DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CARIDADE
Rua Ministro Ferreira Alves, 200 – Pompéia

2ªf.  Curso básico de espiritismo e estudo do Livro dos 
Espíritos – 20 h

3ªf.  Fluidoterapia – 20 h
4ªf.  Orientação espírita – 19 h
5ªf.  Curso básico de espiritismo – 20 h

14) ICESP – INSTITUTO CULTURAL ESPÍRITA DE SÃO PAULO 
E MUSEU ESPÍRITA DE SÃO PAULO
R. Guaricanga, 349 – Lapa
Tel. (11) 3834-6225/3834-4701
www.frontier.com.br/icesp – icesp@frontier.com.br

2ª f.  Estudo No Invisível - Leon Denis – 20,15 h
3ª f.  Atendimento às famílias e às gestantes – 14,30 h
 Livros Estudando a mediunidade - Martins Peralva - 

15 h
 O problema do Ser, do Destino e da Dor - Leon Denis - 

20,15 h
4ª f.  Estudo livro Emmanuel – 20,15h
5ª f.  Atendimento às famílias e às gestantes – 14 h
 Evangelho e assistência espiritual – 15 h
Sábado Livro A Gênese - Allan Kardec - 10 h

Mensalmente – SEAS – último sábado do mês – Serviço de assis-
tência social às famílias e às gestantes – 9 h

VISITAS AO MUSEU – 4ª, 5ª e Sábado – 14 às 17h – (LIGAR P/
AGENDAR)

15) LEP - LAR ESPÍRITA DA PRECE
R. Dom João V, 243 Lapa

2ª f.  Palestra evangélica – 20,30h
5ª f.  Estudo do Livro dos Espíritos – 20,30h
 Evangelização para jovens e crianças – 20,30h
6ª f.  Palestra evangélica – 20h
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16) NEC – NÚCLEO ESPÍRITA CRISTÃO
Rua Eng. Aubertin, 216 - Lapa de Baixo - tel. (11) 3611-7677
www.nec.org.br – nec@nec.org.br

2ª f.  Palestras evangélicas – 14,30h e às 19,30h
Sábado  Palestra evangélica - 9,30h

Venha almoçar na Casa de Fabiano
HOSPITAL ESPÍRITA FABIANO DE CRISTO
Espaço Cultural Fabiano de Cristo
Rua Canário, 600 - Laranjeiras - Caieiras / SP
Tel. (11) 4441-3031
www.hefc.org.br – hefc@hefc.org.br

17) NÚCLEO ESPÍRITA REDENÇÃO
Rua Minerva, 102 – Perdizes
Tel. (11) 3675-8080

2ªf.  Cursos, tratamento espiritual e desobsessão - 14h
3ªf.  Cursos, tratamento espiritual e desobsessão - 20h
4ªf.  Passes e orientação espiritual - 14,30 e às 19,30h
Sábado  Evangelização infantil - 10h
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18) NÚCLEO KARDECISTA ANTONIO PEREIRA DE SOUZA
R. Padre Chico, 206 – Pompéia - Tel. (11) 3673-1382
www.nkaps.org.br – Blog: http://nkaps.wordpress.com

2ª f.  Orientação espiritual – triagem – 19,15h
 Palestra evangélica e fl uidoterapia – 20h
3ª f.  Estudo das obras básicas – Obras Póstumas -3º ano - 

15h
 Livro dos Médiuns e Evangelho (1º ano), Céu e Inferno e 

Revista Espírita (2º ano), Evangelho (3º ano), Livro dos 
Espíritos (4º ano) - 20h

5ª f.  Orientação espiritual – triagem – 14,15h
 Fluidoterapia – 15,30h
 Estudo das obras básicas – A Gênese -3º ano - 15h
 Livro dos Médiuns (1º e 3º anos), Céu e Inferno (1º ano),
 Livro dos Espíritos (1º, 2º, 3º e 4º anos) - 20h
6ª f.  Reunião evangélica – 15h
 Palestra evangélica e fl uidoterapia – 20h
Sábado  Evangelização infantil (todos os ciclos) – 9,30 h
 Livro dos Espíritos (1º, 2º, 3º e 4º anos) – 9,30h

SETEMBRO
Dia 19 - Domingo - das 8,30 h às 13 horas – Encontro sobre me-
diunidade – evento da USE.
Dia 30 - 5ª f. - 20 h - Palestra com Luiz Cláudio sobre “O Evange-
lho no Lar”.

OUTUBRO
Dia 29 - 6ª f.- 20 h - Realizaremos um “Pinga Fogo” entre os parti-
cipantes da palestra da noite.

19) ORGANIZAÇÃO BENEFICENTE KÁRITAS
R. Cajaiba, 1000 – Pompéia
Tel. (11) 3868-4940
www.karitas.org.br – karitas@karitas.org.br

3ª f.  Atendimento a dependentes químicos e familiares e 
reunião do grupo Nar-anon – 18h às 21 h

4ª f.  Reunião pública – 14,30h às 15,30h
 Cursos doutrinários - Livro dos Espíritos e Livro dos 

Médiuns – 20h às 21,30 h
6ª f.  Orientação – 17,30 h às 19h (agendar horário)
 Reunião pública - 20h às 22h
 Grupo de estudo infanto-juvenil – 20h às 21,30h
Sábado  Reunião pública – 9 h às 9,30h
 Aulas de reforço escolar – 9 h às 12 h

Bazar benefi cente de semi-novos – 11 às 13h
A casa oferece também o serviço de biblioteca, livraria e lan-
chonete.
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20) SEETO - SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS 3 DE 
OUTUBRO
Rua Clélia, 669 – Lapa
Tel. (11) 3672-9892 - Tel./Fax - 3673-1474
www.3deoutubro.org.br – 3deoutubro@uol.com.br

Domingo
Vibrações à distância e assistência espiritual – 8 h
Fluidoterapia – 9,10 às 9,45 h
Reunião da Mocidade – 10 h
Evangelização infantil e pré mocidade – 10 h
Palestras – 10 h
2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª f - Fluidoterapia - 14,30h e 19,30 h

2ª f.  Evangelho – 16 h e 20 h
 Doutrinação - 15 h e 20 h
3ª e 4ª f.  Escola de Doutrina Espírita – 14,30 h e 20 h
5ª f.  GOE - Grupo de Orientação e Encaminhamento - 14 às 

20 h
 Vibrações à distância – 15 h e 20 h
 Introdução à doutrina - 15 h e 20 h
 Grupos de Estudos – 16 h e 20 h
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6ªf.  Assistência espiritual - 15 h e 20 h
 GAS - Grupo de Assistência à Saúde – 20 h

Sábado 
Curso de Expositor - 10 às 12h 
GOE -Grupo de Orientação e Encaminhamento - 10 às 12h
Fluidoterapia - 13,30h
Escola de Doutrina Espírita – 14h

CINEMA E PIZZA NA 3 DE OUTUBRO
11 de Setembro – Sábado – 19,45 h – Filme Feitiço do Tempo

SETEMBRO
Domingo - 10 h
05 -  Tema a defi nir – Marcelo Lobato Teixeira
12 -  A Importância da Família num Processo de Cura-Joyce 

Crivoi
19 -  O Remédio para Nossos Males – Uma Visão Espírita– Sonia 

Regina Biscuola
26 -  A cura pelo equilíbrio das emoções – Paulo Henrique G.de 

Figueiredo
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SEMANA 3 DE OUTUBRO E 20ª FEIRA DO LIVRO ESPÍRITA

Dia 
02 -  sábado - 13,30 h - Abertura ofi cial
 14 h - Apresentação das escolas 
 19,30 h - Apresentação do pianista Bruno Tedesco 
 20 h - Família como núcleo espiritual - Ercília Pereira Zilli 
03 -  domingo - 9,30 h – Apresentação musical 
 10 h - É preciso saber viver - Nancy Puhlmann Di Girolamo
 16 h - Apresentação musical da cantora Paula Zamp
04 -  2ª f. - 20 h - Minha família, o mundo e eu – Raul Teixeira
05 - 3ª f. - Apresentação das escolas às 14,30 h e às 20 h
06 - 4ª f. - Apresentação das escolas às 14,30 h e às 20 h
07 -  5ª f. - 15 h - Família - Adão Nonato
 20 h - A família na transição - Jether Jacomini Filho
08 -  6ª f. - 15 h - Chico Xavier - Júlia Nezu
 20 h - As origens da família de Jesus - João Baptista do Valle
09 -  sábado - 16 h - Paz no lar - Dr. José Carlos de Lucca 
10 -  domingo - 9,30 h – Apresentação Musical
 10 h - Pais e fi lhos - Elizabeth Nicodemos
17 -  domingo - 10 h - Contribuições da terapia de vidas passadas 

– exemplos de casos – Elaine G. de Lucca 
24 -  domingo - 10 h Tema livre – João Demetrio Loricchio Filho 
31 -  domingo - 10 h a defi nir 

CAMPANHA AUTA DE SOUZA – necessitamos de voluntários 
para o sábado e para  o domingo. Pedimos entrar em contato com 
os telefones 3672-9892/3673-1474 falar com Silvia ou Fátima

ENCONTRO DE AA – ALCOÓLICOS ANÔNIMOS – GRUPO LAPA
Rua Tibério, 264 – tel. (11) 3315-9333
2ª a 6ª feira - 20h
Sábados e feriados – 17h
Domingo – 10h

CRECHE CEI LAPA – Quer ser voluntário? O contato
pode ser feito com Cati - tel. (11) 3873-0416
Rua Marcelina, 629 
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NÚCLEO ASSISTENCIAL ANITA BRIZA
Rua Aurélia, 665 – Lapa - Tel. 3862-2132
Sábado – 7,30h às 13h - Trabalhos assistenciais

Encontro entre candidatas a empregadas domésticas e patroas 
– 4ª feira - 10 às 12 h 

GRUPO “A ARTE DE EDUCAR COM ARTE”
Atividades no 3º sábado do mês – 15h às 18h
www.artedeeducarcomarte.com.br

21) SOCIEDADE ESPÍRITA FREI CARMELO DE AGUIAR
Rua João Pereira, 47 – próximo estação Lapa
Tel. (11) 3644.9457
Paulo_cesar0401@hotmail.com
Elma.sousa@saopaulo.ppdi.com
Amauri.ac@hotmail.com

2ªf.  Evangelho e passes – 9 h e às 19,30h
3ªf.  Fluidoterapia - 14h
 Curso de Evangelização – 19h
4ªf.  Evangelho e passes p/ vícios – 19h
5ªf.  Evangelho e passes – 14,30h
 Atendimento para depressão – 19h
6ªf.  Curso de evangelização – 14 h
 Palestra evangélica – 19,30h
Sábado  Curso de evangelização p/ crianças e adultos – 16 às18h
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22) SPEE – SOCIEDADE PAULISTA DE ESTUDOS ESPÍRITAS
Rua Augusto de Miranda, 723/725 – Pompéia
Tel. (11) 3875-4228
www.centrospee.com.br – contato@centrospee.com.br

2ªf.  Atendimento fraterno - 19,30h
 Palestra e fl uidoterapia - 20,10h
 Tratamento espiritual - 20,10h
3ªf., 5ª f.  ESDE - Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita- Livro 

dos Médiuns e Livro dos Espíritos - 20,10h
2ª a 5ª f.  Aula de Alfabetização e Leitura para adultos, com 

distribuição de material pedagógico e lanche - 18h
2ª a 6ª f.  Aula de Informática - 15 e às 18horas
Sábado  Palestra e fl uidoterapia - 10h

23) SEEL – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS DA LAPA e 
SAE - SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA
R. Sheldon, 52 – Lapa
Tel. (11) 3836-5053
saeseel@terra.com.br

2ª f.  Tratamento espiritual - 19,30h
4ª f.  Palestra doutrinária-evangélica e fl uidoterapia – 20h 

(alternando entre o Livro dos Espíritos e o Evangelho 2º 
o Espiritismo



22 23

SAE - SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA
Rua Sheldon, 72 – Lapa
Tel. (11) 3835-8139

A SAE mantém um trabalho de assistência integral à criança, através 
de uma creche, CASA MEIMEI que atende 60 crianças, na faixa etá-
ria de 2 a 4 anos, no período das 7 às 18 horas, de 2ª a 6ª feira, ofe-
recendo boa alimentação, lazer, saúde, educação, carinho e atenção.
Mantém também um trabalho assistencial através de 2 unidades do 
CCA – Centro da Criança e do Adolescente – na Rua Sheldon 52 e 
na Praça Renê Barreto, 53, atendendo diariamente em 2 turnos, das 
7 às 12h e das 12 às 18 h, 150 crianças na faixa etária de 6 a 15 anos, 
proporcionando reforço escolar e atividades didáticas de forma que o 
jovem seja atendido em suas necessidades de educação, de lazer e 
de alimentação, no período em que não está na escola.

24) SER - SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS RAQUEL
R. Cajaiba, 1075 – Pompéia

3ª f.  Evangelho e orientação espiritual -19h
4ª f.  Evangelho e passes – 19h
 Curso básico da doutrina espírita – 19,45 h

25) SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CATARINA
R. Barão de Sergi, 100 – V. Hamburguesa
Tel. (11) 3834-2841
www.seeic.org.br

2ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra evangélica e 
assistência espiritual – 20h

3ª f.  Orientação espiritual (entrevista) – 13h
 Palestra evangélica e assistência espiritual – 14h
 Orientação espiritual (entrevista), palestra evangélica e 

curso sobre Espiritismo – 20h
4ª f.  Curso sobre Espiritismo – 14h
 Estudo do Livro dos Espíritos e vibração à distância – 20h
5ª f.  Curso sobre Espiritismo – 20h

AV MERCEDES 389 - CITY LAPA
SÃO PAULO - SP CEP: 05081-060
EMAIL: saopaulomultimoveis@terra.com.br

TELEFONE
3836.7300

COMPRA
VENDE
ALUGA
ADMINISTRA

CRECI 61.265
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Sábado  Infância – evangelização infantil – 9h
 Juventude – aulas com temas diversifi cados
 Palestra evangélica para os pais
 Orientação espiritual (entrevista)
 Assistência espiritual para as crianças e jovens

CASA DE JUSTINA – LAR FABIANO DE CRISTO
Rua do Líbano, 469 – Cidade de Francisco Morato -SP
1º domingo do mês – assistência espiritual e palestra evangélica
3º domingo do mês – almoço fraterno

26) TEMPLO ESPÍRITA EMMANUEL SWEDENBORG
Rua Coari, 101 (altura 1550 da Av.Pompéia)

Domingo Evangelho e passes - 10 h
2ª f.  Fluidoterapia – 19h
3ª f.  Evangelho – 14,00 h e 20h
4ª f.  Fluidoterapia – 18h
 Estudo e prática mediúnica – 20h
5ª f.  Estudo Livro dos Espíritos - 15 h
 Desenvolvimento mediúnico – 20h
Sábado  Passes para crianças – 9,30h às 10,30h

Participe da comemoração da 

20º Edição da Feira do Livro Espírita
De 2 a 10 de outubro de 2010

Descontos de até 55%

Haverá autógrafos dos autores: 
Raul Teixeira, Abel Glazer, Luis Eduardo de Souza Matos, 

Paula Zamp, Geziel Andrade, José Carlos de Lucca
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