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Livro Reconforto, item No ato de Julgar, 

Francisco Cândido Xavier, espírito Emmanuel
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Editorial
Você vê o carro de trás cantar pneu e ultrapassar o seu porque você 
deu prioridade ao pedestre. Em meio à multidão apinhada da rua 25 
de março, a senhora que vem do lado contrário não cede um milí-
metro para dar passagem e continua a caminhada, em sua direção, 
determinada a dar prioridade a si mesma. 
Você vislumbra um caixa de supermercado sem fi la e segue em dire-
ção a ele, mas alguém chega com um carrinho cheio e entra na frente. 
Quem deveria ter prioridade? Você, com a sua única caixa de leite? 
O dia-a-dia está repleto de situações que colocam à prova a nossa pa-
ciência. No limite, apenas duas possibilidades se abrem à nossa fren-
te: abastecer-nos de mais paciência ou jogar o pouco que resta no lixo. 
O livre-arbítrio nos permite escolher, mas, ao escolher a segunda 
opção, jogamos fora a oportunidade de semearmos um convívio 
mais pacífi co.
Se você quer paz, não abra mão do compromisso de construir e sus-
tentar esta paz, presente e futura, em todos os momentos do dia. 
Tenha paciência.

Texto elaborado por Carolina Saotome, publicitária colaboradora e 
revisado por Valéria Cristina Aranha
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E com a Palavra
Espiristimo nos meios digitais

Em um mundo que ainda prevalece a maledicência e as pro-

crastinações, eis que surge o Ciberativismo. Como o próprio 

nome já diz, é uma maneira de realizar ativismos por meios di-

gitais e eletrônicos. 

Desde a década de 90 quando a internet surgiu, ela nos aju-

dou a melhorar a comunicação entre as pessoas e logo se tornou 

um meio fácil e rápido para obter informações de causas sociais 

e novas maneiras de ajudar ao próximo.

Pelo baixo custo e alto índice de aceitação, o Ciberativismo 

veio para fi car em termos de divulgação e visibilidade públi-

ca. Seja qual for o motivo da causa (ambiental, social, político, 

animal, religiosa) deve-se prestar atenção nas intenções do(s) 

ativista(s). Precisamos questionar, analisar, confrontar e ter a 

curiosidade necessária para investigar e argumentar raciocínios 

e ações.

Há muito o que fazer para gerar bons resultados não só virtu-

almente mas como na vida real. O melhor a fazer neste mundo de 

provas e expiações é agradecer as pessoas que de alguma forma 

tentam ajudar, seja com um simples clique no computador em 

prol de uma causa ou nas ruas, no trânsito, no trabalho distribuin-

do sorrisos e gentilezas.

O movimento espírita pode e deve usar de recursos digitais 

para comunicar e engajar as pessoas, divulgando a Doutrina de 

forma clara, dinâmica e interativa. Assim, conseguimos estimu-

lar as pessoas pelo estudo, fortalecendo ainda mais esta geração 

adepta a internet com novos conhecimentos e aprendizados.

Como nosso querido amigo espiritual Emmanuel disse, “A 

maior caridade que se pode fazer pelo Espiritismo é a sua divul-

gação.” Que assim seja!

Texto elaborado por Ana Paula Talavera, publicitária e 

estudante do 1º ano da Doutrina Espírita na SEETO – 

Sociedade de Estudos Espíritas 3 de Outubro.
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Viagens espirituais para Uberaba
Psicografi a com Carlos Baccelli 

TEATRO
No intuito de oferecer alternativas inovadoras de divulgar o Espi-
ritismo e inserir seus conceitos em nossas vidas, a Sociedade de 
Estudos Espíritas “3 de Outubro” começou a utilizar a arte como 
veículo de divulgação doutrinária, oferecendo um curso de ini-
ciação teatral todas as 2as. feiras, das 19 às 21 horas. Venha fazer 
parte deste elenco. Informações com Elvira Falani pelo telefone: 
98524.5922 ou por e-mail: falani@uol.com.br.

QUER ESTUDAR SEM PRECONCEITOS OU MEDOS?
Este ano, o grupo de estudos “Mediunidade sem mistérios” está 
estudando a mediunidade com base nos livros de André Luiz 
“Nos domínios da mediunidade” e “Pão Nosso” de Emmanuel, 
todas as quintas feiras, das 20h às 21h30, sob a coordenação da 
Sandra D. Gallucci, em parceria com a Sociedade de Estudos 
Espíritas 3 de Outubro, Rua Clélia, 669. O contato pode ser feito 
através do email stdugaich@terra.com.br ou no local.

CENTRO ESPÍRITA VICENTE RODRIGUES VIEIRA – 
Aniversário de 71 anos 
Em comemoração ao aniversário de 71 anos de fundação ocorri-
da dia 25 de maio de 1942, os amigos do Vicente Rodrigues Viei-
ra farão uma deliciosa Feijoada completa para Viagem no dia 
18 de maio – sábado, no horário das 12 às 15 horas, ao preço de 
R$ 20,00, a embalagem, com vendas antecipadas no Centro. O 
evento será na sede à Rua Cap. Alceu Vieira, 142, na Vila Ipojuca 
e também, ainda em comemoração a esta data memorável, no dia 
22 de maio, quarta-feira, haverá tradicional festa de aniversário, 
às 20 horas. 

Notícias da USE Lapa
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TARDE MUSICAL COM CARLOS BACCELLI
Dia 19 de maio, domingo, das 11h às 18h, no Clube Macabi, Av. 
Angélica, 634 – 3º andar (c/elevador) ocorrerá uma agradável 
tarde musical. O local estará aberto a partir das 11 horas com ba-
zar e lanchonete e a partir das 12h30 terão inicio as apresentações 
musicais e a palestra do Carlos Baccelli. Parte da arrecadação do 
evento será doada para o Lar Pedro e Paulo, de Uberaba e para o 
Grupo Espírita Socorrista Eurípedes Barsanulfo, de Sacramento. 
O valor do convite é R$ 30,00 e os contatos e reservas poderão 
ser feitas com a Sra. Ana Zupa, tel (11) 3826-6837/3662-5346.

LIGA DE PESQUISADORES DO ESPIRITISMO 
A Liga de Pesquisadores do Espiritismo abre chamada para a 
submissão de trabalhos a serem apresentados na 9ª edição do 
Encontro Nacional a ser realizado nos dias 24 e 25 de agosto 
de 2013 em São Paulo. O prazo será encerrado em 15 de maio, 
informações em: www.lihpe.net

SEMINÁRIO ESPIRITISMO E CIÊNCIA 
O uso (in)adequado da terminologia científi ca em livros es-
píritas
Realizou-se no dia 13 de abril, na sede da SEE 3 de Outubro, 
o seminário “Espiritismo e Ciência: o uso (in)adequado da ter-
minologia científi ca em livros espíritas”. O evento, promovido 
em parceria pela Liga de Pesquisadores do Espiritismo, USE 
Distrital Lapa e SEE 3 de Outubro, foi apresentado pelos pes-
quisadores Alexandre da Fonseca, Marco Milani e Pedro Naka-
no e foi transmitido ao vivo pela TV3. Inicialmente, foram 
destacados os principais aspectos que caracterizam os livros 
considerados espíritas e os pseudo espíritas, além da discus-
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são sobre o uso inadequado de termos científi cos por autores 
que se autodenominam espíritas. Na 2ª parte, formou-se uma 
mesa de debates, na qual os pesquisadores também responde-
ram perguntas do público presente e de internautas. Ao fi nal, a 
sensação geral do público foi de que as três horas de duração do 
evento passaram muito rápidas, gerando a expectativa de uma 
nova oportunidade para encontros dessa natureza, ainda raros 
no movimento espírita.

REVISTA DIGITAL DA USE REGIONAL SP
A edição atual da Revista Digital Informativa (em formato de 
vídeo) da USE Regional São Paulo está imperdível e já está dis-
ponível no site www.useregionalsp.com.br

ICESP, MUSEU ESPÍRITA E FEB 
Em 18 de abril participamos juntamente com os representantes 
da USE Regional e Estadual de SP da solenidade de transferên-
cia do Museu Espírita de São Paulo e do Instituto Cultural Espí-
rita de São Paulo à FEB – Federação Espírita Brasileira, ocorrido 
na sede do ICESP, à Rua Guaricanga, 347/349, na Lapa. 

CURSOS E TRABALHOS VOLUNTÁRIOS 
Os interessados em participar de cursos e estudos da doutrina 
espírita e/ou de se engajar em trabalhos voluntários, podem en-
contrar nas casas espíritas da região dias e horários adequados às 
suas aspirações e necessidades. O contato para esclarecer as dú-
vidas deve ser feito diretamente com as casas através do telefone, 
email ou diretamente no local. 

Rádio Boa Nova – 1450AM/1080AM/1160AM
www.radioboanova.com.br
A comunicação em prol de um planeta de regeneração 
Programa MOMENTO ESPÍRITA – domingo às 12h

Rede TV – Programa Transição 
www.programatransicao.tv.br
A visão espírita para um novo tempo
Todos os domingos, na Rede TV às 16h15 e na TV Aberta – 
Canal Comunitário, às 8h30, programa de entrevistas com Delmar 
Franco, Divaldo P. Franco, Raul Teixeira, Antonio Coelho e convi-
dados. 
Os programas da Rádio Boa Nova e Programa Transição, estão disponíveis 

em seus respectivos sites para serem baixados.
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Casas e Atividades (*=ano de fundação)

1) AMA – ASSISTÊNCIA MAIS AMOR (*1982)
R. Enrique Elkis, 9 – Vila Romana
www.grupoama.org.br contato@grupoama.org.br

2ª f.  Plantão e entrevistas – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 

20h
3ª f.  Curso preparatório e básico – 20h
4ª f.  Curso mediúnico – 20h
5ª f.  AED – Assistência espiritual – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 

20h
Sábado  Curso de orientação maternal p/ gestantes carentes – 8h30
 Plantão, entrevista e palestra evangélica – 16h

2) ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA CARIDADE E EVOLUÇÃO EM JESUS 
(*1997)
R. Araçatuba, 61 – Vila Ipojuca
www.kardec.com.br

4ª f.  Assistência espiritual (orientação e passes) – 19h30
 Reuniões públicas – 20h30
 Curso de evangelização infantil (5 a 12anos) – 20h
 Curso “Mocidade Espírita” (13 a 17 anos) – 20h

3) CEEA – CASA ESPÍRITA EVANGELHO E AMOR(*1999)
R. Tonelero, 300 C – Vila Ipojuca
www.evangelhoeamor.com.br

Domingo Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 18h30
3ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 19h
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4ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes – 14h
Sábado  Evangelização infantil – 9h30
 Mocidade espírita (a partir de 14 anos) – 11h30

4) CENTRO BENEFICENTE JOSÉ DE ANDRADE (*1947)
R. Apiacás, 739 – Perdizes
Tel. (11) 3865-1449

2ª f.  Passes – 19h15
3ª f.  Passes – 19h30 e Educação mediúnica – 20h
4ª f.  Passes – 19h15 – Reunião Pública – 20h
 Atendimento fraterno – 20h45
5ª f.  Passes – 14h – Reunião Pública – 14h45
 Atendimento fraterno – 15h45

5) CEAE – CENTRO ESPÍRITA APRENDIZES DO EVANGELHO 
(*1995)
R. Cajaíba, 257 – Perdizes

2ª e 3ª f.  Assistência espiritual – 19h30
5ª f.  Assistência espiritual – 14h
Sábado  Evangelização infantil – 9h30

6) CENTRO ESPÍRITA CAMINHO DE DAMASCO (*1955)
R. Moxei, 113 – Lapa de Baixo – Tel. (11) 3611-0164
www.caminhodedamasco.org.br
secretaria@caminhodedamasco.org.br

Palestras com temas evangélicos, doutrinários e atuais e passes
2ª, 3ª, 4ª e 5ª feiras – 20h
3ª e 5ª feiras – 14h

4ª f.  Curso do ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita 
– tomo I – 20h

5ª f.  Curso do ESDE – Estudo sistematizado da doutrina espírita 
– tomo II – 20h

 Estudo e prática da mediunidade – Programa I para quem 
concluiu o ESDE I e II – 20h

 Curso preparatório de espiritismo – 20h (inscrições abertas)
Sábado Evangelização infanto-juvenil – 9h (crianças e jovens de 2 a 

16 anos)

SEMINÁRIO COM PEDRO CAMILO
Dia 1º de maio – quarta feira – 9 horas
Tema: “Mediunidade para entender e refl etir”
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7) CENTRO ESPÍRITA IRMÃO ITAJUBÁ (*1951)
R. Vespasiano, 992 – Vila Romana Tel. 3672-0866
www.ceirmaoitajuba.org.br

2ª f.  Evangelho, orientação, encaminhamento, assistência 
espiritual à distância, aprofundamento mediúnico – 19h30

3ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15
 Sala de costura – 14h
4ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 14h30
 Cursos Preparatório, Básico e Aprendizes do Evangelho – 

16h e às 20h
5ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19h15
 Sala de pintura – 13h30
Sábado  Evangelho, orientação e encaminhamento – 15h30
 Depto. de educação e cultura para crianças e jovens 

(turmas de estudo, recreação, sala da amizade, escola de 
pais) – 15h30

NÚCLEO CORAÇÃO MATERNO – CRECHE
R. Antonio Pires, 663 – Freguesia do Ó
Tel. (11) 3931-0106 – Fax 3931-6045
www.nucleocoracaomaterno.com.br
Atende crianças de 2 a 3 anos e 11 meses no horário das 7 às
17 horas e também crianças e adolescentes de 6 a 14 anos no período 
da manhã ou da tarde.

NÚCLEO DE CONVIVÊNCIA DE IDOSOS – BRASILÂNDIA
R. Geraldo Marino nº 94 Jardim Princesa, tel. 3923-3279
Atividades diversas para idosos no período das 8h às 12h e 13h às 17 
horas

8) CEJK – CENTRO ESPÍRITA JESUS E KARDEC (*2007)
R. Coronel Melo de Oliveira, 289 – Perdizes –
cejk@ajato.com.br – www.cejk.org.br 

2ª f.  Atendimento fraterno (individual) – 18h30 
 Palestra e passe – 20h
3ª f.  Curso de Doutrina Espírita (ESDE) – 16h e às 20h 
4ª f.  Palestra e passe – 15h30
 Curso de Doutrina Espírita (ESDE) – 20h
5ª f.  Tratamento espiritual de desobssessão – 20h
6ª f. Curso de Médiuns (COEM) – 20h
Sábado  Curso de Doutrina Espírita (ESDE) – 10h30
 Curso Básico de Espiritismo – 17h
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* ESDE = Estudo sistematizado da doutrina espírita
COEM = Curso de orientação e educação mediúnica

LIVRARIA ESPIRITA RUMO CERTO
R. Caraibas, 1062 – fundos – tel. 3675-7205
Aberta todos os dias das 10h às 18h e aos sábados das 9h às 13h

9) CENTRO UNIÃO ESPÍRITA ALLAN KARDEC (2009)
R. Brigadeiro Galvão, 298 (prox. Metrô Marechal Deodoro) 
Tel. (11) 3826-5077
contato@centrouniaoespirita.com.br
siga-nos no Twitter:- www.twitter.com/uniãoespírita

Domingo – tratamento para desobsessão – 14h
2ª f.  Tratamento médico espiritual – 19h
4ª f. Desobsessão 19h – voltado ao trat. médico espiritual da 2ª f.
5ª f.  Desobsessão – 9h e às 19h
6ª f.  Tratamento da família – 19h
Sábado  Tratamento do vicio, depressão, síndrome do pânico e 

outros – 19h 

Aceitamos doações de livros espíritas para a Biblioteca do Centro
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10) CEVRV – CENTRO ESPÍRITA VICENTE RODRIGUES VIEIRA 
(*1942)
R. Capitão Alceu Vieira, 142 – Vila Ipojuca
www.vicenterodrigues.org.br

2ª f.  Curso “Iniciação Espírita” – 20h
4ª f.  Palestra evangélica e passes – 20h
5ª f.  Evangelho e passes – 15h

COMEMORAÇÃO DE 71 ANOS DE FUNDAÇÃO
Dia 18 de maio – sábado – 12 às 15 horas
Feijoada completa para viagem 
Reservas e compras antecipadas – R$ 20,00 a embalagem

Dia 22 – quarta feira – 20h 
Tradicional festa de aniversário

PROGRAMAÇÃO DOS BAZARES BENEFICENTES 
Junho – dias 6,7 e 8
Setembro – dias 12, 13 e 14
Dezembro – dias 12, 13 e 14 
5ª feira das 18h às 20h
6ª feira das 14h às 19h
Sábados das 14h às 17 h

Último sábado do mês – SAE – Serviço Assistencial Espírita – dis-
tribuição de gêneros alimentícios às famílias assistidas

11) CEEAK – CENTRO DE ESTUDOS ESPÍRITAS ALLAN KARDEC 
(*1942) 
R. Barão do Bananal, 182 – Pompéia
divamontabone@gmail.com
jcgelli@ig.com.br

3ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) 
– 20h

4ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) 
– 14h

 Curso básico e COEM (Curso de Orientação e Educação 
Mediúnica) – 20h 

5ª f.  Evangelho, passes e fl uidoterapia (passes à distância) – 
14h e às 20h

MAIO
BAZAR DAS MÃES: – sábado, dia 11 de maio das 10h às 17h.
Artesanatos em geral, bijuterias e uma farta e deliciosa mesa de doces 
e salgados.
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BAZAR DE NOVOS E SEMI NOVOS: – sábado, dia 11 de maio das 
10h às 14h.
Dia 28 – 3ª feira – 20h – Palestra: A Família de Nazaré: Jesus, Maria e 
José
Dia 29 – 4ª feira – 14h – Palestra: Eurípedes Barsanulfo – Lauret 
Godoy

JUNHO
Dia 25 – 3ª feira – 20h – Palestra: Valorização da vida – Wanyr Caccia
Dia 26 – 4ª feira – 14h – Palestra; A importância do afeto – Eunice 
Graça

MESA REDONDA DE ESTUDOS MAIO E JUNHO: 
Maio – dias 8 (4ªf, 20h) e 11 (sábado, 14h) – Tema: Eutanásia – 
mediadora Maria Helena Pinto
Junho – dias 12 (4ªf, 20h) e 15 (sábado, 14h) – Tema: Doenças (pro-
vas e expiações) – mediadora Claudia Montabone Sellin

12) FRATERNIDADE ESPÍRITA JOSÉ GROSSO (*1999)
R. José Elias, 204 – Lapa

2ª f.  Curso de Educação Mediúnica – 20h
5ª f.  Fluidoterapia, passes e assistência espiritual – 20h
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13) GRUPO ESPÍRITA BATUÍRA (*1964)
Unidade Doutrinária – R. Caiubi, 1306 – Perdizes
www.geb.org.br

Domingo  Palestra doutrinário-evangélica – 10h
2ª, 4ª e 5ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h
4ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 14h30 

e às 20h
6ª f. Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 14h30
Sábado  Mocidade (16 a 30 anos) – Estudo da Doutrina Espírita – 18h

MAIO
Domingo, 10h
05 – Vinde a mim vós que estais afl itos – Elias Souza Neto
12 – Mãe – Sueli Branchini 
19 – Quem são os nossos inimigos? Onde estão? – Sonia Lopes
26 – Tema livre – Richard Simonetti

4ª feira, 14h30
01 – Eurípedes Barsanulfo – Elizabeth Fantato
08 – Amai os vossos inimigos – Geraldo Turcano
15 – Os inimigos desencarnados – Shirley Graciano
22 – Tema livre – Richard Simonetti
29 – O óbulo da viúva – Mariinha Gonçalves

4ª feira, 20h
01 – O Espírito, o trabalho e o tempo – Victor Carvalho
08 – Pedro de Camargo Vinícius – Sylvana Fioretti
15 – Os infortúnios ocultos – Iraci M. Branchini
22 – Caridade – o amor em ação – Tânia Cavalcante
29 – Corpo, espírito e perispírito – Almyr polycarpo
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6ª feira, 14h30
03 – Amar o próximo – Nacira Araújo
10 – Spartaco Ghilardi – Efi gênia Gatto
17 – Os mansos e pacífi cos – Regina Lúcia Ferreira
24 – Lei de trabalho – Sandra Gema
31 – Bem-aventurados os misericordiosos – Sonia Bertuga

JUNHO
Domingo, 10h
02 – Namoro e casamento – Denisarth Steagall
09 – Ser pai ou mãe é uma missão? – J. Nilton Souza
16 – Vida em família: como apertar este laço? – Sueli Mª Branchini
23 – Educando os fi lhos: castigos e recompensas – Maria Eugênia
30 – O idoso: realidade atual e perspectivas – Dra. Sonia Fontes

4ª feira, 14h30 
05 – Objetivo da encarnação – Wilma Caparroz
12 – Honrar pai e mãe – Geraldo Turcano
19 – Ingratidão dos fi lhos – Ione Prado
26 – Parábola do bom samaritano – Elisabeth Nercessian

4ª feira, 20h
05 – Parábola do mau rico – Orlando Cavalcante
12 – O dever – Marcos Longarço
19 – O bem e o mal – Sonia Lopes
26 – Como lidar com nossos vícios – Maria Eugênia

6ª feira, 14h30 
07 – Memórias de um suicida – Dr. Marco Antonio.
14 – Amar os inimigos – Sonia Lopes
21 – Caridade moral e material – Valdirene Canhestro
28 – Honrar pai e mãe – Francisca Lerário

Rua Trajano, 235 – Lapa • Fone: 3862-6619
anamaria@monteferrarioadvogados.com

 Empresarial
 Criminal  Trabalhista 

 Previdenciária  Tributária 
 Família  Administrativa  Cível

OAB nº 46.637/SP
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UNIDADE VILA BRASILÂNDIA
R. Jorge Pires Ramalho, 34/70 – V. Brasilândia
Sábado – Palestra doutrinário-evangélica e passe – 16h

UNIDADE LAR TRANSITÓRIO
R. Maria José, 311/313 – Bela Vista
4ª f. – Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h

ESPAÇO APINAGÉS
R. Apinagés, 591 – Perdizes
Doações / bazar benefi cente – 2ª a 5ª f.: 13h30 às 18h

14) GRUPO DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CARIDADE (2006)
R. Ministro Ferreira Alves, 200 – Pompéia

2ª f.  Curso básico de espiritismo e estudo do Livro dos Espíritos 
– 20h

3ª f.  Fluidoterapia – 20h
4ª f.  Orientação espiritual – 19h
Sábado  Evangelização infantil – 9h
 Curso do Livro do Espíritos e de Desenvolvimento 

mediúnico (para adultos) – 9h
 Fluidoterapia (passes) para crianças e adultos das 10h15 

às 11h15

15) ICESP – INSTITUTO DE CULTURA ESPÍRITA DE SÃO PAULO E 
MUSEU ESPÍRITA DE SÃO PAULO (*1982)
R. Guaricanga, 347/349 – Lapa
Tel. (11) 3834-6225/3834-4701

2ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica – 20h15
3ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica – 15h
 Evangelização e assistência espiritual – 20h15
4ª f.  Estudos doutrinários e Filosofi a Espírita – 20h15
5ª f.  Evangelização e assistência espiritual – 14h30
 Atendimento à família e às gestantes – 14h30
Sábado  Estudos doutrinários – 20h15
 Evangelização e assistência espiritual – 20h15

16) LEP – LAR ESPÍRITA DA PRECE (*2001)
R. Dom João V, 243 Lapa

2ª f.  Palestra evangélica e passes – 20h30
 Vibração à distância – 21h30
3ª f.  Confecção da sopa p/morador de rua às 13h
 Entrega da sopa – 18h30 
 Estudo sobre o Magnetismo – 20h
 Estudo Livro dos médiuns e trabalho de desobssessão – 

20h30
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4ª f.  Palestra evangélica e passes – 20h
5ª f.  Estudo do Livro dos Espíritos – 20h30
 Evangelização para jovens e crianças – 20h30

No último domingo de cada mês entrega de cesta básica, curso de 
culinária, manicure e prendas domésticas. Assistência às gestantes, 
bazar e brechó. 
Local: Jardim Guarujá – Valo Velho – Zona Sul – SP.

17) NEC – NÚCLEO ESPÍRITA CRISTÃO (*1974)
R. Eng. Aubertin, 216 – Lapa de Baixo – tel. (11) 3611-7677
www.nec.org.br – nec@nec.org.br

2ª f.  Palestras evangélicas – 14h30 e às 19h30
Sábado  Palestra evangélica – 9h30

Venha almoçar na Casa de Fabiano
HOSPITAL ESPÍRITA FABIANO DE CRISTO
Espaço Cultural Fabiano de Cristo
R. Canário, 600 – Laranjeiras – Caieiras / SP
Tel. (11) 4441-3031
www.hefc.org.br – hefc@hefc.org.br

18) NÚCLEO ESPÍRITA REDENÇÃO (*2000)
R. Minerva, 108 – Perdizes
Tel. (11) 3675-8080

3ª f.  Assistência espiritual, reunião pública e passes – 15h
4ª e 5ª f.  Reunião pública, orientação e encaminhamento espiritual – 

14h30 e 19h30 
6ª f.  Reunião pública – 14h30
Sábado  Evangelização infantil – 10h
Domingo  Passes às 9 horas e palestra às 10 horas
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19) NÚCLEO KARDECISTA ANTONIO PEREIRA DE SOUZA (*1963)
R. Padre Chico, 198/206 – Pompéia – Tel. (11) 3673-1382
nkaps@uol.com.br

2ª f. Atendimento Fraterno – 19h15 
 Palestra Evangélica e Passe – 20h 
3ª f.  Cursos às 15h e às 20 horas
5ª f. Cursos – 14h 
 Atendimento Fraterno – 14h15 
 Passes – 15h30 
 Cursos – 20h 
6ª f. Palestra Evangélica e Passes – 20h 
Sábado Evangelização Infantil e Mocidade Espírita – 9h30 
 Cursos – 9h30

20) ORGANIZAÇÃO BENEFICENTE KÁRITAS (*1979)
R. Cajaiba, 1000 – Pompéia
Tel. (11) 3868-4940
www.karitas.org.br – karitas@karitas.org.br

3ª f.  Acolhimento aos irmãos dependentes químicos e familiares 
– 18h

 Orientação Psicológica – a partir das 19h, com hora 
marcada

 Reunião Grupo Nar-Anon (Narcóticos Anônimos) – 20h
4ª f.  Reunião pública e passes – 14h30
 Grupos de Estudos da Doutrina – 20h
6ª f.  Entrevistas de Orientação (c/hora marcada) – 19h
 Reunião pública e passes – 20h
Sábado  Evangelização para adolescentes – 9h
 Evangelização para crianças – 9h30
 Reunião pública e passes – 9h30
 Ofi cina de atividades: adolescentes/crianças – 10h30

Sábado – Bazar de novos e semi-novos das 10 às 12hs – roupas 
femininas, masculinas, infantis, calçados, bolsas e acessórios, 
cama, mesa e banho, brinquedos, utilidades domésticas e deco-
ração

21) SOCIEDADE ESPÍRITA FREI CARMELO DE AGUIAR (*1974)
R. João Pereira, 47 – próximo estação Lapa
Tel. (11) 3644.9457
http://freicarmelo.webs.com

2ª f.  Evangelho e passes – 9h e às 19h30
3ª f.  Fluidoterapia – 14h
 Curso de Evangelização – 19h30
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4ª f.  Evangelho e passes p/ pessoas com vícios – 19h
5ª f.  Evangelho e passes – 14h30
 Atendimento para depressão – 19h
6ª f.  Curso de evangelização – 14h
 Palestra – 19h30
Sábado  Curso de evangelização p/ crianças e adultos – 16h às 18h

MAIO
Dia 25 – sábado –FESTA DO CACHORRO QUENTE – 18h 

JUNHO 
Dia 22 – sábado – NOITE DA MASSA – 18h 

Necessitamos de doações de alimentos e de trabalhadores volun-
tários para os trabalhos:-

“ALMOÇO DE RUA ” no 1º e 3º domingos do mês, horário de saída 7h 
e retorno aproximado às 11h.

“CAFÉ NA ALDEIA DOS INDIOS ” no 2º e 4º domingos do mês, horá-
rio de saída 6h30 e retorno aproximado às 9h30.
Bazar permanente, venda de roupas e sapatos a partir de R$ 1,00 de 
2ª feira a sábado, das 9h às 13h 

22) SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CATARINA (*1953)
R. Barão de Sergi, 100 – V. Hamburguesa
Tel. (11) 3834-2841
www.seeic.org.br

2ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra e assistência 
espiritual – 20h

3ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra e assistência 
espiritual – 14h e às 20h

 Curso sobre Espiritismo – 20h
4ª f.  Curso sobre Espiritismo – 14h
 Vibração à distância e palestra – 20h
5ª f.  Curso sobre Espiritismo – 20h
6ª f.  Estudo sobre as obras básicas – 14h
Sábado  Infância – evangelização infantil – 9h
 Juventude – aulas com temas diversifi cados
 Palestra evangélica para os pais
 Orientação espiritual (entrevista)
 Assistência espiritual para as crianças e jovens

CASA DE JUSTINA – LAR FABIANO DE CRISTO
R. do Líbano, 469 – Cidade de Francisco Morato -SP
1º domingo do mês – assistência espiritual e palestra evangélica
3º domingo do mês – almoço fraterno
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23) SEEL – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS DA LAPA (1948)
R. Sheldon, 52 – Lapa – Tel. (11) 3835-8139 – saeseel@terra.com.br

3ª f.  Evangelho, fl uidoterapia e passes – 8h
 Curso Básico e de Mediunidade – 20h15
4ª f.  Tratamento espiritual – 19h45
 Atendimento fraterno, evangelho e passes – 14h e às 20h
 Palestra evangélico doutrinária, fl uidoterapia e passes 

– alternando entre o Livro dos Espíritos e o Evangelho 
segundo o Espiritismo – 20h

Último domingo do mês – Sessão de cinema com pipoca e refrige-
rante – discussão de fi lmes comerciais, abordando o desenvolvi-
mento do ser humano 

SAE – SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA
R. Sheldon, 72 – Lapa – Tel. (11) 3836-5053

A SAE mantém 2 unidades do CCA – Centro da Criança e do Adoles-
cente – na Rua Sheldon, nº 72 e na Praça Renê Barreto, nº 53. As 
unidades atendem diariamente 150 crianças na faixa etária de 6 a15 
anos, em 2 turnos, das 7 às 12h e das 12 às 18h, proporcionando 
reforço escolar e atividades didáticas de forma que o jovem seja aten-
dido em suas necessidades de educação, de lazer e de alimentação 
no período em que não está na escola. Na rua Sheldon, nº 52 mantem 
o DEPAF – Depto.de Assistência à Família. 

24) SER – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS RAQUEL (*2001)
R. Cajaiba, 1075 – Pompéia

2º domingo do mês – atendimento para assistência social
3ª f.  Fluidoterapia – 18h50
 Atendimento fraterno -19h (agendar)
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4ª f.  Fluidoterapia – 18h50 
 Curso básico de doutrina – 19h45
 Curso de orientação e educação mediúnica – COEM I e II – 

19h45
5ª f.  Palestra e passes para crianças até 12 anos – 19h
6ª f.  Evangelho e vibrações de cura – 8 h

25) SEETO – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS 3 DE
OUTUBRO (*1950)
R. Clélia, 669 – Lapa
Tel. (11) 3672-9892 – Tel./Fax – 3673-1474
www.3deoutubro.org.br – 3deoutubro@uol.com.br

Domingo Vibrações à distância e assistência espiritual – 8 h
 Fluidoterapia – 9h10 às 9h45
 Reunião da Mocidade – 10h
 Evangelização infantil e pré mocidade – 10h
 Entrevistas com os Palestrantes na TV3 – 9h
 Palestras – 10h
2ª f. Fluidoterapia – 14h30 e às 19h30
 Doutrinação – 15h e às 20h
 Evangelho – 16h e às 20h
3ª e 4ª f. Fluidoterapia – 14h e às 19h30
 Escola de Doutrina Espírita – 14h30 e às 20h
5ª f.  GOE – Grupo de Orientação e Encaminhamento – 14h às 

20h
 Fluidoterapia – 14h e às 19h15
 Vibrações à distância – 15h e às 20h
 Introdução à doutrina – 15h e às 20h
 Grupos de Estudos – 16h e às 20h
6ª f.  Fluidoterapia – 14h e às 19h15 
 Assistência espiritual – 15h e às 20h
 GAS – Grupo de Assistência à Saúde – 20h
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Sábado Curso de Expositor Espírita – 10h às 12h 
 GOE -Grupo de Orientação e Encaminhamento – 10 às 12h
 Fluidoterapia – 10h15 e às 13h30
 Escola de Doutrina Espírita – 14h

ESPECIAL “DIA DAS MÃES”- de  4 a 10 de maio - Rua Clélia , 669 - Lapa
BAZAR DO AMOR: “BENEFICENTE” - Venda permanente de produ-
tos novos e seminovos: roupas (masculinas/femininas), bolsas, sapa-
tos, brinquedos, utilidades domésticas, bijouterias e muito mais....
Renda revertida em prol das obras assistenciais da casa.
Sábado, dia 4 – 10h às 17h
Domingo, dia 5 – 9h às 12h
durante a semana de 6 a 10: das 14h às 20h

MAIO
Domingo, 9h30
05 – A família em tempos de transição- Adilson Pires Ferreira – Apre-
sentação musical Grupo Chaves de Luz
12 – O papel da mulher na construção familiar – Neyde Schneider – 
Apresentação musical Sol de Outubro
19 – Adoção – Elvira Campaña Falani- Apresentação musical Nascer 
Em Sí
26 – Mediunidade na família- Marco Antonio Maiuri Miranda –autógra-
fos de seus livros

JUNHO
Domingo, 9h30
02 – Palestra Musical: O Homem de bem – Allan Vilches -Apresenta-
ção musical cantores tenores Allan Vilches e Publio Gimenes, par-
ticipação das pianistas Bernadete B Granado e Aita Altman – após 
palestra autógrafos de seus CDs
09 – Questões intrigantes do Espiritismo – Marco Antonio Milani
16 – Palestra Musical: Adoção – cantora Ana Ariel- 9h30 – após pales-
tra autógrafos de seus CDs
23 – Alienação Pariental e o Espiritismo- Ricardo José da Silva 
30 – tema a informar- Tércio Heleno de C. Santos 
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NÚCLEO ASSISTENCIAL ANITA BRIZA
R. Aurélia, 665 – Lapa -Tel. 3862-2132
Sábado – Trabalhos assistenciais – 7h30 às 13h
4ª feira – Encontro entre candidatas a empregadas domésticas e patro-
as – 10h às 12h 

SALA DE ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA)
www.alcoolicosanonimos.org.br
R. Tibério, 264 – tel. (11) 3315-9333
Reuniões de 2ª  a 6ª feiras – 20h
Sábados e feriados – 17h
Domingo – 10h

26) SPEE – SOCIEDADE PAULISTA DE ESTUDOS ESPÍRITAS 
(*1995)
R. Augusto de Miranda, 725 – Pompéia – Tel. (11) 3875-4228
www.centrospee.com.br – contato@centrospee.com.br

2ª f.  Atendimento fraterno – 19h30
 Palestra e fl uidoterapia – 20h10
 Tratamento espiritual – 20h10
3ª e 5ª f.  ESDE – Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita- Livro 

dos Médiuns e Livro dos Espíritos – 20h10
2ª a 5ª f.  Aula de Alfabetização e Leitura para adultos, com 

distribuição de material pedagógico e lanche – 18h
2ª a 6ª f. Aula de Informática – 15h e às 18h
Sábado Palestra e fl uidoterapia – 10h

Todo 1º sábado do mês no horário das 11h às 17 horas
Tradicional barraca de lanches de calabresa, frango, hambúrguer, 
doces diversos, bazar de artigos novos e usados, acessórios, brinque-
dos, etc. 
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AV MERCEDES 389 - CITY LAPA
SÃO PAULO - SP CEP: 05081-060
EMAIL: saopaulomultimoveis@terra.com.br

TELEFONE
3836.7300

COMPRA
VENDE
ALUGA
ADMINISTRA

CRECI 61.265

27) TEES – TEMPLO ESPÍRITA EMMANUEL SWEDENBORG (*1988)
R. Coari, 101 (altura do nº 1550 da Av.Pompéia)

Domingo Evangelho e passes – 10h
2ª f.  Fluidoterapia com passes– 19h
3ª f.  Evangelho e passes – 14h30 e às 20h
4ª f.  Fluidoterapia – 18h
 Estudo da doutrina espírita – 20h
5ª f.  Estudos da doutrina espírita – 20h
Sábado Evangelho e passes para crianças – 10h

 


