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“É no período que se inicia que se verá fl orescer o Espiritismo, 
e que este produzirá os seus frutos. É, pois, para o futuro, mais 
que para o presente, que vós trabalhais. Porém, era necessá-
rio que esses trabalhos fossem executados antecipadamente, 
porque eles preparam o caminho da regeneração mediante a 
unifi cação e a racionalização das crenças. Felizes os que com 
isso aproveitam desde hoje, pois sempre já alguma coisa fez, 
são penas poupadas.”         

Livro “A Gênese”, cap. XVIII, item 9
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Editorial
Começamos mais um novo ano, um novo calendário. O calendário 
foi criado pelos homens para ajudar a orientar e organizar o tempo 
e as suas ações. Sem ele, os antigos egípcios não poderiam prever a 
próxima enchente do Rio Nilo e a melhor fase para plantar e colher. 
Também, sem o calendário os homens não saberiam quando renovar 
esperanças e sonhos. Certo? 

Se a vida e o progresso dependessem de calendários, talvez a hu-
manidade ainda estivesse longe do mundo digital, da penicilina, do 
rádio de pilha. O tempo é implacável; o que fazer dele está em nos-
sas mãos. 

Ao estudar e viver a doutrina espírita, faça-o com seriedade e in-
tensidade. Não perca tempo para construir a fortaleza do seu ser: “é 
no efeito do trabalho intimo que se opera a regeneração”. Livro A 
Gênese, cap. XVIII, item 6 

Texto elaborado por Carolina Saotome, publicitária colaboradora e 
revisado por Valéria Cristina Aranha
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o site www.uselapa.com.br – Contatos – uselapa@uselapa.com.br – telefones 
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E com a Palavra
O que é o GAC (Grupo Amigos do Coração) ?

O Grupo Amigos do Coração (GAC) começou em 1997, com um 
grupo de amigos que freqüentava a mesma casa espírita e realizava 
eventos para arrecadar fundos para a creche pertencente à casa.
Em 2003 o grupo se emancipou e realizou seu primeiro evento em 
prol de outra instituição. A partir daí o grupo de voluntários organiza 
eventos com a fi nalidade de arrecadar fundos para a manutenção de 
instituições sem fi ns lucrativos, tais como creches, casas espíritas e 
demais sociedades que tenham a mesma fi losofi a – caridade, fraterni-
dade, união, cooperação e solidariedade.
O GAC também assumiu desde 2.009 a confecção da sopa dos mo-
radores de rua, trabalho que é realizado todas as terças-feiras à tarde 
e à noite.
Com toda essa convivência o grupo cada vez mais se fortalece, e cres-
ce a certeza de que podemos sempre estar em sintonia com os ensi-
namentos do nosso querido Mestre e Irmão Jesus (amar o próximo 
como a si mesmo) e fazer a diferença na vida das pessoas que apenas 
necessitam se sentir amadas.
“Somos a história que escrevemos a cada dia, vivendo conquistas, 
experiências e descobertas na certeza de que a vida é um grande mo-
mento de todos nós”. Essa frase o grupo ganhou como agradecimento 
por um evento realizado.
Hoje o grupo conta com 15 integrantes mais alguns voluntários que 
ajudam na distribuição da sopa na rua.
Se você sentir vontade de nos ajudar, comunique-nos, pois teremos 
muito gosto em compartilhar essa vivência tão gratifi cante e edifi can-
te. Junte-se a nós!

Texto elaborado por Dirce Prandato Curi, coordenadora do GAC, 
tel. (11) 9657-6628, dircecuri@hotmail.com
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SEMINÁRIO RECEPÇÃO NA CASA ESPÍRITA, COM GERALDO 
RIBEIRO – dia 26 de março, no GEB – Grupo Espírita Batuíra, Rua Caiu-
bi, 1306 – Perdizes, no horário das 14h às 17,30h.
As inscrições poderão ser feitas através do email uselapa@uselapa.com.br 
ou diretoria@uselapa.com.br

9ª COMJESP – CONFRATERNIZAÇÃO DAS MOCIDADES E 
JUVENTUDES ESPÍRITAS DO ESTADO DE SÃO PAULO
Tema:- O essencial é invisível aos olhos – em busca das respostas interiores 
para viver os prazeres da Alma
Dias 21 a 24 de abril de 2011
Local – Guarulhos
Informações – Tel (11) 2950-6554 – com Edméia
mocidade@usesp.org.br  –  www.usesp.org.br/comjesp
Inscrição até 11/03 – R$ 25,00
de 12/3 a 1º/04 – R$ 30,00

APROVAÇÃO DO ESTATUTO DA USELAPA
O Conselho de Administração (CA) e o Conselho Deliberativo Estadual 
(CDE) reuniram-se em 11 e 12 de dezembro na sede da instituição em São 
Paulo, na Rua Dr. Gabriel Piza, 433, bairro Santana (www.use-sp.com.br) 
e, entre muitos assuntos tratados, foi aprovado o Estatuto da USE distrital 
Lapa, iniciando assim uma nova fase para a diretoria da USE Lapa com 
novos projetos e trabalhos junto às casas da região.
Fonte:- Dirigente Espírita, Ano XXI, nº121, Janeiro/Fevereiro 

IV MINI CONGRESSO DA USE LAPA - 4 DE DEZEMBRO DE 2010 
Local: Centro Espírita Allan Kardec – Rua Barão do Bananal, 182 - 
Pompéia
O Mini-Congresso, agora em sua 4ª edição reuniu cerca de 50 pessoas, 
oriundas de 12 diferentes casas, sendo 4 sediadas fora do distrito da USE 
Lapa, que se sentiram motivadas a participar do evento.
A condução de todo o Mini-Congresso esteve a cargo de Marco Milani, 
diretor de Doutrina da USE Lapa, sendo que após a prece inicial proferida 
pela Sra.Diva Montabone, representante da casa que sediou o Congresso, 
fi zeram uso da palavra, sucessivamente: 
*  Ronaldo M.Lopes, vice-presidente da USE Lapa, que mostrou sua satis-

fação sobre o grande crescimento no número de presentes em relação ao 
evento semelhante de 2009;

*  Sidnei Batista , secretário da USE Estadual/SP, o qual abordou o rela-
cionamento sadio entre os diversos órgãos da USE, enquanto entidade 
federativa;

*  Moyses R. Vieira, diretor de doutrina da Sociedade de Estudos Espíritas 
3 de Outubro que, em seu entendimento, dada a grande platéia presente, 
em 2011 se anunciasse o V Congresso da USE Lapa, sem o qualifi cativo 
Mini e, por último, 

*  Osmar Fantinato, presidente da USE Lapa, que deu as boas vindas aos 
presentes.

Notícias da USE Lapa
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A primeira palestra do dia esteve a cargo de Eduardo Greco, da USE dis-
trital de Osasco, que colocou à disposição das casas presentes uma série 
infi ndável de softwares e programas prontos para uso através de um DVD 
intitulado COLETÂNEA DE CONTEÚDO ESPÍRITA. Este DVD con-
tem arquivos com informações administrativas e doutrinárias para a gerên-
cia dos centros, modelos de estatutos, organogramas, banco de dados e ca-
dastros diversos, programa para construção de sites, livros da codifi cação, 
ESDE-Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita, Revista O Reformador 
da FEB, manuais diversos da FEB (Departamento de Assistência e Promo-
ção Social Espírita, Orientação aos Centros Espíritas) e muito mais. 
Em seguida, foi feita a entrega dos certifi cados de conclusão do Curso de Ex-
positores promovido entre 2009 e 2010 pela Sociedade de Estudos Espíritas 3 
de Outubro, em parceria com a USE Lapa. Foi um momento de muita emoção 
e alegria, quando alguns dos formandos fi zeram uso da palavra para agra-
decer a oportunidade de aprendizado e agradável convívio entre os amigos. 
Na parte da tarde, o Marcos Moreira fez a apresentação Sucesso da casa 
Espírita “O que atrai e retém os trabalhadores”, tema de real importância 
para nossas casas. Toda a exposição tinha como pano de fundo os seguintes 
questionamentos:
•  A proposta da casa atende satisfatoriamente as expectativas e necessida-

des dos freqüentadores?
•  Os trabalhadores estão satisfeitos com as atividades que realizam?
•  A comunidade está satisfeita com a presença do centro na localidade?
•  Os dirigentes estão satisfeitos com os resultados apresentados pela casa?

Ao fi nal da palestra, o Osmar Fantinato presenteou a todos com um DVD 
com ambas as apresentações deste IV Mini Congresso visando facilitar es-
tudos e implementações futuras em cada Casa. 
Veja o texto completo elaborado por Ronaldo Lopes com as fotos do mini 
congresso no site www.uselapa.com.br

1° ENCONTRO DO DEPARTAMENTO DE DOUTRINA DA USE 
LAPA - 21 DE NOVEMBRO DE 2010
Local: Organização Benefi cente Káritas – Rua Cajaiba, 1000 – Pompéia
O tema central foi a apresentação da metodologia de ensino desenvolvi-
da pela FEB, denominada ESDE – ESTUDO SISTEMATIZADO DA 
DOUTRINA ESPÍRITA. O objetivo principal foi o de reunir os diretores 
de Doutrina das casas espíritas da região, além de monitores de cursos e 
de grupos de estudos, não só para divulgar o conteúdo programático do 
ESDE mas, principalmente, seus recursos metodológicos e pedagógicos, 
sendo indicado como implementá-lo com sucesso e como se procede ao 
treinamento dos monitores. O tema foi desenvolvido por Everton Pasqua-
lin, orientador do ESDE no Centro Espírita Caminho de Damasco, que 
apresentou, a título de exemplo, o conteúdo de algumas aulas com re-
cursos expositivos. O curso completo é distribuído por 3 volumes, sendo 
os 2 primeiros intitulados como Programa Fundamental, num total de 18 
módulos e o 3° volume é chamado de Programa Complementar, com mais 
9 módulos. Cerca de 25 pessoas presentes ao evento entenderam que o 
ESDE, consiste na criação de um Grupo de Estudos que objetiva o estudo 
metódico, sistematizado, contínuo e sério da Doutrina Espírita, com pro-
gramação fundamentada na Codifi cação de Allan Kardec, trazendo gran-
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des benefícios para aqueles que dele participam, garantindo a unidade de 
princípios doutrinários espíritas. 
Veja o texto completo elaborado por Ronaldo Lopes com as fotos do en-
contro no site www.uselapa.com.br

2º ENCONTRO DO DEPARTAMENTO ASSISTENCIAL DA USE 
LAPA - 21 DE NOVEMBRO DE 2010
Local: Organização Benefi cente Káritas – Rua Cajaiba, 1000 - Pompéia
Sob a coordenação do Luiz Fernando Penteado, presidente do Káritas pro-
moveu-se um fórum entre os presentes para discutir inicialmente o papel e 
os objetivos do DAPSE- Departamento de Assistência e Promoção Social 
Espírita. Consolidou-se a opinião que os voluntários que se especializam 
nessa área tem a necessidade de serem previamente qualifi cados, precisan-
do aprender a como acolher as pessoas que procuram atendimento, além de 
guardar identifi cação com o trabalho a ser realizado. Igualmente é necessá-
rio ser defi nido claramente qual o foco do trabalho. 
Das discussões realizadas foram observados os seguintes aspectos impor-
tantes:
*  é fundamental promover-se o vínculo espiritual da equipe, encaminhan-

do-se todos os voluntários para o estudo da Doutrina e do Evangelho.
*  o Serviço Assistencial não deve ser o único meio de manutenção da Casa 

Espírita. Daí ser de extrema importância a ação da USE Lapa promoven-
do encontros que gerem trocas entre os dirigentes das Casas, levando ao 
crescimento do todo. 

Dos 2 encontros concluiu-se que devemos repensar a estrutura de capta-
ção dos meios de Sustentabilidade fi nanceira sob a perspectiva de sermos 
uma organização religiosa, podendo-se inovar através de: a) parcerias en-
tre casas espíritas na captação de recursos; b) reformulação da tradicional 
sistemática “petitória” junto aos freqüentadores; c) utilização em maior 
volume de recursos governamentais via “ Comitês de Políticas Públicas”; 
d) participação em maior escala na Sociedade, através de interação e parce-
rias com entidades como AJE – Associação Jurídica Espírita, OAB-Lapa, 
CONSEG´s, discussões do orçamento público, CAPES, ONG´s do entorno, 
órgãos ligados à saúde pública e outros
Veja o texto completo elaborado por Ronaldo Lopes com as fotos do en-
contro no site www.uselapa.com.br

6° CONGRESSO ESPÍRITA MUNDIAL- VALENCIA, ESPANHA – 
10 a 12 de outubro de 2010 
Teve lugar no Centro de Convenções da Feira de Valência, magnífi co con-
junto arquitetônico da bela cidade moderna, alegre, às margens do mar Me-
diterrâneo, na manhã de domingo, dia 10 às 13h de terça-feira, dia 12, por 
iniciativa do Conselho Espírita Internacional – CEI e realização da Fede-
ração Espírita Espanhola. Seu tema: SOMOS ESPÍRITOS IMORTAIS!
Começou com músicos locais interpretando peças de Gaspar Cassado, Ra-
chmaninof e Brahms, seguidos por pianista brasileiro com Valsas de Chopin 
e peça psicografada de Mozart. Salvador Martin, Presidente da Federação 
Espírita Espanhola abriu o Congresso declarando missão cumprida, segui-
do por Nestor Mazzotti, Secretário Geral do CEI e Presidente da Federação 
Espírita Brasileira, que homenageou Rafael Molina.
Tivemos 1600 inscritos, de 34 países, sendo 16 europeus, 15 americanos, 1 
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africano, 1 asiático e 1 da Oceania, contando com cerca de 700 brasileiros, 
que se destacaram nas apresentações, como Divaldo Franco, Raul Teixeira, 
o psiquiatra Sergio Felipe de Oliveira, Dra. Maria da Graça de Ender, Dra. 
Marlene Nobre (homenagem a Chico Xavier), Cesar Perri (completou casos 
de Chico) e Carlos Roberto Campetti.
Divaldo, no tema do Congresso, focalizou as emoções (medo, ira, amor) e 
narrou o caso de mãe judia que, na época do nazismo, pediu a padre católico 
salvar a vida de seu fi lho, de 12 anos. O menino cresceu em Israel, tornan-
do-se rabino famoso, que, adulto, agradeceu ao Papa ter salvado sua vida.
Charles Kempf, da França, falou em português sobre “O que é Deus”, colo-
cando as três bandeiras do Espiritismo 1-trabalho, solidariedade e tolerân-
cia, 2-reforma íntima e 3-fora da caridade não há salvação, terminando com 
a historieta do pastor e o caravaneiro, que sabia da existência de Deus pelos 
seus sinais, como as estrelas do Céu (livro Pão Nosso).
Carol Bowman, terapeuta e pesquisadora americana, tratou das “Evidências 
Científi cas da Reencarnação”, com que trabalha há 22 anos, desde que seu 
fi lho Chase, aos cinco anos começou a ter lampejos e “insights” da Guerra 
de Secessão, em que, soldado negro, veio a falecer. Já atendeu mais de 1000 
famílias.
Destacou-se Sergio Felipe, com projeção de imagens pelo microscópio ele-
trônico, de sistema circulatório nos cristais da glândula pineal, enfatizando 
que na mediunidade, esta glândula capta o estímulo magnético e o trans-
forma em química na occipital. Capta o estímulo e o leva para a área de 
percepção.
Edwin Bravo, da Guatemala, ortopedista, projetou cenas chocantes de víti-
mas de calamidades públicas e violência, abordando “Natureza e Espiritis-
mo”, com mensagem de amor, trabalho e caridade.
Houve outros temas de interesse que permitiram verifi car que o Espiritis-
mo está muito mais desenvolvido no Brasil do que na maioria dos países 
europeus. Nestor Mazzotti terminou propondo-nos “sejamos cartas de 
Deus”; Joaquim, Presidente do Congresso agradeceu a todos, inclusive aos 
mentores espirituais; Raul Teixeira diz-nos que a crença em Deus deveria 
tornar-nos pessoas melhores do que somos – fi lhos da luz! Divaldo fez 
emocionante prece, deixando a todos com a sensação “que pena, acabou! 
quero mais”.

Texto enviado pela sra. Neyde Schneider, secretária da USE-SP e 
presidente da Sociedade de Estudos Espíritas 3 de Outubro. 
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1) AMA - ASSISTÊNCIA MAIS AMOR (*1982)
Rua Enrique Elkis, 9 – Vila Romana
www.grupoama.org.br contato@grupoama.org.br

2ª f.  Plantão e entrevistas – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 

20h
3ª f. Curso preparatório e básico – 20h
4ª f.  Curso mediúnico – 20h
5ª f.  AED – Assistência espiritual – 19h
 Palestra evangélica, orientação e assistência espiritual – 

20h
Sábado  Curso de orientação maternal para gestantes carentes – 

8,30h
 Plantão, entrevista e palestra evangélica – 16h

2) ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA CARIDADE E EVOLUÇÃO EM JESUS 
(*1997)
Rua Araçatuba, 61 – Vila Ipojuca
www.kardec.com.br

3ª f.  Curso Aprendizes da Doutrina Espírita - 20 às 21,30 h
4ª f.  Assistência espiritual (orientação e passes) – 19,30h
 Reuniões públicas – 20,30h
 Curso de evangelização infantil (5 a 12anos) – 20h
 Curso “Mocidade Espírita” (13 a 17 anos) – 20h

3) CENTRO BENEFICENTE JOSÉ DE ANDRADE (*1947)
Rua Apiacás, 739 - Perdizes
Tel. (11) 3865-1449

2ª f.  Atendimento fraterno - 19h e Passes - 19,15h
3ª f.  Passes - 19,30h e Educação mediúnica - 20h
4ª f.  Passes – 19,15h – Reunião Pública – 20h
 Atendimento fraterno – 20,45 h
5ª f.  Passes – 14h – Reunião Pública – 14h45
 Atendimento fraterno – 15,45 h

4) CEEAK - CENTRO DE ESTUDOS ESPÍRITAS ALLAN KARDEC 
(*1942) 
R. Barão do Bananal, 182 – Pompéia
divamontabone@gmail.com

3ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) 
– 20h

4ª f.  Socorro espiritual (evangelho, passes e orientação fraterna) 
– 14h

 Palestras, Curso básico e COEM (Curso de Orientação e 
Educação Mediúnica) – 20h

5ª f.  Evangelho, Passes para enfermos e fl uidoterapia (passes à 
distância) – 14h e às 20h

Casas e Atividades (*=ano de fundação)
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Palestra doutrinária - última 3ª f. do mês às 20h e última 4ª f. do 
mês às 14h
Dispomos de 4 psicólogas efetivas atendendo aos interessados.

MÉDIUM DE CURA SR. PAULO NETO – dia 30 de abril – sábado – 9h 
às 14h
Maiores informações no próprio CEEAK nos dias dos trabalhos terças 
às 20h - quartas às 14h e as quintas às 14h e às 20h

BAZAR DAS MÃES – dia 7 de maio das 10h às 17h
Artesanatos em geral, bijuterias e uma farta e deliciosa mesa de doces 
e salgados.

BAZAR DE NOVOS E SEMI NOVOS- dia 07 de maio das 10h às 
14h.

5) CEAE - CENTRO ESPÍRITA APRENDIZES DO EVANGELHO 
(*1995)
R. Cajaíba, 257 – Perdizes

2ª e 3ª f.  Assistência espiritual – 19,30h
5ª f.  Assistência espiritual – 14h
Sábado  Evangelização infantil – 9,30h

6) CENTRO ESPÍRITA CAMINHO DE DAMASCO (*1955)
R. Moxei, 113 – Lapa de Baixo - Tel. (11) 3611-0164
www.caminhodedamasco.org.br
secretaria@caminhodedamasco.org.br

MARÇO – 2ª feira – 20h (dia 7 não haverá trabalho)
14 - Justiça Divina - Cristiane D’Angelo
21 - Origem e Natureza dos Espíritos
28 - O Valor da Prece - Marcelo Lopes

MARÇO – 3ª feira - 20h (dia 8 – carnaval, não haverá trabalho)
01 - Parábola do Servo Trabalhador - Waldir Alves
15 - É possível ser feliz na terra?
22 - Morte Piedosa (eutanásia)
29 - O Consolador prometido
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MARÇO – 4ª feira – 20h
02 - Constituição da Família Espiritual - Luciano Dias
09 - Dar sem que ninguém saiba - Carlos Mantovani
16 - Vícios à luz do Espiritismo - Fábio Moterani
23 - Na senda evolutiva - João Batista
30 - Obsessão e Desobsessão - Euclides L. da Silva Junior

MARÇO – 5ªfeira – 20h
03 - Como educar os fi lhos?
10 - Geraldo Pereira da Silva - Somos Espíritos?
17 - De que tamanho é sua fé?
24 - Os inimigos desencarnados - Ricardo Campelo
31 - Ter remorso é sufi ciente?

ABRIL – 2ª feira – 20h
04 - A Reencarnação - Ivany Pinton
11 - Laços de Família à luz da Reencarnação
18 - Todos somos médiuns?
25 - Esmola resolve?

ABRIL – 3ª feira – 20h
05 - Fatalidades, Flagelos e Tragédias
12 - Dons Espirituais - Mediunidade
19 - O amor como solução - Lúcia de Fátima
26 - Perturbações Espirituais e Obsessões

ABRIL – 4ª feira – 20h
06 - Melhor do que perdoar é não se ofender - Leonardo Kurcis
13 - Conhecimento do Futuro
20 - Por que sofremos?
27 - A defi nir - Doenças e Doentes

ABRIL – 5ª Feira – 20h (dia 21 – feriado, não haverá trabalho)
07 - Inimigos desencarnados. Quem são?
14 - Todos somos médiuns?
28 - Pena de morte - é justo desejá-la?
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7) CEJK - CENTRO ESPÍRITA JESUS E KARDEC (*2007)
Rua Caraíbas, 1062 fundos – Perdizes - Tel. (11) 3675-7205
cejk@ajato.com.br – www.cejk.org.br

2ª f.  Atendimento fraterno (orientação individual) - 18,30h 
 Palestra e Passe - 20h
3ª f.  Curso de Doutrina Espírita (ESDE - Estudo Sistematizado 

da Doutrina Espírita) – 15,30h e às 20h
4ª f.  Palestra e Passe – 15,30h
 Atendimento fraterno (orientação individual) - 16,30h
 Curso básico de espiritismo – 20h
5ª f.  Tratamento Espiritual de Desobssessão – 20h
6ª f.  Curso Mediúnico – 20h
Sábado Curso de Doutrina Espírita (ESDE) – 10,30h
 Curso Básico de Espiritismo – 17 h
Livraria – 2ª a 6ª f. das 10 às 18h e aos sábados das 9 às 13h

8) CENTRO ESPÍRITA IRMÃO ITAJUBÁ (*1951)
R. Vespasiano, 992 - Vila Romana Tel. 3672-0866
www.ceirmaoitajuba.org.br

2ª f.  Evangelho, orientação, encaminhamento, assistência 
espiritual à distância, aprofundamento mediúnico – 19,30h

3ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento - 19,15h
 Sala de costura – 14h
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4ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 14,30h
 Cursos Preparatório, Básico e Aprendizes do Evangelho – 

16h e às 20h
5ª f.  Evangelho, orientação e encaminhamento – 19,15h
 Sala de pintura – 13,30 h
Sábado Evangelho, orientação e encaminhamento – 15,30h
 Depto. de educação e cultura para crianças e jovens 

(turmas de estudo, recreação, sala da amizade, escola de 
pais) – 15,30h

NÚCLEO CORAÇÃO MATERNO - CRECHE
Rua Antonio Pires, 663 - Freguesia do Ó
Tel. (11) 3931-0106 - Fax 3931-6045
www.nucleocoracaomaterno.com.br
Atende crianças de 2 a 3 anos e 11 meses no horário das 7 às
17 horas e também crianças e adolescentes de 6 a 14 anos e 11
meses no período da manhã ou da tarde.

NÚCLEO DE CONVIVÊNCIA DE IDOSOS – BRASILÂNDIA
Rua Geraldo Marino nº 94 Jardim Princesa, tel. 3923-3279
Atividades diversas para idosos no período das 12 às 16h

9) CENTRO ESPÍRITA VICENTE RODRIGUES VIEIRA (*1942)
R. Capitão Alceu Vieira, 142 – Vila Ipojuca
www.vicenterodrigues.org.br

2ª f.  Curso “Iniciação Espírita” – 20h
4ª f.  Palestra evangélica e passe – 20h
5ª f.  Evangelho e passe – 15h
Último sábado do mês – SAE – Serviço Assistencial Espírita – distri-
buição de gêneros alimentícios aos assistidos

10) CENTRO UNIÃO ESPÍRITA ALLAN KARDEC (*2009)
Rua Brigadeiro Galvão, 298 - Barra Funda (próximo ao Metrô Marechal 
Deodoro)
Tel (11) 3826-5077  –  contato@centrouniaoespirita.com.br
siga-nos no Twitter:- www.twitter.com/uniaoespírita
Aceitamos doações de livros espíritas para a Biblioteca do Centro

Reuniões Públicas
Domingo – 14h às 16h
2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6 ªfeiras  - 19h às 21,15h
Aceitamos doações de livros espíritas para a Biblioteca do Centro

11) CEEA - CASA ESPÍRITA EVANGELHO E AMOR(*1999)
Rua Tonelero, 300 C - Vila Ipojuca
www.evangelhoeamor.com.br

Domingo Preleção evangélica, assistência espiritual e passes - 
18,30h

3ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes - 19h
4ª f.  Preleção evangélica, assistência espiritual e passes - 14h
Sábado  Evangelização infantil - 9,30h
 Mocidade espírita (a partir de 14 anos) - 11,30h
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12) FRATERNIDADE ESPÍRITA JOSÉ GROSSO (*1999)
Rua José Elias, 204 – Lapa

2ª f. Curso de Educação Mediúnica - 20h
5ª f. Fluidoterapia, passes e assistência espiritual - 20h

13) GRUPO ESPÍRITA BATUÍRA (*1964)
Unidade Doutrinária - Rua Caiubi, 1306 – Perdizes
www.geb.org.br

Domingo Palestra doutrinário-evangélica – 10h
2ª e 4ª f. Palestra doutrinário-evangélica e passe – 18h
4ª f. Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica - 14h30
 Palestra doutrinário-evangélica, parte mediúnica e passe – 

20h
5ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e passe - 18h
6ª f.  Palestra doutrinário-evangélica e parte mediúnica – 14h30
Sábado  Mocidade (16 a 30 anos): estudo da Doutrina Espírita – 18h

MARÇO – domingo – 10h
06 - Causas das afl ições - Duílio Mandetta
13 - Esquecimento do passado - Gilberto Calvo
20 - Namoro e casamento - Dr. Marco Antonio
27 - Provas e expiações - Luciana Ostafi uc

MARÇO - 4ª feira - 14,30h
02 - Provas e expiações - Wilma Caparroz
09 - Experiências com a dor - Sheila Raynsford
16 - O Consolador - Cidinha Cavalli
23 - Caminhos para a sabedoria - Maria Ângela Biasi
30 - Obsessão: prevenção e tratamento - Maria Baeta

MARÇO - 4ª feira - 20h
02 - Causas das afl ições - Maria Eugênia
09 - Esquecimento do passado - Adriano Marim
16 - Namoro e casamento - Gilberto Calvo
23 - Provas e expiações - Elisabeth Nercessian
30 - Paciência e resignação - Gabriel Branchini

MARÇO - 6ª feira - 14,30h
04 - Honrar pai e mãe - Nacira Araújo
11 - O necessário para salvar-se - Cassandra Geckler
18 - Desprendimento dos bens terrenos - Sandra Brito
25 - O homem de bem - Cecília Augusto

Abril – domingo - 10h 
03 - Paciência e resignação - Ivani Caruso
10 - Bem e mal sofrer - Sueli M. Branchini
17 - A defi nir
24 - Espíritas: amai-vos e instrui-vos - Cidinha Cavalli

ABRIL - 4ª feira - 14,30h
06 - Bem aventurados os puros de coração - Zilma de Souza
13 - Aprendendo a perdoar - Elizabeth Fantato
20 - O passe - Eliana Galassi
27 - Bem aventurados os misericordiosos - Ione Prado
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ABRIL - 4ª feira - 20h
06 - Bem e mal sofrer - Tales Miranda
13 - Reencarnação - Américo Sucena
20 - Espíritas: amai-vos e instrui-vos - Rosely Marotta
27 - O passe - Geraldo Ribeiro

ABRIL - 6ª feira - 14,30h
01 - Chico Xavier - Mara Andrade
08 - Muitos os chamados - Regina Ferreira
15 - As palavras curam - Dr. Marco Antonio
22 - Renúncia - Iraci Branchini
29 - O poder da fé - Sônia Bertuga

SEMANA DE 11 A 17 DE ABRIL SERÃO REALIZADOS O V CICLO DE 
PALESTRAS ESPÍRITAS E A FEIRA DO LIVRO ESPÍRITA.

UNIDADE VILA BRASILÂNDIA
Rua Jorge Pires Ramalho, 34/70 - V. Brasilândia
Sábado - Palestra doutrinário-evangélica e passe - 16h

UNIDADE LAR TRANSITÓRIO
Rua Maria José, 311/313 - Bela Vista
4ª f. - Palestra doutrinário-evangélica e passe - 18h

ESPAÇO APINAGÉS
Doações / bazar benefi cente - 2ª a 4ª f.: 13,30 h às 16,30 h

14) GRUPO DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CARIDADE (*2006)
Rua Ministro Ferreira Alves, 200 – Pompéia

2ªf.  Curso básico de espiritismo e estudo do Livro dos Espíritos 
– 20 h

3ªf.  Fluidoterapia – 20 h
4ªf.  Orientação espírita – 19 h

15) ICESP – INSTITUTO DE CULTURA ESPÍRITA DE SÃO PAULO E 
MUSEU ESPÍRITA DE SÃO PAULO (*1982)
R. Guaricanga, 347/349 – Lapa
Tel. (11) 3834-6225/3834-4701
www.frontier.com.br/icesp – icesp@frontier.com.br

2ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica - 20,15h
3ª f.  Estudos doutrinários e educação mediúnica – 15h
 Evangelização e assistência espiritual – 20,15h
4ª f.  Estudos doutrinários e Filosofi a Espírita - 20,15h
5ª f.  Evangelização e assistência espiritual – 14,30h
 Atendimento à família e às gestantes – 14,30h
Sábado  Visitas ao Museu (mediante agendamento) – 14h
 Estudos doutrinários - 20,15h
 Evangelização e assistência espiritual – 20,15h

Dia 31 de março – 5ª feira – 15h – Palestra evangélica – Jayra Cruz 
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16) LEP - LAR ESPÍRITA DA PRECE (*2001)
R. Dom João V, 243 Lapa

2ª f.  Palestra evangélica – 20,30h
5ª f.  Estudo do Livro dos Espíritos – 20,30h
 Evangelização para jovens e crianças – 20,30h
6ª f.  Palestra evangélica – 20h

17) NEC – NÚCLEO ESPÍRITA CRISTÃO (*1974)
Rua Eng. Aubertin, 216 - Lapa de Baixo - tel. (11) 3611-7677
www.nec.org.br – nec@nec.org.br

2ª f.  Palestras evangélicas – 14,30h e às 19,30h
Sábado  Palestra evangélica - 9,30h

Venha almoçar na Casa de Fabiano
HOSPITAL ESPÍRITA FABIANO DE CRISTO
Espaço Cultural Fabiano de Cristo
Rua Canário, 600 - Laranjeiras - Caieiras / SP
Tel. (11) 4441-3031
www.hefc.org.br – hefc@hefc.org.br

18) NÚCLEO ESPÍRITA REDENÇÃO (*2000)
Rua Minerva, 108 – Perdizes
Tel. (11) 3675-8080

2ªf.  Cursos – 14,30h e às 20h
3ªf.  Cursos – 14,30h e às 20h
4ªf. e 5ª f. Reunião pública, orientação espiritual e encaminhamento 

para assistência – 15 h e às 20 h 
6ªf.  Reunião pública – 15h
Sábado  Evangelização infantil – 10h

19) NÚCLEO KARDECISTA ANTONIO PEREIRA DE SOUZA (*1963)
R. Padre Chico, 206 – Pompéia - Tel. (11) 3673-1382
www.nkaps.org.br – Blog: http://nkaps.wordpress.com

2ª f.  Orientação espiritual – triagem – 19,15 h
 Palestra evangélica e fl uidoterapia – 20 h



16 17

3ª f.  Estudo das obras básicas – Obras Póstumas -3º ano - 15h
 Livro dos Médiuns e Evangelho (1º ano), Céu e Inferno e 

Estudos sobre as obras de André Luiz, Evangelho (3º ano), 
Livro dos Espíritos (4º ano) - 20h

5ª f.  Orientação espiritual – triagem – 14,15h
 Fluidoterapia – 15,30h
 Estudo das obras básicas – A Gênese -3º ano - 15h
 Livro dos Médiuns (1º e 3º anos), Céu e Inferno (1º ano),
 Livro dos Espíritos (1º, 2º, 3º e 4º anos) - 20h
6ª f.  Reunião evangélica – 15h
 Palestra evangélica e fl uidoterapia – 20h
Sábado  Evangelização infantil (todos os ciclos) – 9,30 h
 Livro dos Espíritos (1º, 2º, 3º e 4º anos) – 9,30h

20) ORGANIZAÇÃO BENEFICENTE KÁRITAS (*1979)
R. Cajaiba, 1000 – Pompéia
Tel. (11) 3868-4940
www.karitas.org.br – karitas@karitas.org.br

3ª f.  Atendimento a dependentes químicos e familiares e reunião 
do grupo Nar-anon – 18h às 21 h

4ª f.  Reunião pública – 14,30h às 15,30h
 Cursos doutrinários - Livro dos Espíritos e Livro dos 

Médiuns – 20h às 21,30 h
6ª f.  Orientação – 17,30 h às 19h (agendar horário)
 Reunião pública - 20h às 22h
 Grupo de estudo infanto-juvenil – 20h às 21,30h
Sábado  Reunião pública – 9 h às 9,30h
 Aulas de reforço escolar – 9 h às 12 h
Bazar benefi cente de semi-novos – 11 às 13h
A casa oferece também o serviço de biblioteca, livraria e lanchonete.
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21) SEETO - SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS 3 DE 
OUTUBRO (*1950)
Rua Clélia, 669 – Lapa
Tel. (11) 3672-9892 - Tel./Fax - 3673-1474
www.3deoutubro.org.br – 3deoutubro@uol.com.br

Domingo
Vibrações à distância e assistência espiritual – 8 h
Fluidoterapia – 9,10 às 9,45 h
Reunião da Mocidade – 10 h
Evangelização infantil e pré mocidade – 10 h
Entrevistas com os Palestrantes na TV3 – 9 h
Palestras – 10 h

2ª f.  Fluidoterapia – 14,30 h e às 19,30 h
 Doutrinação – 15 h e às 20 h
 Evangelho – 16 h e às 20 h
3ª e 4ª f.  Fluidoterapia – 14 h e às 19,30 h
 Escola de Doutrina Espírita – 14,30 h e às 20 h
5ª f.  GOE - Grupo de Orientação e Encaminhamento - 14 às 20 h
 Fluidoterapia – 14 h e às 19,15 h
 Vibrações à distância – 15 h e às 20 h
 Introdução à doutrina - 15 h e às 20 h
 Grupos de Estudos – 16 h e às 20 h
6ªf.  Fluidoterapia – 14h e às 19,15h 
 Assistência espiritual - 15 h e às 20 h
 GAS - Grupo de Assistência à Saúde – 20 h
Sábado  Curso de Expositor - 10 às 12 h 
 GOE -Grupo de Orientação e Encaminhamento - 10 às 12 h
 Fluidoterapia – 10,15 h e às 13,30 h
 Escola de Doutrina Espírita – 14 h

MARÇO – domingo -10h
06 - Yvonne do Amaral Pereira – Rosana Amado Gaspar
13 - Semeando uma nova era –Sonia Godoy
20 - O espiritismo na mídia – Marco Milani
27 - Mocidade Espírita 3 de outubro

Dia 12 - Show “Cantando para um mundo melhor” com Paula 
Zamp e convidados – sábado - 19,30h 
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ABRIL – Semana de 9 a 17 - 7º aniversário da livraria
09 - Cinema e pizza – sábado 19,30h – Filme - Um Olhar do Paraíso 
– comentários Katia Penteado
10 - 150 anos do Livro dos Médiuns – domingo - 10h - Osmar Fantinato
16 - Apresentação musical – sábado - 20h
17 - 154 anos do Livro dos Espíritos – expositor a defi nir

CAMPANHA AUTA DE SOUZA – necessitamos de voluntários para 
o sábado e o domingo. Pedimos entrar em contato através dos 
telefones 3672-9892/3673-1474, falar com Fátima ou Silvia.

ENCONTRO DE AA – ALCOÓLICOS ANÔNIMOS – GRUPO LAPA
Rua Tibério, 264 – tel. (11) 3315-9333
2ª a 6ª feira - 20h
Sábados e feriados – 17h
Domingo – 10h

CRECHE CEI LAPA - Rua Marcelina, 629 
Quer ser voluntário? O contato pode ser feito com Cati – 
tel. (11) 3873-0416 

NÚCLEO ASSISTENCIAL ANITA BRIZA
Rua Aurélia, 665 – Lapa - Tel. 3862-2132
Sábado – 7,30h às 13h - Trabalhos assistenciais

ABRIL 
16 - Noite da pizza – parceria com a Associação Amigo Beija 
Flor - Sábado – 20h

GRUPO “A ARTE DE EDUCAR COM ARTE”
Atividades no 3º sábado do mês – 15h às 18h
www.artedeeducarcomarte.com.br

19 de março – 15h às 18h – Ofi cina de Recursos Musicais – Flavia 
Rosa
16 de abril – Música, sua contribuição no biopsicodesenvolvimen-
to do ser –Natália e Tatiana (Instituto Deus Samu)

Encontro entre candidatas a empregadas domésticas e patroas – 
4ª feira - 10 às 12 h 
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22) SOCIEDADE ESPÍRITA FREI CARMELO DE AGUIAR (*1974)
Rua João Pereira, 47 – próximo estação Lapa
Tel. (11) 3644.9457
Paulo_cesar0401@hotmail.com
elmaferreira@globo.com
Amauri.ac@hotmail.com

2ªf.  Evangelho e passes – 9h e às 19,30h
3ªf.  Fluidoterapia - 14h
 Curso de Evangelização – 19h
4ªf.  Evangelho e passes p/ vícios – 19h
5ªf.  Evangelho e passes – 14,30h
 Atendimento para depressão – 19h
6ªf.  Curso de evangelização – 14 h
 Palestra evangélica – 19,30h
Sábado  Curso de evangelização p/ crianças e adultos – 16 às 18h

MARÇO - 6ª feira - 19,30h 
04 - Filme “Pinga Fogo” - Chico Xavier - 2ª Parte
11 - Médiuns Ausentes - Paulo Cesar Lima
18 - Utilidade Providencial da Fortuna - FEESP
25 - Em busca da Felicidade - Roberto C. Dauto
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ABRIL - 6ª feira - 19,30h (dia 22 não haverá palestra)
01 - Filme: “Pinga Fogo” - Chico Xavier - 3ª Parte
08 - Deveres e obrigações de quem dirige 
15 - Curas - FEESP

Dia 21 - Simpósio Espírita “A Arte na Família” - 5ª feira das 8h às 17 h

23) SPEE – SOCIEDADE PAULISTA DE ESTUDOS ESPÍRITAS (*1995)
Rua Augusto de Miranda, 725 – Pompéia
Tel. (11) 3875-4228
www.centrospee.com.br – contato@centrospee.com.br

2ªf.  Atendimento fraterno - 19,30h
 Palestra e fl uidoterapia - 20,10h
 Tratamento espiritual - 20,10h
3ªf., 5ª f.  ESDE - Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita- Livro 

dos Médiuns e Livro dos Espíritos - 20,10h
2ª a 5ª f.  Aula de Alfabetização e Leitura para adultos, com 

distribuição de material pedagógico e lanche - 18h
2ª a 6ª f.  Aula de Informática - 15 e às 18horas
Sábado  Palestra e fl uidoterapia - 10h

Dias 12/03 e 2/04 - Barraca da Calabresa (hambúrguer, doces, 
livros,  bazar de novos e semi-novos) - 11h às 17h
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24) SEEL – SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS DA LAPA e 
SAE - SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA (*1963)
R. Sheldon, 52 – Lapa
Tel. (11) 3835-8139
saeseel@terra.com.br

2ª f.  Tratamento espiritual - 19,30h
4ª f.  Palestra evangélico/doutrinária e fl uidoterapia – 20h 

(alternando entre o Livro dos Espíritos e o Evangelho 2º o 
Espiritismo

SAE - SOCIEDADE ASSISTENCIAL ESPÍRITA
Rua Sheldon, 72 – Lapa
Tel. (11) 3836-5053

A SAE mantém um trabalho de assistência integral à criança, através 
de uma creche que atende 60 crianças, na faixa etária de 2 a 4 anos, 
no período das 7 às 18 horas, de 2ª a 6ª feira, oferecendo boa alimen-
tação, lazer, saúde, educação, carinho e atenção.
Desempenha também um trabalho assistencial através de 2 unidades 
do CCA – Centro da Criança e do Adolescente – na Rua Sheldon 52 
e na Praça Renê Barreto, 53, atende diariamente em 2 turnos, das 7 
às 12h e das 12 às 18 h, 150 crianças na faixa etária de 6 a 15 anos, 
proporcionando reforço escolar e atividades didáticas de forma que o 
jovem seja atendido em suas necessidades de educação, de lazer e de 
alimentação, no período em que não está na escola.

25) SER - SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS RAQUEL (*2000)
R. Cajaiba, 1075 – Pompéia

Domingo – evangelização infantil – 9 h
Mocidade – 10,15 h
3ª f.  Fluidoterapia – 18,50 h
 Atendimento fraterno -19 h (agendar)
4ª f.  Fluidoterapia – 18,50 h 
 Curso básico de doutrina – 19,45 h
 Curso de orientação e educação mediúnica - COEM I e II – 

19,45 h
6ªf.  Evangelho e vibrações de cura – 8 h
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26) SOCIEDADE DE ESTUDOS ESPÍRITAS IRMÃ CATARINA (*1953)
R. Barão de Sergi, 100 – V. Hamburguesa
Tel. (11) 3834-2841
www.seeic.org.br

2ª f.  Orientação espiritual (entrevista), palestra evangélica e 
assistência espiritual – 20h

3ª f.  Orientação espiritual (entrevista) – 13h
 Palestra evangélica e assistência espiritual – 14h
 Orientação espiritual (entrevista), palestra evangélica e 

curso sobre Espiritismo – 20h
4ª f.  Curso sobre Espiritismo – 14h
 Estudo do Livro dos Espíritos e vibração à distância – 20h
5ª f.  Curso sobre Espiritismo – 20h
Sábado  Infância – evangelização infantil – 9h
 Juventude – aulas com temas diversifi cados
 Palestra evangélica para os pais
 Orientação espiritual (entrevista)
 Assistência espiritual para as crianças e jovens

CASA DE JUSTINA – LAR FABIANO DE CRISTO
Rua do Líbano, 469 – Cidade de Francisco Morato -SP
1º domingo do mês – assistência espiritual e palestra evangélica
3º domingo do mês – almoço fraterno

Rosângela Depilação

Atendimento domiciliar
Opções: Cera quente ou roll-on

Rosângela - 9938-8314 ~ 3928-4538
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27) TEMPLO ESPÍRITA EMMANUEL SWEDENBORG (*1988)
Rua Coari, 101 (altura do nº 1550 da Av.Pompéia)

Domingo - Evangelho e passes - 10h
2ª f. Fluidoterapia – 19h
3ª f. Evangelho – 14h e às 20h
4ª f. Fluidoterapia – 18h
Estudo e prática mediúnica – 20h
5ª f. Estudo Livro dos Espíritos - 20h
Sábado - Passes para crianças – 9,30h às 10,30h

MARÇO - CHÁ BENEFICENTE - Buffet Sonho & Magia
Dia 17 - 5ª feira - das 14h às 17,30h
R. Dr. Miranda de Azevedo, 451G - Pompéia
Convites à venda no local

AV MERCEDES 389 - CITY LAPA
SÃO PAULO - SP CEP: 05081-060
EMAIL: saopaulomultimoveis@terra.com.br

TELEFONE
3836.7300

COMPRA
VENDE
ALUGA
ADMINISTRA

CRECI 61.265


